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Forord

Muntliga och skriftliga traditioner bar vittne om ett brodraskap
av mén och kvinnor som tiderna igenom verkat pa jorden och
befunnit sig i resonans med de andliga impulser som nér jorden
fran hogre regioner. Dessa mén och kvinnor kdnner inte igen
varandra pa ndgra yttre tecken utan genom inre gemenskap. Sa
forholl det sig med I-tsing, Oversdttare av hundratals buddhistiska
sanskrittexter till kinesiska, och hans assistent Cheng-ku. Nar de
traffades var det som om de kdnde varandra "sedan langt
tillbaka", och da& Cheng-ku fatt omfattningen av deras uppgift klar
for sig sade han till I-tsing:

Nar Dygden vill méta Dygden forenar de sig med varandra utan nagon
formedlare, och da tiden ndrmar sig kan ingen av dem uppehalla den &ven om
han sa vill.

Skall jag alltsa sprida var Tripitakal tillsammans med dig och hjalpa dig att tinda
tusen lampor??

Néar dygden moter dygden - hur kan man béattre beskriva
upplevelsen av det intuitiva igenkdnnandet? Kanske ar just detta
igenkdnnande en del av forklaringen till det uppvaknande som
nu sker ndr tusentals man och kvinnor med olika intressen och
bakgrunder, medvetet eller omedvetet forenar sig och gor allt
som star i deras makt for att vinda méansklighetens stravan fran
ofornuftig sjalvforintelse till fornuftig sjalvforbattring. De arbetar
med att skydda manniskans vardighet och egenvarde och med att
skydda planeten, och de vill upprétta en ny civilisation som
bygger pa alla levande varelsers broderskap, en civilisation dar
alla folk samverkar for hela mansklighetens vélfard.

Samtidigt ar var tid en period av stor osdkerhet, da allt vi
manniskor vardesatter blir skarskddat. Kommer vi individuellt



och kollektivt att ha insikten och modet att 6verge var
egocentriska syn pa tillvaron for ett perspektiv med planetdra och
soldra dimensioner? I all tysthet héller detta redan pa att ske,
liksom fréet borjar gro under vintersnon. Lat oss darfor
uppmadarksamma livets gladje i stéllet for att 4gna oss at det fula
och giftiga i var véarld. Fran fodelsens underverk till dédens stilla
skonhet - tva processer av liv - ar allt fordndring, férvandling, ebb
och flod. Det gudomligas utandning bringar varldar, manniskor,
atomer och solar ut ur den osynliga in i den synliga tillvaron, och
ger var och en av dem tillfalle att uttrycka lite mer av sin
formdaga. Nar cykeln dr genomlopt foljer inandningen,
tillbakadragandet av livsenergin, och avlaggandet av kroppar
later medvetandet ater ingd i hoggradigt eteriska regioner.

Det finns inget gift mot vilket naturen inte har ett motgift. Liksom
den vetenskapliga genialiteten har forsett oss med medel till hela
maéansklighetens sjdlvmord, sd forser sammanforandet av
vasterlandsk vetenskap och dsterlandskt mystikt tdnkande oss
med medel till var frigorelse - om vi har hjarta och vilja att
anvdnda dem for vélsignelserika &ndamal. Se t ex pa
uppfattningen att det fysiska universum ar jamforbart med ett
hologram dér den tredimensionella bilden kan projiceras fran
varje del av negativet. Den uppfattningen ar synnerligen
tankevéackande, sarskilt om man applicerar den pa méanniskan
som en andlig intelligens. Den &r ocksa en tydlig parallell till den
en gang varldsutbredda visdomslaran att varje livsgnista
innehaller helheten.

Med olika metaforer sager en gammal buddhistisk sutra att varje
varelse och ting har del i buddha-essensen. I en sddan metafor
sitter Ursprungs-Buddhan (Adi-Buddha) pa en tron av tusen
kronblad, dér varje kronblad representerar ett universum med
hundra miljoner vérldar, vilka var och en har sina egna solar och
manar och lagre buddhaer av Gautama-gestalt - varvid Gautama



sjalv ar "en liten del" av Buddhas ursprungs-essens. P4 samma
sitt innehaller varje materiapartikel "ett odndligt antal

buddhaer".3

Det &r inte konstigt att manniskor tiderna igenom har vordat
gudarna som varelser, vilkas plikter mot sina jordebarn - som ar
outvecklade gudar - tvingade dem att stanna kvar hos den unga
maénskligheten tills denna fatt en bra start. Deras beskydd upphor
aldrig, ty karmiska lankar av medkéansla och ansvar smiddes 1
redan forgdngna utvecklingsfaser. Sjalva forenas vi av obrytbara
lankar med de naturriken som ar yngre an vart eget, och kommer
av karmisk nédvandighet i framtida utvecklingscykler att pa
samma satt hjdlpa dem genom stimulans och karlek.

Utvecklar vi denna tankegang forstar vi ndgot av vad det idag
betyder for oss att en Gautama eller Jesus uppoffrade sig. Under
kristendomens dogm om den stallféretradande forsoningen finns
ett storslaget esoteriskt faktum: den gudomliga omtanke som
driver en bodhisattva eller kristus att forkroppsliga sig pa jorden
ar en aterkommande vélsignelse. Detta innebar att manskligheten
nu ar, liksom den alltid har varit, formanstagaren till det
pagadende altruistiska arbetet: de upplystas periodiska
forkroppsligande bland oss och de otaliga ménniskors
karlekshandlingar som medvetet eller omedvetet inspirerar
andra att tdnda sin egen medkéanslas lampa.

I varje tidsalder och hos varje folk fods individer som finner de
andliga angeldgenheterna vara av storsta betydelse. Nastan fran
fodelsen tycks dessa med en inre kompass soka upp de fordolda
ursprungskallorna till ménniskans tillvaro och se hur de
effektivast kan latta mansklighetens sorgeborda. Kanske
aterupptar de en strdvan som de paborjade redan i tidigare
jordeliv. Det finns en mystik kunskap som talar till sjdlen, en
ynnest &t dem som kvalificerat sig genom att liv efter liv ha



engagerat sig for sanningen och for mansklighetens behov. Kand
under manga namn i olika tidsaldrar har denna gudavisdom
vidarebefordrats genom artusendena av vise, vilka betraktat
vidarebefordrandet som ett heligt fortroendeuppdrag och genom
invigningserfarenheter verifierat gudavisdomens utsagor om
tillvaron. En nyckelperson i sammanhanget i var tid var Helena
Petrovna Blavatsky, som inspirerade en mangd personer att
framsynt sd den teosofiska visdomens "underbara fré" i vida
kretsar.

I borjan av ett nytt &rhundrade och ett nytt artusende framliggs
denna studie med en tacksam tanke pd HPB och vad hennes
storslagna filosofi har betytt for varlden och forfattaren.

-GFK

Teosofiska Samfundets internationella huvudkvarter i Pasadena,
USA, den 11 juli 2001

Tack

Varje bok ar resultatet av manga personers anstrangningar, och
jag vill framfora min tacksamhet till var och en som medverkat
vid denna boks tillkomst. Sarskilt tackar jag Eloise Hart for
insamlandet av grundmaterialet, av vilket en del varit publicerat i
tidskriften Sunrise. Ett sirskilt tack riktar jag ocksa till Sarah Belle
Dougherty for hennes hjalp med redigeringen och for registret,
till Jean B Crabbendam for kontrollen av registret, till Elsa-Brita
Titchenell for ovarderlig hjalp i bearbetningsprocessen, till Jim
och Ina Belderis for kontrollen av citaten, till Randell Grubb for
hans hjalp under hela arbetsgdngen och féor sammanstallningen
av hdnvisningarna, samt till Will Thackara for hans vardefulla
kritik och for handhavandet av bokens tryckning.



-GFK

Till kapitel 1
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10. Vasterlandsk ockultism

De kulturella och religitsa traditioner fran fjarran lander som vi
idag tar till oss utovar ett stort inflytande pa vart tinkande och
vara seder. Liksom vasterldandska metoder och tankevanor har
avsatt sina stimulerande men ofta negativa effekter i Osterlandet,
sd har inflédet av 0sterlandska idéer och ritualer paverkat
tdnkandet och attityderna hos tusentals personer i Europa och
Amerika. Darvid uppkommer sprickor i inarbetade attityder. I
Vésterlandet beror detta pa var mottaglighet for filosofiska och
psykologiska discipliner frdn Indien, Tibet, Kina och Japan,
liksom till en del pa vart vaxande intresse for ritualer och
religidsa synsatt frdn amerikanska, australasiatiska och
afrikanska urbefolkningar. Aven om tonvikten ligger pa "de
ockulta konsterna" (skummet pa den verkliga ockultismen), padgar
redan en pataglig fordndring. Fran att ha varit rent
materieinriktade i var syn pa livet, borjar vi nu se
ande/medvetande/energi som grundvalen for allt liv fran
atomens mikrovarld till universums makrovarld.

Inférandet av 0sterlandska metafysiska skrifter i den
vasterldndska tankevarlden pabdrjades pa 1780-talet av brittiska
statstjdnstemaén i Indien. De uppmuntrades av generalguvernoren
Warren Hastings att studera sanskrit och darmed befryndade
sprék, sa att de battre kunde forstd vad som rorde sig i indierns
sjal. Nagra av dessa tjinstemdn blev sd intresserade att de
borjade oversatta Indiens stora nationalepos Ramayana och
Mahabharata, framst Bhagavad-Gita, samt upanishaderna. Ar
1785 publicerade sir Charles Wilkins den forsta engelska
oversattningen av Bhagavad-Gita i London - vi har alltsé i
Véasterlandet inte ként till dess existens i mer an drygt tvdhundra



ar. Med liknande éverséattningar i Frankrike och Tyskland
infiltrerade Osterlandets filosofiska skattkammare gradvis
Vasterlandets tankeatmosfar.

Pé den tiden fanns det en ganska klar grans mellan den larda
eliten och den stora allmédnhet som inte var akademiskt utbildad
och darfor i stort sett forblev omedveten om det intellektuella och
andliga inflytandet fran de frigérande idéerna. Men spridandet
av teosofin fran 1875 och framat, och utgivningen av
billighetsupplagor av Gita och Patanjalis yoga-aforismer, blev en
katalysator som paverkade den véasterlandska kulturens saval
allmanna som vetenskapliga och filosofiska tdnkande.

I véra dagar har en rad forestdllningar blivit vdlbekanta inslag i
vésterlandskt tinkande - forestallningarna om karma och
reinkarnation, manniskans etthet med naturen, den fysiska
varlden som ett 6vergdende framtrddande av Verkligheten, och
den mojlighet att kommunicera med tillvarons kalla som
foreligger for var och en som ar villig och kapabel att underkasta
sig den nddvandiga disciplinen. Nar nu dessutom hatha-yoga,
diverse meditationstekniker och andra odsterlandska
sjalvutvecklingsmetoder har anpassats till det vasterlandska
sinnelaget, ser man att W Q Judge hade ratt nar han sade att en
typ av "vasterlandsk ockultism" haller pa att vdxa fram.

Det finns bade positiva och negativa aspekter av allt detta, och sa
brukar det vara med nyskapelser, sarskilt om de ar av
intellektuell och andlig betydelse. Ndgra av dessa aspekter ar
svara att urskilja eftersom det kan ta ar innan deras sidoeffekter
visar sig. Det faktum att en lara eller ritual &r gammal eller
kommer fran Osterlandet siger ingenting om dess andliga virde.
Darfor maste allt vi ser och hor provas och godkdnnas med hjalp
av var inre probersten. Detta blir allt nédvéandigare ju fler seridsa
sokare det ar som dras till jag-Overskridande ovningar. Bland



vara dagars stora utbud av kurser i sjalvutveckling dr det manga
som utlovar resultat pa nagra veckor. Man forsédkras fa frid i
sinnet, avspanning, kosmiskt medvetande och kroppslig hélsa
genom att i all enkelhet sitta s och s& ménga minuter och
upprepa ett mantra eller lyssna pa en inspelning med subliminala
eller 6ppna budskap.

Kanske beror forekomsten av sddana kurser pa att ett antal
nutida guruer har funnit att manga i Vésterlandet primért inte
sOker ett sitt att nd in i sig sjdlva, utan ett slags religion som
forbéattrar deras yttre levnadsforhallanden. Den verkliga fragan
ar: vilket ar motivet bakom begéaret efter jag-overskridande, efter
identifikation med sin varelses kélla? Bor man inte offra ndgot av
sig sjalv for privilegiet att nd "klarhet, frid i hjartat, forening med
alltet"? Vi har inte vetskap om andra manniskors inre motiv, men
vi bor undersoka vdra egna sa langt vi kan klarlagga dem. Det
som blivit alltmer framtraddande i bruket av sdvél de importerade
osterlandska systemen som de vasterlandska sjalvforverkligande-
programmen dr "for mig sjdlv"-andan - en inriktning som star i
rakt motsatsforhallande till andan pa medkéanslans vag.

Ser vi tillbaka pa antikens grekiska mysterier finner vi att
initiationsprocessen ofta indelades i tre grader: (1) katharsis,
sjalens rening och luttring, (2) muesis, provning av aspirantens
motiv och viljestyrka och (3) om han var framgangsrik, epopteia,
uppenbarelse, dvs "seende" bakom naturens slojor. Aspirantens
karaktdr maste alltid danas efter de ddlaste idealen. Ingenting
erholls utan uppoffring. Om inte jagfroet dog, kunde sjalsplantan
inte fodas.

Sann ockultism - som ar en altruistisk livsforing i kombination
med kunskap om méanniskans och universums inre strukturer -
kraver av sina utovare absolut renhet i tanke och handling samt
total sjalvkontroll. Under den esoteriska laro- och



ovningsperioden far aspiranten forst absorbera s mycket han
kan av de tva idealen "glom dig sjalv" och "&lska alla varelser".
Bara nar han klart forstatt att han forvéntas tinka pa andra fore
sig sjalv, tillats han vinda uppméarksamheten mot den héga
filosofin: "Lev livet, och du far laran." Innan vi startar med néagot
speciellt 6vningsprogram, bor vi rannsaka vara inre motiv for att
vara sdkra pa att det vi tdnker gora kan godkdnnas av vart hogre

Jag.

Ett bestdende jag-6verskridande kan inte uppnds genom enbart
yttre medel. Det utvecklas utan formaliteter i vart innersta jags
tysta kammare. Allteftersom ldrorna och den vag dessa upplyser
tranger allt djupare in i var varelses inre, vaxer och forstar vi allt
mer. Inga exoteriska dvningar i jag-overskridande kan jamforas
med den foradling av sjidlen som dger rum i tystnaden, och vars
resultat bestar bortom déden. Resultaten bestar darfor att de
registreras i var andliga natur.

Att arbeta utifrdn indt kan ge vissa resultat ganska snabbt, men
eftersom dessa sillan ndr hogre an till de mentala och
emotionella sidorna av var natur blir de kortlivade. Nar vara
tankar och kénslor daremot koncentreras pa andra manniskor,
bygger de upp solida andliga karaktarsegenskaper i 0ss som
bestar. Med andra ord: nir vi utan att fértréttas ser som var
angeldgnaste uppgift att helhjartat hylla broderskapets ideal och
praktiskt utéva det sa att det med tiden blir en levnadsform fér
alla ménniskor, blir detta var vég till den esoteriska verkligheten.

Tankar som dessa ger ett nytt perspektiv pA manga av de nu sa
populédra trenderna. Yoga t ex, utovas flitigt i Vasterlandet och
hatha-yogas enklare former ar de mest populédra. Yoga betyder
"forening" och kommer av sanskritverbet yuj, "forena, koppla
samman". Ordet avsag ursprungligen, och avser fortfarande i sin
rena betydelse, sjalens forening med det gudomliga i ens inre:



den unio mystica, den mystika forening mellan sjalen och
gudomligheten eller Gudsbilden inom sig, som de tidiga kristna
och de medeltida mystikerna s6kte uppna.

Det finns méanga sorters yoga, och de vander sig till olika sinnelag:
bhakti-yoga, "hangivandets yoga", karma-yoga, "handlingsyoga",
Jjnana-yoga, "kunskapsyoga" m fl. Raja-yoga ar végen till det
personliga jagets "kungliga forening" med det illuminerade
jaget.41 S3 lange det hogsta inom oss ar vart inre mal, betyder det
valdigt lite vilken yttre vag vi valjer. "S& som manniskorna
ndrmar sig mig, s bistar jag dem, men vilken vig som

manskligheten dn slar in pé, s& dr den vigen min."42

I Vasterlandet 4r manga yogautévares mal att atervinna héilsan
och om mojligt lindra den press som de i likhet med sd ménga
andra lever under i var svara tid. Men de bor definitivt 1ata bli att
dgna sig at andnings- och andra tekniker som kan stora
pranornas normala funktioner. Prana ar en sanskritbendmning
pa de fem eller sju "livsvindar" som cirkulerar genom kroppen
och upprétthaller dess hélsa.

Kineserna har i &rhundraden férklarat att god fysisk och psykisk
hélsa beror pa balansen mellan yin och yang. Om man - och det
kan vara helt omedvetet - stor ch “is (kinesernas namn for prana)
naturliga rytmiska flode genom kroppens tolv priméra
meridianer (energikanaler), kan balansen mellan yin och yang
rubbas. Med andra ord: om man laborerar med de naturliga
energiflodena kan praniska obalanser uppkomma som ofta har
allvarliga foljder. Man skall inte koncentrera sig pa de fysiska och
psykiska delarna av sin konstitution. Det ar mycket battre att
dgna uppmarksamheten at sina andliga och hogre intellektuella
och emotionella féormégenheter. Nar man néatt inre balans och
féljer normala hélsordd, kommer kroppen med tiden att "rétta in
sig i ledet" sdvida det inte finns stora karmiska hinder i viagen



som man forst maste avlagsna.

Manga anstranger sig ocksa med all ratt for att finna sitt inre
centrum. Denna sjdlvkoncentration ar en process som gar ut pa
att fjirma sig fran yttre ting och bli ett med det hogre jaget. Det
kan ta ett helt liv och t o m flera att lyckas - inga yttre
forhdllanden kan vara lika effektiva som "att forlora jaget for att
finna jaget".

Sedan 1960-talet har grupper som stoder jag-overskridande
kurser bildats 6verallt i varlden. Det handlar om kurser som
erbjuder olika metoder for att uppnd alternativa
medvetandetillstdnd: hur man vacker "ormelden" kundalini i
nedre delen av ryggraden, hur man aktiverar chakrorna, hur
man mediterar genom att fokusera pa en triangel eller ljuslaga
eller genom att repetera ett mantra. Dessa och andra psyko-
fysiska 6vningar utfér man i hopp om att uppnd nirvanskt
medvetande. Jag vill inte rekommendera ndgon av dem, ty de kan
visa sig skadliga pa grund av vara inrotade sjilviska bojelser.

Hungern efter nya och béttre sétt att leva ar i vara dagar mycket
stor. Folk vill finna en mening med den till synes meningslosa
raden av kriser, och experimenterar darfor med levnadssatt som
ar annorlunda dn dem de har vuxit upp med. Detta dr en del av
det andliga och psykiska uppvaknande som dger rum varlden
over, men att utan noggrann kontroll praktisera en metod for
sjalvutveckling - sarskilt om den lovar omedelbara resultat - ar att
ta stora risker. Om var karaktar ar instabil (och vem av oss ar helt
ren i hjartat och till sina motiv?), kan ett inflode i vart psyke av
férdarvbringande inflytanden fran astralljusets ldgsta nivaer
komma till stdnd och bli 6desdigert for bade den fysiska och
mentala halsan. Dessutom har den mentala och psykiska
energikoncentrationen pa var naturs tillfalliga element nackdelen
att dra uppmaérksamheten fran vasentligheter till ovasentligheter.



Detta kan inte ha den valgorande effekt som raja-yogans
altruistiska och ickejag-centrerade dvningar har pa sina utdvare.
Det sagda dr gammal visdom som ménga idag borjar fa en intuitiv
insikt i och tilldmpar i sina liv.

I Bhagavad-Gita finns ett uttryck som lyder: atmanam atmana
pasya, "se jaget med hjélp av jaget". Detta uttryck kan tolkas pa
tva satt: se det begransade jaget, personligheten, med hjilp av det
lysande inre jaget (atman) eller se atman i ditt inre, det sanna
jagets ljus, med hjalp av det uppvaknande personliga jaget.
Idealet &ar att ha ett obehindrat fléde av energi, av medvetande,
mellan var atmiska kélla och var personlighet. Nar man erbjuder
sig at det adlaste inom sig, aktiverar man eldarna i sitt hogsta
chakra, det atmiska centrumet, som i sin tur stralar ut en
paverkan pa alla de 6vriga chakrorna.

Om vi betraktar den méanskliga konstitutionens sju principer (var
och en av dem sjilv sjufaldig) som en ljuspelare och forséker na
atman, torde vi ganska snart kunna na vart psykiska centrums
subatman. Men alltfor skarp koncentration pa den nivan leder for
vissa individer inte bara till att de avviker fran den ratta kursen,
utan ocksa till att deras principer forskjuts i forhallande till
varandra.

Om vi seriost och utan stolthet erbjuder oss att tjdna vart innersta
jag kommer ljuset fran var hogsta atman - var atmas atmiska
subprincip - att illuminera hela var varelse. Den senare sa att
sdga ratar ut sig, ty vart psykiska, vart intellektuella och véra
ovriga centra blir genomstralade av det atmiska ljuset, som far ett
omdanande inflytande pa vart liv.

Meditationsteknikernas popularitet i Vasterlandet har fatt vissa
positiva effekter och hjalpt manga att hantera sin rddsla och
angest. Att for en stund varje dag stilla sinnet och ddmpa
kénslorna ar en bra terapi: genom att koppla bort bekymren blir



vi fria i vart inre och kan stélla in oss pa vara uppgifter. Men man
skall inte vardera meditationen i pengar, t ex genom att betala for
ett mantra. Ingen behover ett mantra for att lyfta sitt medvetande
till andens hojder och atnjuta valsignelsen av tillfallig
kommunikation med sitt hogsta inre.

Det finns olika sétt att meditera och olika sitt att uppna hogre
varseblivning. Nar vi ndr stillhet i vart inre, kan var inre rost
kanske horas i de tysta men dnda tydliga krusningar som satter
sjalen i rorelse. Varje kvall nér vi gr till sangs kan vi 6ppna
véagen for intuitionen genom att "kla av oss" all ovilja och
irritation, genom att befria hjartat fran alla hogmodiga och
ovanliga tankar och kanslor. Om vi under dagen har vacklat i
vara goda foresatser, skall vi erkdnna detta med viljan att battra
oss. D4 kommer vi i harmoni med vart verkliga jag, och vart
medvetande har frihet att ga vart det vill. Detta ar ett mysterium
som vi inte riktigt forstdr, men det underliga &r att vi pa
morgonen vaknar andligt utvilade, med en ny och varmare
kénsla for andra och ofta med svar pa forbryllande fragor.

Att utféra denna enkla kvallsritual verkar aterstéllande pa alla
tillvaroplan, och vi 6kar harmonin i vara omgivningar. Alla
metoder for sjalviorbattring kraver uppoffringar, och man skall
darfor inte hoppas pa att nd hogre livsomraden om man inte har
fortjanat att betrdda dem. Bara de som kommer renade fran
vrede, agg och sjalviska onskningar ar lampliga mottagare av
nycklar till naturens visdom. Férvantar man sig ndgot annat
riskerar man att 6ppna dorren for lagtstiende elementala krafter
som sedan kan vara svara att avldgsna ur medvetandet. Bon,
langtan och meditation dr effektiva genom att vicka ett
vibrationellt gensvar i hela naturen. Ju ivrigare man ar, desto
storre makt har man att aktivera valgorande energier (eller
motsatsen) badde inom en sjalv och i det auriska hoélje som omger
jorden.



Sann meditation dr sann stravan, ett "andetag i riktning mot det
gudomliga", ett lyft av sinnet och hjartat mot det hogsta, och ar
som sadant lika viktigt for sjdlen som fédan ar fér kroppen. Om
man vill orientera sitt liv i riktning mot ljuset fran sin inre gud
maste man strdva, men darvid se upp sa att man inte av sin iver
leds in i dtervdndsgrander genom att fokusera uppmérksamheten
pa sin egen framgang och varelse. Var man sjalv star - andligen
eller i annat avseende - ar av liten betydelse i jamforelse med
kvaliteten pa det man gor for helheten. Den stora fragan ar:
erbjuder jag det basta av mig sjalv for att ge varme och mod
istallet for kyla och forstdmning till min omgivning?

Trettonhundratalsmystikern Meister Eckhart, vars rena livsforing
dn idag skdnker glans 4t hans undervisning och predikningar,
uttryckte detta pa ett véltaligt satt:

Om man befinner sig i ett hanryckningstillstdnd som den helige Paulus och det
finns en sjuk ménniska som behover hjélp, r det béttre att man gar ur sitt
hinryckningstillstdnd och utdvar praktisk kédrlek genom att hjilpa den lidande.

I detta livet ndr ingen méanniska den punkt dir hon kan befrias fr&n praktiskt tjanande.43

Den finaste formen av meditation ar att vanda sjdlen mot ljuset
inom sig med motivet att bli en battre hjalpare, utan att darvid ha
begar efter en speciell uppenbarelse. Alla meditationsformer som
hjalper oss att reducera var sjdlvupptagenhet ar valgorande, och
skadliga om de istallet 0kar den.

Det ar var plikt att soka sanningen varhelst den stdr att finna, och
vi skall anvidnda vart goda omdome i varje situation. Vi skall vara
tacksamma for det dkta och se upp for det falska i vetskapen om
att varje manniska har den definitiva ratten att f6lja den vag som
tycks vara bast for henne. I verkligheten kan man inte vandra
ndgon annan vag an den man sjalv vecklar ut ur sitt inre nar man
vill evolvera och bli det man i sitt inre &r.



Liksom spindeln ur sig sjalv spinner tradden till sitt nat, vecklar vi
ur djupet av var varelse ut den vag som ar var. Utmaningen for
oss ar att hélla vart inre jags doméner hogre dn de yttre
dragningskrafterna. Gor vi inte det skadar vi bade oss sjdlva och
andra tills vi lart oss. Ibland kraver detta en sjalvdisciplin och ett
mod som Vi inte dr vana vid, och vi maste offra ndgot som &r oss
kart. Men alla offer ar ingenting i jamforelse med det vii vart
innersta langtar efter.

Den mest givande meditationen bestar darfor i att sysselsatta sig
med de tankar och strdvanden som hor samman med det hogsta
ideal man kan forestélla sig. Vi behover da inte bekymra oss om
sarskilda kroppsstallningar, tekniker eller vagledare. Det
uppkommer ett naturligt infléde av ljus i var varelse, ty var inre
maéstare, var verkliga guru, ar vart eget hogre jag.

Till kapitel 11

Till Titelsidan



1. Vad ar teosofi?

Det finns en visdomstradition som en gang i tiden var kand av
alla folk pa jorden, en gemensam skattkammare av inspiration
och sanning som mansklighetens fralsare och valgorare delade
med sig av. I olika tidsdldrar har den varit kdind under
beteckningar som den bestdende filosofin, grekernas och de
tidiga kristnas gnosis, den esoteriska traditionen, helgedomens
mysterieldror etc. Det var denna gudavisdom som Jesus delade
med sig av till Galileens fiskare, som Gautama gav till farjkarlar
och furstar och som Platon odddliggjorde i sina brev, dialoger,
fabler och myter. I vara dagar kallas den moderna presentationen
av densamma fOr teosofi.

Vad ar teosofi? Ordet kommer av grekiskans theos (gud) och
sophia (visdom) och betyder "kunskap om gudomliga ting". Som
beteckning har ordet teosofi en drevordig historia. Det har
anvants av bade nyplatonska och kristna skriftstillare fran det
tredje till det sjatte &rhundradet och av kabbalister och gnostiker
dé de forsokt beskriva hur ettheten blir mangfald, hur gudomen
eller Gud manifesterar sig i den serie emanationer som vi kallar
naturriken. Ordet teosofi anvdndes ocksd under medeltiden och
renassansen, och Jakob Bohme kallades den germanske teosofen
p g a sin syn pd manniskan som mikrogud och mikrokosmos.

Ordet theosophia kopplas ocksd samman med Ammonius Saccas i
Alexandria, som pa 200-talet ségs ha givit sina larjungar ett
teosofiskt tankesystem i avsikt att till en syntes forena de
skenbarligen divergerande delar av den urdldriga visdomen som
da var kdnda i den livaktiga metropolen. Ammonius kallades
theodidaktos (guda-undervisad) p g a den gudomliga inspiration
han erholl. Han forkunnade och kravde en strikt moralisk



livsforing. Nagra nedteckningar av hans laror och dvningar
gjordes inte, men hans larjunge Plotinos skrev senare en
redogorelse for sin mastares undervisning och darfor har vi
nyplatonismens enneader, som utovade ett enormt inflytande
under de foljande seklerna.

I Europa fortsatte kabbalister, alkemister, de tidiga rosenkorsarna
och frimurarna, eldfilosofer, teosofer och andra att sprida den
tidlésa forkunnelsen. For enskilda och inom slutna sallskap
forklarade de att Enheten, Gudomligheten, Den Odefinierbara
Principen, ur sig sjalv frambringade universum och att alla
varelser och ting i universum slutligen skall atervédnda till denna
sin kélla. De forsokte alltsa till sin kristna omgivning formedla
sanningen att den mystika foreningen med Det Gudomliga ar
varje manniskas bordsratt, eftersom var och en av oss har en
gudomlig kdrna.

Uppenbarligen ar vara dagars teosofi med sina laror och
verksamhet inte ndgon ny foreteelse. Teosofin ar tidlds, fast
forankrad i saval det forgangna som i framtiden.

Vad dr da denna teosofi som har vidarebefordrats fran invigd till
invigd genom tidsdldrarna - fran Vivasvat (solen) till Manu, som i
sin tur gav den vidare till rishier och siare tills "denna maktiga

lardom gick forlorad"?* Den 4r de heliga skrifternas essens och
den visdom vi drar ur vara dagliga erfarenheter. Teosofin har
ingen trosbekédnnelse och inga dogmer, och stéller inte upp nagra
larosatser som man maste acceptera. Ty sanningen ar inte
nagonting som finns bortom eller utanfor oss utan inom oss. Anda
innehaller teosofin en sammanhangande ldra om manniskan och
naturen som ocksa forkunnas i olika former i varldens heliga
traditioner.

Den nutida teosofiska rorelsen startade under 1800-talets sista



fjardedel. Den kom lagligt, ty under de foregdende artiondena
hade en kraftig omvalvning i det andliga och intellektuella
tdnkandet 4gt rum. Teologer och vetenskapsméan hade blivit
forvirrade och rakat i bittra konflikter efter publicerandet 1830-
1833 av Charles Lyells Principles of Geology, som gav
ovedersdgliga bevis for jordens hoga dlder. Detta verk foljdes
1859 av Charles Darwins The Origin of Species by Means of
Natural Selection och The Descent of Man 1871, som pastod att
ménniskan harstammade fran aporna - ett pastdende som
fortfarande ar kontroversiellt. Vidare vidgades perspektivet pa
manniskans andliga historia av att arkeologin kunde beskriva
den egyptiska civilisationens storslagenhet och avsldja att den
babylonska berattelsen om Noa och syndafloden var dldre dn den
bibliska. Dartill kom att Osterlandet, som fram till 1780-talet varit
en sluten bok for Vasterlandet, nu med sin filosofi borjade frigora
det vésterldndska tdnkandet.

Tiden var mogen for forandring. Den grasserande materialismen
inom teologin och vetenskapen holl den fria forskningen i ett
strupgrepp, och mdnga manniskor som ville tro pa sjilens
ododlighet vilseleddes av de spiritistiska fenomenens blandverk.
Det behovdes ett kosmiskt synsatt pA médnniskan och hennes roll i
véarlden, ett synsatt som kunde aterupprétta tron pa en gudomlig
lag och ge meningsfulla forklaringar till jordelivets grymma
orattvisor.

H P Blavatsky, en kvinna med osedvanlig begdvning och en oradd
héangivenhet for sanningen och for bekdmpandet av orsakerna till
manniskornas lidanden, blev den ledande representanten for den
nutida teosofiska rorelsen. Som en i den ldnga raden
"vidarebefordrare" av den alltomfattande gudavisdomen spred
hon eggande idéer i varldens tankeatmosfar, skapande idéer som
skulle forandra méanniskornas tdnkande. Den frdmsta av dem
sdger att vi dr en etthet. Hon uppmuntrade utforskandet och



studiet av alla folks andliga arv for att utrota den inbilska
uppfattningen att en viss ras eller ett visst folk ar "utvalt" och har
den enda sanna religionen och den ende existerande guden. Till
och med ett flyktigt studium av olika troslaror vidgar vara vyer.
Det ar en gripande upplevelse ndr man upptacker att samma
gyllene trad léper genom alla traditioner, vare sig de ar religiosa,
filosofiska eller s k primitiva. Man kdnner sympati och empati for
alla som hyllar dessa sanningar. Man kanner etthet, forstaelse
och ddesgemenskap.

Under ledning av sina larare och inspirerad av dem skrev HPB
1888 Den Hemliga Ldaran. Med hjalp av ett antal verser ur Dzyans
Bok, vilken harstammar fran "en mycket gammal bok" som inte
aterfinns i ndgot nutida bibliotek, utvecklar hon ett magnifikt
panorama Over solsystemets, jordens och de jordiska
livsformernas ursprung och framtida bestaimmelse. Hon erinrar
oss om att mdnniskan inte bara dr en kropp som forsetts med en
sjal och en ande utan ar uppbyggd efter samma monster som
kosmos, en sjufaldig varelse, vars egenskapsregister stracker sig
fran det fysiska till det gudomliga.

Varje méanniska dr en miniatyrkopia av vad solarna och
planeterna ar - levande gudomligheter i tempel av materia. Vi har
en lika lang pilgrimsfard bakom oss som framfor oss: ett forflutet
av langa erfarenhetscykler under vilka sjdlen natt sin nuvarande
mognad och en framtid med obegransade mojligheter att
utvecklas fran ménnisko- till gudaskap. HPB utger sig inte for att
sjalv ha sammanstéllt dessa laror. Snarare var hon formedlare pa
modernt sprak av "ett utvalt antal fragment" fran de esoteriska
uppteckningarna. Innan HPB kommenterar verserna uppmanar
hon oss att ta del av "de fa grundbegrepp, som underligger och
genomgar hela det tankesystem" (del I, s 43) pa vilket forntidens
heliga vetenskap och varldens religiosa och filosofiska skolor ar
baserade. Kort sammanfattade ar dessa grundbegrepp:



1. Det finns en evig, dverallt ndrvarande, oféranderlig Urgrund
som inte kan definieras eftersom den "6vergar mansklig
fattningsformdaga", men fran vilken allt liv utgar. Teosofin har
inget namn pa denna Urgrund annat &n DET - det obegrédnsade,
det oskapade, den rotlgsa roten, den orsakslosa orsaken. Dessa
uttryck ar bara forsok att beskriva det obeskrivbara,
granslosheternas gransloshet, det gudomligas innersta odandlighet
som vi inte kan definiera. Kort sagt sd postuleras darmed det
forunderliga ursprungsndgot som av Forsta Moseboken kallas det
morker som tackte djupet.

2. Likt ebb och flod kommer och gar varldar i rytmiska pulser av
ande och materia, varvid varje "evighetsgnista" i varldsalltet fran
stjarnor till atomer foljer samma cykliska moénster. De fods och
dor, framtrdder och forsvinner, kontinuerligt nar livets rytm
oavbrutet frambringar nya former at de dterviandande galaxerna,
solarna, manniskorna, djuren, vaxterna och materiapartiklarna.
Alla varelser och ting har sina cykler av fodelse och dod, ty
fodelse och dod ar livets portar.

3. Alla sjalar maste, eftersom de i sitt innersta 4r av samma vasen
som "Den Alltomfattande Oversjilen", genoml6pa hela cykeln av
forkroppsliganden i de materiella varldarna for att genom egna
anstrangningar bringa sina gudomliga anlag till aktivt uttryck.

Varfor manifesterar sig det gudomliga s& manga ganger och i s
olika gestalter? Varje gudomligt fro, varje gudagnista, varje
livsenhet, méste genomldpa den stora erfarenhetscykeln, som
striacker sig fran de andligaste till de mest materiella regionerna,
for att fa forstahandskunskap om varandets alla tillstdnd och
betingelser. Varje gudagnista maste ldra genom att bli varje
gestalt, dvs genom att forkroppsliga sig i dem nar den foretar sin
vandring genom materians riken.



Att kdnna att varje manniska ar en nodvandig del av det
kosmiska syftet ger vardighet at vara strdvanden, at var
utvecklingsdrift. Den stora "nddvandighetscykeln" &r dubbelt
meningsfull: vi startar som icke-sjalvmedvetna gudagnistor och
tar del av allt som finns att ldra i varje livsform, varigenom vi inte
bara vécker de ofantliga mangder atomiska liv som tjdnar oss i
vara kroppar pa de olika tillvaroplanen till hégre medvetande,
utan ocksa blir gudar pa grund av egna meriter.

Nar vi forstar dessa tre grundbegrepps samband med var egen
varelse, ser vi hur alla andra laror flodar fram ur dem. De ar
nycklar till den djupare forstaelsen av aterforkroppsligandet,
cyklerna, karma, vad som hdnder efter doden, orsakerna till och
befrielsen fran lidande, universums och manniskans
uppbyggnad, samverkan mellan involution och evolution osv -
alltmedan den uppvaknande sjalen fortsatter sin eviga stravan.

Den teosofiska filosofin dr en ocean av kunskap: "P4 sina djupaste
stallen stracker den sig langt in i tillvarons mysterier, medan den

vid stranden dr grund nog for ett barns fattningsformaga."> Aven
om teosofins sanningar tranger djupt in i de kosmologiska
labyrinterna kdnnetecknas den av en genomgaende enkelhet:
laran om ettheten ar den réda traden. Oavsett var rasmassiga,
sociala, utbildningsmaéssiga eller religiosa bakgrund dar vi alla
broder. Och denna samhorighet ar inte begrénsad till
manniskoslaktet utan omfattar allt som finns i det hierarkiska
natverk, den pulserande organism, som vi kallar universum. Vart
stora misstag har varit att se oss sjdlva som atskilda partiklar
drivande omkKkring i ett fientligt universum i stallet for att se oss
som gudagnistor, utgdngna frdn Det Gudomligas hjérta - i vara
innersta vésen en etthet, liksom ljusldgan ar ett med elden i
solens inre.

De gamla mahayana-buddhisterna med sin forkarlek for



metaforer uttryckte detta pa det kanske bésta sittet: I Indras
himmel finns ett nat av parlor i vilket parlorna ar arrangerade sa,
att ndr man tittar pa en parla ser man alla de andra avspeglade i
den. P4 samma satt dr alla varelser och ting i varlden
sammanlinkade med och involverade i varandra, "var och en av

dem dr faktiskt alla de andra".® Varfor har vi nutida manniskor,
som anser oss vara de hogst utvecklade varelserna pa jorden,
ignorerat detta underbara faktum, da det ju sedan urminnes tider
knappast funnits ndgot folk som inte har vérdat kunskapen om
det?

Naturligtvis ar det mycket lattare att bara acceptera principen om
ett alltomfattande broderskap an att leva upp till den. Alla har vi
dé och da svart att leva i harmoni med oss sjdlva och andra.
Kanske bestar ett forsta steg i att acceptera sig sjilv, att bli van
med hela sin varelse och darvid acceptera sina daliga egenskaper
jamsides med sina hégre formogenheter. D& accepterar man
samtidigt andras svagheter och goda sidor. Detta ar praktiskt
broderskap, ty det avlagsnar de blockeringar som hindrar oss
fran att kdnna att vi alla r enheter i en enda mansklig livsvag.

Synsattet att vi dr ett med naturen har redan foréandrat vart
tdnkande och var livsstil. Aterigen borjar vi se oss sjdlva som
medverkande i ett ekosystem av kosmiska dimensioner. Vi
upptacker att vi som observatdrer matbart paverkar inte bara de
objekt vi observerar utan hela skaran av sig utvecklande varelser.
Vi borjar dessbattre inse att vi ar en mansklighet och att det vi gor
for att hjédlpa varandra ar till vilsignelse for alla. Aven om bérdan
av vara grymheter ir tung, glads varlden at den minsta yttring av
medkénsla i varje enskild manniskosjal.

Till kapitel 2



Till Titelsidan



11. Psykism

Med det andliga uppvaknande som nu pagar féljer behovet av att
undersoka psykets djupare och normalt omedvetna nivaer.
Darfor ser vi skarpa intellekt bryta igenom materiebarridren och
utforska nya dimensioner av medvetande i samspelet mellan sjéil,
sinne och kropp. De vill utveckla ett nytt synsatt pd manniskan
som planetvarelse i det universum dar hon hor hemma. Jamsides
med denna forskning hojs ropen fran alla dem som vill ha jorden
erkdnd som var moder, ett ekologitinkande i vilket dven sjélslivet
ingdr, en holistisk installning till helande och sjukvard och béttre
omhéndertagande av aldringar, doende, sjuka och handikappade.
Mycket gott pagar alltsa pa det psykiska féltet, men tyvarr ocksa
en hel del ont. Bland annat lurar leverantorer av psykisk grannlat
tusentals manniskor med erbjudanden om "raka vagen till makt"
och liknande ting.

Mellan dessa ytterligheter finns ett snabbt vixande antal
individer och organisationer som anordnar olika slags
sammankomster for psyko-fysiska 6vningar. Det handlar om
tillbakadragandet av sinnena, avlagsnandet av psykiska
blockeringar, energigivande tekniker, dromtydning och
dromkontroll, stresshantering och terapier som syftar till
uppndendet av alternativa medvetandetillstdnd. Manga
manniskor blir forvirrade av detta utbud och kan inte se vad som
eventuellt skulle kunna vara av bestdende véarde.

Att vara forvarnad ar att vara bevdpnad: sd lange man ar
uppmaérksam och ansvarskdnnande och med sin inre probersten
provar dktheten av det som kommer i ens vag, behover man inte
vara radd. Men man maste sjilv vara den som fattar beslut efter
att ha undersokt om en viss "vig" eller "initiation" leder till



sjalens frigorelse eller till faifanga och an stérre forvirring. Man
skall ha klart for sig att det i varje gransomrade finns faror, och
striacker sig gransomradet in pad var varelses eller jordens astrala
plan, maste man iakttaga den storsta forsiktighet. Eftersom man
dé har att gora med icke-fysiska dimensioner, beh6ver man ett
stort matt av urskillningsférmaga.

Vi méaste veta vad det ar vi ger oss i kast med. Vad menas med
"astral"? Ordet kommer av grekiskans astron, "stjarna", och
anvandes under medeltiden och renassansen av filosofer,
alkemister och hermetiker som beteckning for den subtila
osynliga substans som omsluter och genomtranger var fysiska
jord. Paracelsus hanvisar till denna substans som det sideriska
ljuset och Eliphas Levi kallade den for den orm eller drake vars
utfloden ofta hemsoker manskligheten. De indiska
upanishaderna anvander beteckningen akasha, "gldnsande", for
den sjalvlysande substans som genomsyrar hela rymden, solen
och manen, blixtarna och stjarnorna, liksom ménniskans jag
(atman). De stoiska filosoferna hade sin kvintessens (femte
essens) eller eter, fran vilken de fyra ldgre elementen héarleddes,
och romarna hade sin anima mundi, "vérldssjal", som de menade
omslot och gav liv &t alla varelser. De flesta folk i forna tider
betraktade himlakropparna som levande varelser, fyllda med
livets "ande" (anima, spiritus). De var gudar som anvande stjarn-
och planetkroppar som medel att fa erfarenheter, och varje sddan
gud hade sitt nous och sitt psyche (sin noetiska och psykiska
vasenssida, sin ande och sjdl). Ingen som skolats i mysterierna
ifrdgasatte att det pagick en intim och kontinuerlig vaxelverkan
mellan manniskan och naturen.

I den nutida teosofin anvands ordet "astral" for den subtila
modell, efter vilken bdde manniskans och jordens fysiska kropp
bygger upp sig. Idag finner vi ofta ocksa ordet "astral" i
parapsykologiska tidskrifter, dar det anvdands synonymt med ord



som energikropp, bioplasma etc.

Astralljuset, som jordens subtila modell kallas pa teosofiskt spréak,
har en finhetsskala som stracker sig fran mycket grov till mycket
eterisk och andlig. Dess lagsta nivder ar tunga av det manskliga
tanke- och kénslolivets bottensats, medan dess hogsta nivaer
flyter samman med den akasha, genom vilken hogre varelser vid
sallsynta tillfdllen kan kommunicera med de personer som
tilldragit sig deras intresse. H P Blavatsky refererar till astralljuset
som "evighetens bildgalleri", eftersom det "i trogna drag aterger
bilden av varje méinniskas handling, ja aven tanke; bilden av allt
som var, ar eller ndgonsin skall varda i det fenomenella

varldsalltet".44

Eftersom alla tilldragelser limnar sina avtryck i jordens och i var
egen aura, ar astralljuset forvaringsrummet och reflektorn for
alla de ménniskors tankar och gérningar - goda som onda - vilka
nagonsin levt pa jorden. Det pagar ett stindigt utbyte: vi préaglar
astralljuset och det préaglar oss. Det finns alltsa ett tvavagsflode av
astrala energier som cirkulerar genom jorden och dess
naturriken. Vi genomstrémmas oavbrutet av astrala fléden: vara
tankar ar astrala och likasa vara kanslor. Nér vi talar med
varandra anvander vi astral tankesubstans. Nar vi ar harmoniska
i vart inre, kan vi omedvetet f4 sanningsglimtar fran saval var
inre gud som fran astralljusets 6vre omraden (akashan). Om vi
ddremot dr nedstdmda och later negativa tankar och kénslor
bryta in i medvetandet, kan vi oavsiktligt oppna dorren for lagre
astrala inflytanden. Om vi inte har kontroll 6ver oss sjalva ar det
ofta oerhort svart att stdnga den doérren, och &nnu svarare att
halla den stingd. For den odisciplinerade och oévade kan
astralljusets floden vara mycket vilseledande och darfor farliga.
Att sdtta igdng med astrala och psykiska experiment utan
kunskap om riskerna och utan det skydd som sjalens flackfrihet



ger, ar lika dumdristigt som att hoppa ned i kvicksand.

Trots att vi gdng pa gdng varnats for att missbruka var latenta
psyko-mentala kraft, har under de senaste artiondena psykiska
manifestationer blivit allt vanligare bland alla sorters méanniskor.
Detta har fort med sig ett okat intresse for ESP, levitation,
skddande, kristall- och pyramidkraft, psykokinesi och diverse
astrala dvningar som inte leder ndgon vart. Vi maste darfor fraga
oss om det pa vart nuvarande utvecklingsstadium, dér vi
fortfarande ar mycket egocentriska, ar valbetankt att forcera
framtradandet av paranormala formdgenheter. Ar vi genom inre
renhet och sjalvkontroll tillrackligt forberedda for att handskas
med astrala krafter, vilka normalt tyglas av att naturen inte later
vara sinnen dverskrida de frekvensomraden som for ndrvarande
galler for manniskan?

Men ar da inte den mediala kanaliseringsformégan en "gava"?
Nej, att kunna kanalisera dr knappast ndgon gava. Kanaliserandet
av budskap fran varelser pa "andra sidan" kan lange ga bra och
synas meningsfullt, men ofta blir kanalen med tiden offer for
externa krafter som han inte formar kontrollera. Den
psykiatriska vardpersonalen pa sjukhus och fangelser kan beratta
forfarliga historier om de tusentals olyckliga offren for psykisk
besittelse. And4 ar "normal" kanalisering en daglig foreteelse.
Var och en av oss dr hela tiden mottagare av tankar och
stdmningar som alstras i oss sjdlva eller av vara
familjemedlemmar, vinner, grannar och méanskligheten i stort.
Detta ar oundvikligt. Man kan ocksa tillfalligtvis vara kanal for
ljus och inspiration som man hor, ser eller kdnner nir man for ett
ogonblick blir vidarebefordrare av sddana impulser fran de
akashiska hojderna. Detta ar ingenting markvardigt. Det har
pagétt i drtusenden hos alla folk i alla 1ander, men ar inget det
skrivs om i pressen.



Vad kan man i sammanhanget da sidga om dem som begatt svara
brott och inte vet varfor, och inte heller vet vad det var som drev
dem? Kan deras viljesvaghet ha tilldtit intrdngandet i deras psyke
av ondskefulla krafter fran astralljusets lagsta omraden?
Kanalisering kan - &ven om djupa insikter ibland kan erhéllas pa
det sdttet och naturen anvander allting i det godas tjanst - leda
seridsa sokare pa avvagar, och i vérsta fall kasta dem in i en
virvel av forvirring och t o m omedveten svart magi.

Vi kan ta lardom av Macbeth. Nar han av hdxorna far hora att
han skall bli jarl av Cawdor blir han angslig. Blir allt verkligen
som de forutsager? lakttagande Macbeths kanslostress som
svanger mellan girighet och fruktan, sdger Banquo:

Men visst ar det sallsamt

hur morkrets redskap for att vinna oss
forst talar sanning nér det géller smating
och sen drar ut oss pa ett farligt djup

déar vi gar under. (Macbeth , Akt 1, scen 3)

Detta ar just vad som hédnder s& manga mottagare av "budskap"
frdn "dem pé andra sidan". De astrala varelser som kanaliseras av
medier vinner i borjan ofta vart fértroende med korrekta
smattigheter, vissa smé sanningar, for att senare svika oss nar det
galler angeldagenheter av stor betydelse.

Sa finns det de som &r intresserade av "astralresor”, av att ga ur
sin kropp for att nd atman eller astralt beska andra manniskor,
linder, planeter eller tillvaroplan. Manga av dem tror uppriktigt
att de kan hjalpa vanner och anhériga pa det sittet. For att kunna
forstd varfor detta inte ar ett klokt sitt att soka forening med sin
atma, sitt gudomliga jag, maste man ha kunskap om det
manskliga medvetandets sjufaldiga natur: det gudomliga, det
andliga, det hogre sinnet, det lagre sinnet kombinerat med
begarsprincipen, det vitala, det astrala och det fysiska.



Begars/mental-delen i manniskan utgor hennes vanliga
personlighet, och nér den illumineras av det intuitiva hogre
sinnet har vi en uppvackt sjal. Ordet sjal har en ganska vidstrackt
betydelse och kan anvdndas om manga aspekter av var varelse.
Grekerna talade vanligen om nous som det hogre sinnet, det
hogre intellektet, och om psyche, dotter till nous, som sjalen.

Men att dogmatiskt fordoma alla paranormala fenomen ar lika
korttdnkt som att gilla allt astralt. Man maste anvanda sitt
omdome. Erfarna personer har tiderna igenom sagt att
oppnandet av dorren till de astrala omradena dr detsamma som
oppnandet av en Pandoras ask med saval vialgérande som
skadliga elementala energier. Jag varnar alla for att utan
altruistiska motiv ha samrore med det astrala, ty hur oskyldiga
vara motiv &n kan synas vara i borjan, leder de
nyborjarframgangar vi latt far ofta till att vAra moraliska
principer sonderfrats. Den ménskliga naturen ar alltid mottaglig
for lockelser till egenvinning, och ju mer forkladda dessa ar, desto
storre ar behovet av forsiktighet, annars gror stolthetens fro.
Psykisk fafdnga i mdnga och mérkliga former utgor en ytterst
forforisk snara som binder ens stravanden vid den personliga
nivan istdllet for att 1dta dem svara pa signalerna fran djupet av
ens varelse.

Det finns férstds manga typer av psykiskt eller astralt
engagemang. Som tidigare sagts anvander vi icke-fysiska energier
hela tiden. Karlek, hat, tankar och kénslor av alla slag ar
manifestationer av psykiska eller andliga formodgenheter.
Dessutom ar de flesta av oss av naturen telepatiskt lagda och
upplever tankedverforing oftare an vi tror, sarskilt med dem som
star oss ndra. Det finns ocksa sensitiva personer med ett slags
sjatte sinne vilket, ndr det osokt och pa ett helt naturligt satt
manifesterar sig, ofta ar ett skydd for saval andra som dem sjalva.
Men om man soker dessa krafter av fafinga, som gliddjeAmnen



eller for att fly frdn de dagliga plikterna, blir de létt en fara. De
som har en "andeledare” eller hor "klockorna" eller genom
automatisk skrift far "de underbaraste laror" bor vara vaksamma
pa vad de "ser" eller "hor", ty det finns vishet som inte kommer
"fran ovan, utan ar jordisk, oandlig, demonisk" (Jakobsbrevet
3:15).

Se pa alkoholisten och drogmissbrukaren. Innan de vet ordet av
har de blivit "besatta" av en extern makt som de inte kan
kontrollera. Liksom jarnfilspanen dras till magnetens kraftlinjer,
sd dras "elementalvarelser" fran jordens astralkropp till vem det
vara ma som sldapper in dem, och de lagre astralplanen ar
overlastade med méanniskornas ondaste tankar. De som skyddas
av sin godhet kan skatta sig lyckliga, ty de later sig bara paverkas
av det som ar beslaktat med dem.

I buddhistiska skrifter varnas vi for missbruk av vara psykiska

formogenheter. I Cullavagga® berittas om en kopman fran
Rajagaha som av ett stycke sandeltra lat tillverka en underbar
skal. Han utmanade alla som péstod sig vara i besittning av

iddhi, % "kraft, fardighet", att himta ned den fran toppen av en
hog bambustédng. Den som lyckades, fick behalla skalen. Nagra
funderade pa saken, men avstod. Till slut gick den vordnadsvéarde
munken Bharadvaja fram och "héjde sig i luften, tog skalen och
vandrade tre ganger" runt Rajagaha. Byborna blev hanférda och
foljde honom under hoga rop. Nar Buddha fick veta orsaken till
ovasendet kallade han samman munkarna, och dd Bharadvaja
erkiande att han faktiskt hade tagit ned skdlen med hjéalp av iddhi,
sade Buddha till honom och de forsamlade munkarna:

Detta Bharadvaja, ar otillborligt, det strider mot reglerna, det dr ovardigt en
samana [avskild fran varlden], det dr opassande och bor inte géras. Hur kunde
du for en eldndig traskals skull visa allménheten den 6verménskliga egenskapen
hos din mirakuldsa iddhikraft? 47



Efter denna tillrattavisning talade Buddha om andliga ting och
sade till munkarna:

Bhikkuer, ni skall inte visa allmédnheten den 6verménskliga iddhikraften. Den
som gor det har gjort sig skyldig till en dukkata [6vertrddelse]. Bhikkuer, sla

sonder skalen och mal den till puder. Ge sa pudret at bhikkuerna till vallukt i

deras dgonsalvor.48

Aven om man troget lyder det urgamla forbudet mot olimplig
anvandning av 6vernaturliga krafter, sd intraffar det stora inre
fordndringar i bade ens karaktar och konstitution ndr man
uthalligt utévar paramitaerna (se kap 13) under en langre tid.
Man kan, sarskilt vid 6vningar i dhyana , "meditation,
koncentration", upptacka att vissa av iddhierna aktiverats. Detta
ar inte fel, forutsatt att man inte pratar om det och uppratthaller
sin inre balans, sina rena motiv och sin vaksamhet mot psykisk
fafanga.

Allt detta gjorde HPB fullkomligt klart i det meddelande,
"Prelimindr promemoria och regler”, hon tillsdnde alla som sokte
intrdde i den nybildade esoteriska sektionen (1888):

Den studerande kommer inte - utom i sarskilda fall - att fa lira sig utfora fysiska
fenomen, och ngra magiska krafter kommer inte att fa utvecklas i honom.
Skulle han helt naturligt besitta sddana krafter, kommer han inte att fi anvinda
dem forrdn han fullstandigt behdrskar kunskapen om JAGET,...forrdn han har
fullstindig kontroll 6ver alla sina ldgre drifter och sitt PERSONLIGA JAG.

9. Ingen medlem far pasta sig besitta psykiska krafter som han i verkligheten inte
har, och inte heller skryta med dem han faktiskt har utvecklat. Avundsjuka,
misstdnksamhet och fafdnga ar forsatliga och kraftfulla fiender till framgangen,
och l&ng erfarenhet visar att dessa fiender sa gott som alltid framtréder - och
stdrks om de redan ar verksamma - nir man, sarskilt som nyborjare, skryter
eller faster ndgons uppmarksamhet pa sina psykiska krafter. Foljaktligen -

10. Ingen medlem far beratta for ndgon, sarskilt inte for en annan medlem, hur

ldngt han framskridit och vilket erkdnnande han fatt. Inte heller far han genom

antydningar 1ata det bli kant.4?



Paranormala fenomen kan under vissa omstandigheter vara pa
sin plats, men de dr bara det yttre uttrycket for ett inre tillstand.
Lyckligtvis har de flesta av oss en inre aversion mot att fa in
nagon form av psykism i sitt liv. Detta kan bero pa en naturlig
radsla for det okdnda, eller pa att vi redan i detta eller ett tidigare
liv varit inne pa den vigen och funnit den vara en
atervandsgrand. Hos nagra ar ansatsen till 6verkanslighet
naturlig, hos andra har den framkallats av psykiska 6vningar
eller droger. Men uppenbarligen blir psykiska manifestationer
allt vanligare, och intresset for och uppdvandet av latenta
formogenheter tilltar, nu nér Fiskarnas tidsalder lider mot sitt
slut och Vattumannens far det dominerande inflytandet 6ver hela
jorden. Om ndgon har vissa medfédda psykiska formégenheter,
skall vi ta dem for vad de ar och inte 6verdriva deras betydelse.
Delvis pa grund av att gransen mellan det fysiska och det astrala
tunnas ut, visar nu for tiden fler och fler, &ven sma barn, psykiska
tendenser.

H P Blavatsky sdg att ménskligheten var pa snabb marsch in i en
ny cykel, i vilken "ménniskans latenta psykiska och ockulta
krafter borjar gro och vdxa". Men, tillade hon: "Forsta en gang for
alla att det inte finns ndgot “andligt” eller “gudomligt” i ndgon av

dessa manifestationer."0 I sitt fjirde brev till de amerikanska
teosoferna, som hon skrev i april 1891 kort fore sin dod, manade
hon dem: "ge darfor noga akt pa denna utveckling, som i
nuvarande evolutionsperiod ar oundviklig for er ras, sd att den
slutligen blir till gott och inte ont". Hennes varning ar uttrycklig:

Psykismen med alla sina lockelser och faror kommer av nédvandighet att
utvecklas bland er, och ni maste noga se upp sa att den psykiska utvecklingen
inte tar 6verhanden 6ver den manasiska [mentala] och andliga. Psykiska
formogenheter som halls i ett fast grepp och kontrolleras och styrs av
manasprincipen, ar vardefulla hjalpmedel i utvecklingen. Men sléapps de 16sa och

tar kontroll i stallet for att vara kontrollerade, leder de den studerande in i de
51



farligaste villfarelser och uppléser hans moral.

I vara dagar ar det betydligt fler som intresserar sig for psykism
an i slutet av 1800-talet. Om vi bortser frdn dem som fangslades
av fenomenens tjuskraft, var det pa den tiden bara ett fatal av de
oradda sjalarna som attraherades av fenomenen, ty de
vetenskapligt och kulturellt bildade ogillade vanligen sddana
foreteelser. Under 1900-talet, och da sarskilt under dess sista
decennier, blev det manskliga medvetandets potential och de
paranormala fenomenen foremal for vetenskapliga
undersokningar, och nu foretas experiment av neurologer och
andra med avsikten att trdnga in i det manskliga medvetandets
inre skikt. Samtidigt padgar en del mycket farlig forskning. Man
behover bara titta i de "metafysiska" tidskrifterna for att se hur
fordarvlig den och dess resultat visar sig vara varlden over.

Lyckligtvis ar en del forskare medvetna om riskerna, framfor allt
for de mentalt och psykiskt instabila. Nagra gar till angrepp mot
det som kan kallas "hypnotisk programmering" och varnar for de
psykiska fororeningar for vilka de hypnotiserade offren 6ppnar
sig. Det ar oerhort riskfyllt att underkasta sig en annans vilja eller
bege sig in i en annans aura. Det ar definitivt inte tillradligt. Man
skall alltid vara herre 6ver sig sjalv. Aven att omedvetet komma
under en annans inflytande dr att i samma man minska den egna
kraften att hantera sitt liv.

Man kommer till jorden med en véldig fond av energi till
forfogande som man genererat i tidigare liv, och den energin lar
man sig rikta in pa den édesvdg som med all ratt &r ens egen. Vi
interagerar med varandra och paverkar darmed varandras
karma, men ingen - det ma vara en gud, en demon eller en
mastare - har ratt att blanda sig i vart inre liv. Om vi tilliter en
annan att undertrycka var vilja med sin egen och tranga in i vart
jagskaps citadell, fornedrar vi vart ménniskoskap och prisger vart



hogre jags avsikter.

Sarskilt unga manniskor bor se upp, ty allteftersom aren gar
kommer de mer och mer att stota pa denna typ av intrang. Fysiskt
krig ar langt mindre riskfyllt &n den kontroll 6ver viljor och
sinnen som nu tar sig allt subtilare former. En dag,
forhoppningsvis redan i det innevarande &rhundradet, kommer
krigen pa slagféltet att vara gangna tiders mardrommar, men vi
maste bibehalla var vaksamhet, ty konflikterna kommer till
storre delen att forlaggas till de mentala och psykologiska planen.
D4 liksom nu behéver vi mod och beslutsamhet for att parera de
subliminala pilar som kan genomborra var varelses inre
strukturer.

Hur kan vi skydda oss mot psykiskt intrang? Ett visst skydd ligger
i att utan radsla uppméarksamma faran. Om radslan hotar att
overmanna oss, skall vi satta var tillit till det innersta av var
varelse. DA far vi veta att ingenting kan skada véart verkliga jag.
"Karlek fordriver radsla." Men kirleken maste vara akta,
sjalvforglommande och villkorslos. Att med rena motiv alltid ha
osjalviskheten som ledstjarna ger ett naturligt skydd.

Pé var fard in i framtiden skall vi vara uppmaéarksamma pa de
snab-ba fordndringarna i vart medvetandefalt. Vi maste ldra oss
forstd var mangfasetterade konstitutions natur fran det fysiska
till det andliga, och inse hur nodvandigt det ar att vi sjalva och
ingen annan fattar vara beslut. Om vi starker var moral och vara
andliga formogenheter kommer vdra mentala och psykiska
krafter att utvecklas i proportion dartill, och vi blir béttre i stdnd
att anvianda dem pa ett klokt sétt och till allas gagn. Tidsaldrarnas
visdom sammanfattas i Jesu ord: "Sok forst hans rike och hans
rattfardighet, s skall ni fa allt det andra ocksa."
(Matteusevangeliet 6:33)

Idag géller det inte att i forsta hand stoppa det padgdende



laborerandet med psykismen, utan att forsoka lyfta upp det till en
hogre niva sa att det s smaningom kan fa goda i stéllet for onda
verkningar. Framtiden ligger 6ppen med enorma mdjligheter till
bade framsteg och tillbakaging. Vad de framtida generationerna
kommer att stéllas infor kan vi inte forutse. Men liksom vi i var
tid, kan de behova utveckla moralisk renhet och karaktarsstyrka
for att mota det fortsatta inflodet av astrala och psykiska
inflytanden i jordens tankeatmosfar - inflytanden fran deras eget
inre, frdn andra och fran jordens astralljus.

Jag fragar aterigen varfor s manga ar intresserade av att
forvarva oversinnliga krafter. Till vilken nytta kan de vara, och
for vem? Om vi 1ar oss tankeldsning, klarvoajans, att fardas i var
astralkropp, att forutsdga framtiden, - har vi dd uppnatt
nagonting av andligt varde? En viktig fraga ar ocksa: vilka ar vara
egentliga motiv i livet? Kan vi besvara den fradgan arligt och med
ett svar som tillfredsstaller bade vart intellekt och var intuition,
finner vi formodligen att vi behdver inrikta vart intresse pa var
ande-sjal, dar jag och du ar ett - inte pa det psykiska och det
fysiska, som ar de minst bestdende komponenterna i var
konstitution.

Karaktdrsdaningen ar en ihdllande utmaning, ty forvandlingen
av egoismen till altruism och de personliga intressena till varm
medkénsla dr en ldngsam och tdlamodskrdavande alkemi.

Till kapitel 12

Till Titelsidan



2. Evolution

Vem dr madnniskan? En gud i vardande eller ett biologisk skamt,
en levande slumpprodukt i ett kosmos som i §vrigt 4r tomt pa
intelligenta fornimmande varelser? Nog ar det besynnerligt att vi
kan ha gléomt vart ursprung nér vi utgatt ur gudomliga frén och
var och en av oss, som Platon siager i Timaios (§§ 41-42), har en
"hemma-stjarna" - och nér det inte finns en enda atom i den
valdiga varldsrymden som inte dr ett levande medvetande med
viljan att vaxa. Har vi glomt att vi dr gudar som for ndrvarande
bor i manskliga tempel, att var framtid 4r sammanlédnkad med
alla andra manniskors, att vi allesammans deltar i en kosmisk
utvecklingsprocess som binder oss samman med saval atomerna i
var kropp som med stjdrnornas levnad och ddrmed ocksd med
Oandlighetens hjarta? Som G de Purucker sade:

Livet dr andlost och har varken bérjan eller slut, och ett universum ar i grund
och botten inte annorlunda beskaffat &n en ménniska. Se pa stjdarnorna och
planeterna: var och en av dem &r en livsatom (den monad eller gudagnista som
ger liv 4t varje visen i kosmos) i den kosmiska kroppen, var och en av dem ar en
organiserad levnadsplats for de méngder av mindre livsatomer som tillsammans
utgor den lysande kropp vi ser. Varje stralande sol pd himlavalvet var en gang i
tiden en ménniska eller motsvarigheten till en ménniska med sjalvmedvetande,
intellekt, samvete, andlig synforméga och en kropp. Och de planeter med sina
myriader invdnare som kretsar kring denna sol, denna kosmiska gud, &r samma

varelser som da - under dess méanniskotillvaro - utgjorde dess livsatomer.”

Det finns alltsa pa alla nivder en djupgdende och stark
samhorighet mellan galaxer och manniskor. Om de kemiska
atomerna i vara fysiska kroppar har sitt ursprung i solarnas inre
som astrofysikerna sédger, bor da inte vara sjalsliga och andliga
livsatomer vara besldktade med de gudars som har solarna till
kroppar? Solarna, manarna och planeterna framtradde ur



kaosets och tomhetens morker - och det gjorde madnniskan ocksa.
Hennes kropp bildades av stjdrnstoft och hennes ande foddes av
de gudar som gav henne liv. Vad dr det annars kabbalan syftar pa
nar den sager att de som kom efter de gudomliga dynastierna

kom "stortande ned likt fallande stjarnor, tog sin boning i

skuggorna", och inledde ménsklighetens era.

Nar var varld blev till var ménskligheten bara en av flera
monadfamiljer som intrddde i materiens regioner for ett
storslaget &ndamal. Som monader med kdrnor av unik
vasensessens - inte som kroppar och sjélar - bestdr vi under hela
varldsperioden (manvantaran). Det &r denna monadiska
vasensessens som Overbryggar cyklerna av fodelse och dod, som
driver vart reinkarnerande ego att gang pa gang
aterforkroppsliga sig for att veckla ut alltmer av sina inneboende
egenskapsanlag. Med andra ord: for att skaffa sig
forstahandserfarenheter vidgar och fordjupar var gudomliga
monad periodiskt sin varseblivning genom att ge liv at varje
livsform av eterisk och materiell substans som den moter pa sin
utvecklingsvag, varvid den hela tiden vidgar medvetenheten hos
livsatomerna i den komplexa organism som den darvid anvander
som instrument for sin egen tillvaxt.

Som monader har vi alltsd redan utvecklats i manga olika
livsformer efter det vi for 1dnga tidsaldrar sedan borjade var
evolutionara fard i mineralriket. Nar vi hade gjort de
erfarenheter mineralriket erbjod, forkroppsligade vi oss som
plantor och trdd i vaxtriket tills detta inte hade mer att erbjuda
oss. Da overgick vdra monader till djurriket och forkroppsligade
sig gadng pa gang i en rad olika djurformer. Slutligen var den
gudomliga essensen inom oss redo att, i vetskap om att
manniskan dr en tinkande varelse, pataga sig det ansvar som
manniskoskapet medfor. Med formagan att tdnka framtradde vi



som manniskor, delvis upplysta, delvis forblindade av materiella
begar.

Till en borjan var vi "kladda i ljus" som kabbalan uttrycker det,
men allteftersom vi steg djupare ned i materien patog vi oss allt
tyngre "kldder av skinn" tills vi inte kunde mer dn skymta var
ljuskalla. Det var som om vi fordrivits fran vart gudomliga hem
och inte ldngre kom ihag vilka vi var och vad vi hade for uppgift
att utfora. Vi hade blivit sa involverade i yttre foreteelser (och ar
det fortfarande), att vi identifierade oss sjdlva och vara
forhoppningar med det yttre i stallet for det inre livet.

Enligt Indiens stora epos, Mahabharata, har hilften av Brahmas
liv just forrunnit eller, som teosofin uttrycker det, vi har just
passerat den lagsta punkten pa evolutionsbagen och borjat var
uppstigning mot det andliga. Detta betyder att vi som livsvag av
egon har passerat bottenldaget och sakta borjat befria oss fran
vara forblindande héljen av materia.

Nar vi steg nedfor evolutionsbagen ("ned" och "upp" anvands i
brist pa battre ord) drog vi till oss fler och fler materiella atomer
for att bygga upp kroppar som lampade sig for livet i de allt
materiellare varldar vi skulle leva i. Detta ser vi ocksd hénda i
mindre skala i varje jordeliv. Det lilla barnet drar till sig materia
for att bygga upp sin kropp, och nér sjalen borjar vakna griper
den efter allting framfor sig - inte av sjalviskhet utan for att den
maste samla pa sig de livsatomer den behdver for att vaxa.
Driften att samla pa sig for egen rakning ar verksam tills kroppen
blivit vuxen, och tenderar ofta till att fortsatta langre an
nodvandigt. Nar s ar fallet kan den mentala och psykiska
tillvaxten bli egocentrisk och sjélvisk. Men den tid kommer dé
manniskoslaktet - tillsammans med jorden och dess vriga
naturriken - avlagger sina fysiska kroppar och aterigen visar de
kroppar av ljus som de ursprungligen var ikladda.



Naturen har bara ett 6verskuggande syfte, ndmligen att med
andens eld ge liv &t materien. S ldnge som alstrandet av
materiella vehikler star i blickpunkten héller sig anden i
bakgrunden. Men nér vehiklerna val ar fardigbyggda, tar andens
explosiva energi kommandot och dess utstralning intensifieras.
Allt - Klippor, méanniskor, stjarnor - ar radioaktivt. Nar en
supernova slungar ut sina materiapartiklar sdnder den en
blixtljusliknande ljuskaskad langt ut i rymden. P4 samma séatt
lyser vi upp tankevéarlden varje gadng vi omvandlar jarnet i var
natur till andens ljusa vasen. Det kanske bara blir en glimt som vi
sjalva inte ser, men ljus ar ljus och Overallt dar det alstras
upplyser det morkret. Nar vi slutligen nar toppen av
evolutionsbagen, har vi inifran oss sjdlva vecklat ut var fulla
kapacitet. Vi kommer da att vandra pd jorden som gudar, vilka
tagit till sig allt planeten har att lara ut. Vi har gjort de
erfarenheter som skulle goras och gar da in i en lang viloperiod.

Men vilan varar inte i evighet, ty det rader en kontinuerlig ebb
och flod, déd &t gamla vérldar och erfarenheter och fédelse av
nya. Allteftersom serien av cykler fortskrider, forkroppsligar sig
var manskliga livsvag eller monadfamilj pd andra planeter och i
andra sfarer tills vi behérskar allt som finns att lara i vart
solsystem. I en 1dngt avldgsen framtid kommer vi ménniskor att
sjalva bli solar, var och en med sin egen familj av varelser, medan
var nuvarande sol kanske blir tempel at ett &nnu hogre solvésen.
Faktiskt "pdverkar vi oavbrutet 6det for framtidens solar och
planeter”, och nér vi i var tur har blivit solar "kommer
nebulosorna och solarna omkring oss att utgoéras av de da
vidareutvecklade varelser som nu dr vdra medmaénniskor. De
karmiska relationer vi nu har med varandra pa jorden.kommer
féljaktligen att pdverka deras framtid liksom var egen".? Ett

valdigt natverk av karmiska lankar binder samman alla
monadfamiljer, fran atomiska till solara och dnnu hégre.



InneboOrden av detta ar storslagen: liksom vi manniskor efter
langvarig samvaro med djur, vaxter och materiapartiklar har
blivit djupt indragna i deras livscykler (vilket med tanke pa hur vi
utnyttjat dessa vara yngre broder inte 4r ndgon storre
vélsignelse), s dr gudarna genom sin samlevnad med oss under
vara tidiga utvecklingsfaser bundna vid oss for alltid. Deras
aktiviteter och dden ar odterkalleligt forenade med vara.
Omsesidigt ansvar och omtinksamhet tycks vara det ledande
motivet i naturens hushallning.

Ett sddant perspektiv ger en helt annan syn pd ménniskan och
hennes ursprung an de skapelsetroendes bokstavstolkning av
Forsta Moseboken och den utvecklingstro enligt vilken Homo
sapiens harstammar fran aporna. Som sa ofta visar sig sanningen
ligga ndgonstans mittemellan. I likhet med flertalet religioner
sager teosofin att minniskoriket och de dvriga naturrikena
"speglas i Det Gudomliga" - att en gnista av gudaskap utgor varje
livsenhets ursprung och begynnelse. Teosofin forkunnar ockséa
det metodiska evolutiondra framéatskridandet fran lagre till hogre
- inte som resultat av slumpen utan satt i rorelse av intelligenta,
medvetna makter.

Charles Darwin var en synnerligen begdvad man med djup
religios kiansla. Andé var han forvanansvért ovetenskaplig nir

han péstod att manniskorna kom efter aporna i artféljden.10
Héarstamningslinjen fran urdjur till manniska visar vid objektiv
granskning alltfor manga "felande lankar". Det finns ingen kedja

av fossiler som stoder pastdendet om en "rak harstamningslinje"

fr&n améba till Homo sapiens via aporna.ll

Ingdende fragor stélls kontinuerligt. Debatten tvingar "ett
stigande antal specialister pd utvecklingsldaran att atervanda till
ritbordet - till naturens grundldggande ménster och former".12 De
borjar fran borjan och later bitarna falla pa plats déar de kan, sa



att de uppenbarar vad som finns och visar vad som inte finns. Det
ar inte var uppgift att har redogora for de manga nya
utvecklingshypoteserna och tolkningarna av fossilfynd. Det far
rdcka med att peka pé ett provokativt pastdende av den
bortgdngne finske paleontologen Bjorn Kurtén:

Ménniskan harstammar inte fran aporna. Det vore riktigare att sidga, att bade
apor och manniskoapor harstammar frdn ménniskans tidiga forfader.
Skillnaden &r verklig: i .[vissa] egenskaper dr manniskan primitiv, aporna
specialiserade. (Inte frdn aporna, s 7.)

Detta pastdende ar principiellt i linje med den teosofiska
modellen, &ven om HPB och Purucker i sina skrifter gor mer
langtgdende utlaggningar. De havdar att aporna bildar sidolinjer
till mdnniskoslaktet som uppkommit ndr méanniskor parat sig
med djur, och att detta skedde under de mycket tidiga faser i
manniskoslédktets historia da gransen mellan ménniska och djur
annu inte var klart fastlagd.

I sin bok Man in Evolution - en kritisk granskning av de
utvecklingsteorier vetenskapen uppstallt frdn Darwins dagar
fram till 1930-talet - analyserar Purucker den biologiska och
anatomiska bevisforingen och visar att manniskans fysiska kropp
ar primitivare an apornas. Eftersom vetenskapen aldrig funnit
nigra anatomiska egenskaper som utvecklas i riktning bakat utan
alltid framat, dr de mest primitiva kdnnetecknen uppenbarligen
de dldsta. Och eftersom apornas kroppar pa flera framtrddande
satt ar anatomiskt mer specialiserade eller utvecklade an
manniskornas, maste de ha uppkommit efter manniskorna.

I stallet for att leta efter fossila felande lankar, menar Purucker,
bor vetenskapen inse att den lank som verkligen saknas i de
vetenskapliga teorierna dr medvetandet, det dynamiska elementet
bakom evolutionen av sdvil ménskliga som andra former. En
annan felande lank i det vetenskapliga teoretiserandet ar laran



att manniskan dr ursprunget, fordldern, till alla arter lagre dn
henne sjalv. Purucker talar om en méansklig prototyp i den
arkaiska tidsalder dd minniskan hade en halvt eterisk eller astral
gestalt fran vilken celler avséndrades, som sedan ldngs sina egna
linjer utvecklades till att utgora de lagre arterna.

Ironiskt nog har efter publicerandet av The Descent of Man de
flesta vetenskapsman liksom allménheten tagit Darwins
hypoteser for fakta i stallet for att, som han hoppades, betrakta
dem som teorier att godtagas eller forkastas i ljuset av kommande
undersOkningar. Sarskilt uppfattningen att vi bara ar utvecklade
apor har till stor skada starkt den materialistiska livssynen. Med
all ratt protesterar de skapelsetroende, men deras
manniskouppfattning ar lika begransad p g a deras dogmatiska
attityd. Vi behover se oss sjdlva som det vi verkligen ar -
gudomligheter som i manga tidsdldrar har gett liv at alla mojliga
slags livsformer. Helt sékert anvdnde vi som monader under
mycket tidiga forkroppsliganden fisk-, reptil- och fagelgestalter
innan vi tog oss daggdjursgestalter. Och &ven om vi i en tidigare
erfarenhetscykel faktiskt ocksd anvédnde oss av apliknande
gestalter, innebdar detta inte att vi i nuvarande cykel harstammar
frdn aporna. Har foreligger en subtil skillnad som ar vérd att
notera.

Ndagra antropologer och paleontologer har, i ett forsok att forklara
de ménga anomalierna i de géangse utvecklingsteorierna, pekat pa
den rimliga mojligheten att det bakom alla arters evolution finns
intelligenta makter. De menar att det maste finnas styrande
inflytanden som beskyddar och leder de komplicerade och
valorganiserade lagre livsformerna. Detta ger dock ingen
forklaring till de plotsliga fordndringar som dgt rum inom
méanniskoslédktet. Vilken mystisk faktor, fragar de, framkallade
det markliga spranget frdn djurmedvetande till skapande,
konstnarlig och intelligent tdnkare? Vad var det som hande?



Till kapitel 3

Till Titelsidan



12. De tva viagarna

Ingen har utovat ett sd valgorande inflytande pa ménsklighetens
ode som De upplyste, vilka efter att ha natt allvetenhet - nirvanas
sdllhet - stiger ned fran sina hoéjder for att leva med sina yngre
broder som fortfarande kdmpar i okunnighet och forvirring. De
ar vardiga representanter for den kéarlek de i tidsdldrar har
utgjutit over alla levande varelser. De tillhor ljusets heliga
hierarki, och deras uppoffringar forblir ett ledljus i vart livs
morker.

Medlidandet talar och séger: "Kan val salighet finnas, nér allt som lever maste
lida? Skulle du varda fralst, och hora hela vérlden gréta och klaga?"

VAGEN ér en, larjunge, dandock den delar sig vid slutet. Av fyra och sju portar
utmarkas dess olika stadier. Vid det ena slutet omedelbar salighet - vid det andra
fordrojd salighet. Bdda dro fortjdnstens 16n; valet ar ditt. (Tystnadens rést, s 91,
57)

I dessa fragment fran "De gyllene foreskrifternas bok" férmedlar
HPB till var tids studerande "for dagligt bruk" den urgamla laran
att vi livet igenom dagligen véljer, varvid vi formar var karaktar
och den karma som leder till detta upphdjda vagval. Hon viger
Tystnadens rost at valet mellan de tva vagar av andlig disciplin
som "visdomsaspiranten" star infor: den ena leder till upplysning
at honom sjalv och slutar i nirvana med befrielse fran ytterligare
jordeliv - den andra leder till avsédgelse och dr den ldngsammare
och mer utmanande vag som valjs av dem, vilka vill folja de
medkdnnande buddhaerna och kristusgestalterna i spadren. Nar
de natt den nirvanska visdomens ljus och frid, har de sina
medmanniskor i dtanke och atervander for att inspirera dem som
vaknar upp och vill bérja strava.

Dessa tva vigar av andliga stravanden skildras askadligt i



Mahayana-buddhisternas tradition. Den ena vagen, pratyeka-
yana, "var och en for sig sjalv", tar sikte pa nirvana, befrielse fran
allt som ar icke-andligt och jordiskt. Den vagen vandras av de
larjungar, munkar och aspiranter som for egen rakning soker
upplysning och fralsning fran den &ndlésa cykeln av fodelse och
dod. De tidiga orientalisterna kallade pratyekorna for
"privatbuddhaer”, eftersom de vandrar ensamma och inte ar
nagra "undervisande" buddhaer. Det handlar om en privat
strdvan mot nirvana, en stravan som kraver fasthet i avsikten och
anstrangningarna att na herravalde 6ver det egna jaget genom
rening av motiv och kontroll av kroppen, talet och sinnet. Likval
ar denna vag sjdlvisk pa grund av sin tonvikt pa jaget. Som det
sags i Tystnadens rost (s 59, 67): "Han, som varder Pratyeka
Buddha, bugar sig blott infor sitt eget Jag." . "Utan att bekymra sig
om eller soka avhjalpa mansklighetens lidanden" intrader han i
nirvanas sallhet, visdom och ljus.

I pali-skriften Kung Milindas frdgor>2 beskrivs "sju klasser av

sjalar”. Till den sjatte av dessa hor pratyekabuddhan, som inte

soker n&gon lirare och lever ensam "likt noshérningens horn">3,

Hans visdom &r "en ytlig bok i hans egen 4go", medan en
fullkomlig buddhas visdom &r "djup som den stora oceanen".

En annan skrift betecknar pratyekabuddhans kunskaper som
"begransade" fastdn han sags veta allt om sina tidigare liv. De
fullkomliga buddhaerna, medkanslans buddhaer, ar daremot
allvetande, ty de kan vid behov nyttja alla befintliga
kunskapsresurser och direkt fokusera pa "varje sak i manga
ganger tio miljoner varldscykler som de vill komma ihag" och
sdlunda 6gonblickligen varsebli sanningen om varje forhallande,

person och hindelse.>*

Tsong-kha-pa i Tibet var pa 1300-talet férmedlare av
Buddhavisdom. Han talade om pratyekabuddhaerna som



ensamma forverkligare av medelmattig kapacitet: &ven om de
framhdardar i sin avsikt ar deras fortjanst och visdom begransad,
eftersom deras anstrangningar gors "for dem sjalva och ingen

annan" i motsats till bodhisattvan-att bli-buddha som har

"upplysningens altruistiska sinne redan fran bérjan".>>

Trots att den ar langsammare och brantare ar "den odddliga
vagen" amrita-yana mer beundransvard, ty den utmarks av de
ddla ideal som upprétthalls av tathagataerna, den succession av
de medkdnnande som "péa det séttet gar och pa det sattet
kommer". En sddan var bodhisattvan Gautama, som avstod fran
den fullstindiga och fullkomliga visdomens nirvana for att leva
och verka bland méanniskorna och darigenom vrida Lagens hjul
(dharma) dnnu ett varv. "Av vilken orsak skulle jag kontinuerligt
manifestera mig" - om inte for att vicka mottagliga sjalar till
aktivt deltagande i det urgamla stravandet. Buddha fortsatter:

Nar ménniskorna blir utan tro, daraktiga, hdnsynsldsa, fortjusta i
sinnesnjutningar och tanklost rékar i olycka,

Da sédger jag som vet vart varlden ar pa vag till mig sjilv: Jag dr den och den
[Tathagata], hur kan jag intressera dem for upplysning? Hur kan jag fa dem att
folja buddhaforeskrifterna (buddhadharmana)?>%

Buddhistiska texter berattar om en serie buddhaer, av vilka den
sjunde var Gautama, vars 45-ariga verksamhet var kulmen pa de
under manga liv gjorda valen till gagn for "gudar och ménniskor",
djur och alla levande varelser. I hans senaste inkarnation som
prins Siddharta hade hans fader kungen skyddat honom fran allt
som var fult och pldgsamt. Men da han var 29 ar kunde driften att
soka sanningen for egen del inte undertryckas. Enligt en av
legenderna ldamnade Buddha, forkladd och med sin korsven,
under tre nitter palatset och hade tre "uppvackande syner": en
gammal man, en spetdlsk och ett lik, och slutligen en eremit som
avsagt sig varlden. Han blev djupt skakad och fylldes av varm



medkéansla. Han ville soka orsaken till och boten for
manniskornas lidanden. Han lamnade sitt hem, sin vackra
hustruy, sin lille son och all materiell komfort for tiggarskalen och
munkdrékten. I sex ar experimenterade han pa ett oférstandigt
satt och utforde de strangaste botévningar tills hans inre rost, da
han var néra att duka under av svaghet och svalt, sade att detta
inte var vagen till sanningen, att misshandlandet av kroppen inte
tjdnade nagot till. Han skulle istéllet félja en viag som 14g mellan
ytterligheterna.

Nar hans foresats s hade utsatts for manga prov, lovade han en
fullmanenatt i maj att inte rora sig férran han uppnétt bodhi,
"visdom, upplysning". Sittande under ett trad - som darefter
kallas bodhitradet - drog han sig tillbaka till det innersta av sin
varelse. Mara, den personifierade forstérelsen, forsokte gdng pa
gang att rubba honom, men han var beslutsam och stod emot
varje attack. Nar 6gonblicket for den makaldsa upplysningen
ndrmade sig samlade Mara sina hejdukar for ett sista valdsamt
angrepp, men Gautama gick inte att rubba. I triumf blev han
buddha, "illuminerad".

Under 49 dagar njot han av den fulla frigorelsen: han kunde nu ta
del av allvetenheten och den fullkomliga sdllheten. Men istdllet
for att intréda i nirvana blickade han tillbaka pa den bedrévade
manskligheten, och ndr han dé sdg orsakerna till mdnniskans
forvirring och hur dessa skulle kunna undanrdjas, visste han att
han maste vianda tillbaka. Han skulle forkunna de fyra ddla
sanningarna och den hoga attafaldiga vagen. Men for ett
ogonblick tvekade han. Varfor ge dessa obetalbara sanningar,
som varit sd svara att erhalla, till en mansklighet som inte skulle
fasta nagot storre avseende vid dem? Vad skulle det tjdna till?

Det sdgs att Brahma, varldens herre och skapare, da sdnde en
tanke in i Gautamas hjarna: virlden kommer att ga helt férlorad



om Bodhisattva-Tathagata beslutar att inte forkunna dharma for
manniskorna. Ha medkénsla med dem som kdmpar. Ha
forbarmande med dem som ar fangade i bedrévelsernas nat. Om
sd bara ett fatal lyssnar, ar forsakelsen inte forgiaves. Da gick
Gautama ut bland méanniskorna och borjade sin verksamhet. Och
vilket var hans budskap? Nar hans dod ndarmade sig, summerade
han detta:

Ananda, var era egna lampor.>” Var sjilva era tillflyktsorter. Begiv er inte till
ndgon tillflyktsort utanfor er sjalva. Hall fast vid att 1ata sanningen vara en
lampa. Hall fast vid sanningen som tillflyktsort. Tag inte tillflykt till ndgon annan

an er sjalva.’®

Sddana de nedtecknats i legender och faktauppgifter 4&r Buddhas
liv och léara storslagna illustrationer till medkénslans vig. Hans
vadjan till oss - att dlska alla varelser och mdna om djurens
véalfard sdval som om manniskornas, att vara ihdrdiga och
angeldgna om att lara, att vara uppmarksamma péa vara tankar
och ord - &r lika relevant i var tid som den var for 2.500 ar sedan
da han avhandlade dessa teman med broderna nir de vandrade
fran by till by.

Manga forsoker idag leva efter dessa rattesnéren medan andra
fragar: kan kunskap om en buddhas férsakelse eller en kristus
offer verkligen fordndra ménniskans natur och paverka den
varldssituation som for varje artionde blir allt farligare? Jag tror
att den kan, men inte omedelbart. Dar viljan sporrar hjartats
avsikter, r ingenting omojligt. Sjalva det seriosa reflekterandet
over vad ankomsten av en kristus eller buddha till jorden betyder
for en langtande sjal och for hela ménskligheten, utévar ett
foradlande och renande inflytande pa alla ens vasenssidor.

Men vi kan gora mer. Vi kan associera oss med Buddha, ty
upplysningen var inte en gava till honom. Han fortjdnade sitt
buddhaskap steg for steg under ménga liv. Aven under sin



senaste inkarnation, efter det han beslutat sig for att tranga in i
de dolda sanningarna om lidande och ddd, tog det honom flera &r
av forsok och misstag innan han insag att "medelvigen" var den
basta, att naturen har forsett oss med ett valstamt fysiskt
instrument, som om det vardas och respekteras kan anvéandas till
att gora mycket gott.

Pa ett upphojt satt &r medkanslans och forsakelsernas vag en
bedrovelsernas vag, eftersom den innebér att leva i och for
varlden nir man for lange sedan har ldamnat jordelivets
utmaningar bakom sig. And4 atervinder bodhisattvan, driven av
sin karma och sin stora karlek till manniskorna. Var och en av oss
kan vélja mellan att antingen ga framat for sin egen skull och
slutligen, glommande varlden, sjunka ned i den obegransade
sallhetens ocean, eller, nar upplysningen kommer ta beslutet: "Jag
kan inte behalla denna visdom for mig sjalv. Jag méaste atervianda
och hjilpa mina medménniskor som behover det ljus jag har. De
ar fyllda av sorg, forvirrade och ropar efter sanningen." Alla de
stora ldrarna valde den véagen. De dtervande for att undervisa, for
att pAminna oss om var gudomliga harstamning och
ateruppvacka minnet av var medfoédda kunskap, sa att vi kan
mota vart 6de med mod och hopp. Den "odédliga” vagen vadjar
till var altruism i motsats till "var och en for sig sjalv"-vigen. Att
valja mellan anden och materien ar en stindig och nodvandig
utmaning om vi skall kunna evolvera, men valet mellan att
behalla sanningen for sig sjilv eller ge den vidare till andra &r en
vida storre utmaning.

Beslutet att folja bodhisattvavéagen tas inte av en tillfallighet och
inte bara for det innevarande livet. Det tas for framtiden:
fullbordandet av det gudomliga uppvaknandet tar tidsaldrar i
ansprak. Under hela den ldnga vandringen fordjupas och mognar
sjalens avsikt - att berdra, om an flyktigt, varje livspartikel inom
rackhall for dess karlek.
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3. Tandandet av fornuftets ljus

Traditioner dver hela varlden talar om en hdndelse av enorm
betydelse som intraffade for miljoner ar sedan: tindandet av
fornuftets ljus i vara outvecklade sinnen. Efter att tidigare ha levt
ett dromliknande liv utan mal, sporrades vi da av att kunna tdnka
sjalvstandigt, av att kunna gora val och av driften att utveckla oss.
Legender och myter, skrifter och tempel bevarar beskrivningarna
av denna fantastiska féorvandling fran tankloshet till sjalv-
observation, frdn oskuld till kunskap och ansvar - en forvandling
for vilken vi kan tacka de avancerade varelser fran hogre sfarer
som larde oss tanka.

De kallas manasaputraer ("fornuftets soner"), agnishvattaer (de
som har smakat av agni, "elden"), barishader (de som for
meditativa och ceremoniella &ndamal sitter pa kusha-gras) och
pitrier ("fader") - beteckningar som bevarar traditionen att sol-
och méanfader vackte tankeférmagan och formagan att vélja hos
de tidiga manniskorna sé att de kunde fortsitta sin evolution i
egenvalda riktningar.

Vackandet av tankeférmagan inom alla enskilda ménniskor kan
inte ha dgt rum samtidigt. Det méste ha tagit hundratusentals om
inte miljoner ar att verkstdlla. Och ménniskorna var pé den tiden,
liksom idag, sdkerligen mycket olika varandra. I utvecklingen av
sina anlag gjorde ett fatal snabba framsteg, medan de flesta var
mattligt framgangsrika och ndgra ganska tréga. Ljusgivarna
infann sig av medkénsla, men deras verksamhet var ocksa
bestamd av karmiska band med maéanskligheten, knutna i tidigare
varldscykler.

Néar denna nya kraft slapptes loss bland méanniskor som inte hade



erfarenhet av hur man anvande sig av kunskap, behévde de
givetvis ledare och radgivare som visade dem tillratta. Manga
folks traditioner berattar att hogre varelser stannade kvar pa
jorden for att undervisa, inspirera och fostra oss. De larde ut
praktiska fardigheter: navigation, astronomi, metallurgi,
akerbruk, értlakekonst, garnspinning och hygien, liksom kéarlek
till det vackra genom konstnarligt skapande. Som det viktigaste
av allt inpraglade de i djupet av vart sjalsminne vissa
grundlaggande sanningar om oss sjalva och vérlden, sanningar
som skulle tjdna som en inre talisman under kommande cykler.

I Vasterlandet har poeter och filosofer &rhundradena igenom
tolkat de Prometevslegender som greken Hesiodos (700-talet f Kr)
nedtecknade frdn mycket gamla kéllor. Bland annat har
Aischylos, Platon, Vergilius, Ovidius, Milton och Shelley
ododliggjort olika aspekter av myten. I sina dialoger pekar Platon
ofta pd den visdom som finns bakom de myter han skildrar, och i
Protagoras (§ 320 ff) berdttar han om konfrontationen mellan
Epimetevs och dennes dldre broder Prometevs. Nar tiden var
inne for de dodliga varelserna att "komma till varlden, formade
gudarna dem i jordens skote av jord och eld. Nar de sedan skulle
fora dem upp iljuset, gav de Prometevs och Epimetevs i uppdrag
att utrusta dem och ge at var och en de krafter och gavor, som
kunde befinnas lampliga." Epimetevs atog sig att utféra denna
fordelning, och Prometevs skulle sedan kontrollera den.

Allt gick bra nér djuren forsdgs med lampliga attribut, men da
turen kom till manniskorna upptackte Epimetevs att han
"forbrukat alla befintliga krafter och gavor pa de oskéliga
djuren". Prometevs kunde nu inte gora annat an stjdla gudinnan
Atenas och guden Hefaistos "konstskicklighet, och darjamte
elden; ty utan elden var det ej mojligt for ndgon att gora deras
konstskicklighet anvdndbar. S ger han den &t manniskan" och
den tdnkande ménniskan var fodd. Hon hade blivit en potentiell



gud, medveten om sin makt och om att hon fran och med nu
maste vélja mellan gott och ont - fértjina den gava Prometevs
hade gett henne.

Till en borjan levde den unga ménskligheten (som var vi sjalva) i
frid, men med tiden boérjade ménga av oss anvidnda sina
sjalskrafter for sjalviska d&ndamal och holl pa att gd under. Zevs,
som sag var beldgenhet, sinde da Hermes till jorden for att
ingjuta "forsynthet och rattvisa" i varje man och kvinna sa att
alla, och inte bara ett gynnat fatal, skulle kunna utéva dygderna.
Vi manniskor ar olika till fallenheter och mdjligheter, men vi har
samma gudomliga anlag.

I mytens form pekar Platon pd den underbara sanningen att Zevs
sddde odddlighetens fré i mdnniskan och att gléd frdn gudarnas
sinnesljus vid ratt tidpunkt befruktade froet till att bli
sjalvmedvetet varse sin gudomlighet - ett verk av Prometevs, vars
mod och uppoffring for ménskligheten gor honom till den mest
aktningsvarde av heroer.

Ratt forstatt berattar det tredje kapitlet i Férsta Moseboken
samma sak nir Gud varnar Adam och Eva for att dta av "tradet
som ger kunskap om gott och ont". D& skulle de dé. Men ormen
forsdakrar Eva att de inte kommer att do, ty Gud - eller rittare sagt
gudarna, elohim - "vet att den dag ni ater av frukten 6ppnas era
ogon, och ni blir som gudar med kunskap om gott och ont". De at
av frukten och dog fran sitt oskyldiga barnatillstdnd - men blev
manniskor i ordets verkliga bemarkelse, gudalika, med kunskap
om gott och ont. Vi &r alltsd nu gudar i vart innersta vasen, dven
om vi kan tyckas ha glomt det.

Vander man sig till samma beréattelse i Den Hemliga Ldran finner
man foljande:

De stora Chohanerna tillkallade mé&nens herrar med de luftiga kropparna.



"Frambringa ménniskor, mdnniskor av er egen art. Ge dem deras inre former.
Hon [moder jord] skall dana yttre omhéljen. Man-kvinnor skall de bli. Lagans
herrar dven."<

De kom, var och en till det land honom anvisats: sju av dem, envar till sin lott.
Lagans herrar stannade kvar. De ville ej ga, de ville ej skapa. (11:16-17)

Sa formades sju ganger sju skugglika varelser, var och en enligt
sin art. Men varelserna med fornuft var &nnu inte fodda. Fadderna
tillhandaholl vad de hade, likasa jordens ande. Detta var dock inte
nog: "andningen behdvde ett fornuft som kunde omfatta
varldsalltet. “Detta kan vi ej ge ", sade faderna. "Jag hade det
aldrig’, sade jordens ande". Den tidiga manniskan forblev en tom,
fornuftslos varelse.

Vad gjorde da visdomens séner? De forsmadde de tidigaste
formerna som oldmpliga, men nér den tredje rotrasen, "de
kraftiga med benstomme", etablerades, sade de "Nu skall vi
skapa". Nagra intrddde i de skugglika (astrala) formerna, andra
"projicerade gnistan", medan en del invdntade den fjarde
rotrasen. De i vilka fornuftsgnistan helt intradde blev upplysta,
ledare och vagvisare for dem i vilka gnistan bara blivit delvis
projicerad. De som blivit helt utan gnista eller vars gnista glodde
alltfor svagt var ansvarslosa. De parade sig med djur och alstrade
missfoster. Visdomens soner blev dngerfulla eftersom de vagrat
att skapa. "Detta d4r karma" sade de. "Lat oss ta var bostad i de
ovriga. Lat oss lara dem baéttre, att ej varre ma intraffa." Sa blev
alla ménniskor begdvade med manas (férnuft).

Den tredje rotrasen alstrade den fjarde, vars medlemmar blev
"uppblasta av 6vermod". Allteftersom evolutionscykeln snabbt
fortskred mot sin lagsta punkt pa det materiella nedstigandets
bage, blev frestelserna allt fler. Uppteckningar sédger att ett grymt
krig fordes mellan Ljusets soner och Morkrets soner. "De forsta
stora vattnen kom. De uppslukade de sju stora 6arna." Ljusets



soner lat sig fodas in i den begynnande femte rotrasen - var egen -

for att ge den de nédvindiga andliga impulserna.13

Tandandet av fornuftets ljus 1 oss var en kulminerande héndelse i
var evolution. Vi blev medvetna om vem och vad vi var - vi blev
sjalvmedvetna. Kunskapen gav oss makt: makt att valja, att tanka
och att handla klokt eller oklokt. Den gav oss formdagan att dlska
och forstd andra. Den stimulerade var vilja att utvecklas och
expandera vara olika formodgenheter. Med tiden stédllde den oss
infor den storsta av alla utmaningar: striden mellan de ljusa och
morka krafterna inom oss sjalva. Nar vi beaktar att denna strid
nu pagdr i miljarder ménniskosjalar, forstar vi varfor de
manskliga viljorna standigt ligger i konflikt med varandra.

Under den tredje rotrasen stannade manasaputraerna - de som
forenade sin sjalsessens med de tidiga manniskornas sinnen -
kvar pa jorden som gudomliga instruktérer. Men det kom en tid
da dessa hogre varelser var tvungna att lamna oss for att vi skulle
kunna utveckla oss pa egen hand. De drog sig tillbaka, men de
drog inte tillbaka sin karlek och beskyddande omtanke, liksom
foraldrar aldrig upphor att alska sina barn. Den kloke fordldern
lar sig att det basta man kan ge sina barn ar tron pé att de kan
klara sig sjalva. Detta trodde manasaputraerna om oss, och det ar
vad var guda-essens fortsatter att tro.

Vi ar faktiskt manasaputraer, aven om sinnets hogre aspekter
annu inte ar helt manifesterade i oss. Icke desto mindre forblir de
sanningar som inpraglades i vart sjdlsminne reella delar av vart
vasen. Det ar for att medvetet terknyta kontakten med denna
inre visdom som vi gdng pa gang fods in pa jorden: for att
aterupptacka vilka vi verkligen ar, att vi 4&r medvandrare till
stjdrnor och medménniskor, liksom till vara broder i luften, i
vattnet och pa jordytan. Fran var fordldrastjarna till kristallerna
och de diminutiva varelser som lever i atomernas varld ar vi alla



ett flodande medvetande. Detta omfattar ocksd de ménga klasser
av elementaler som utgor elementen eter, eld, luft, vatten och
jord.

Kanske kan det synas markligt att se hela manskligheten som ett
enda flodande medvetande, men just sa forhaller det sig. Vi ser
vart manskliga jag som en separat enhet medan det i sjdlva verket
bara ar en "cell" i den storre varelse, i vilken vi lever och gor vara
medvetna evolutionéra erfarenheter. Atskildheten &r en illusion.
Eftersom jordens alla invanare offrar lite av sig sjalva at
naturrikena 6ver och under dem, finns det en samhdorighet
mellan alla naturriken. Det pagar kontinuerligt en vaxelverkan
dem emellan som vi intuitivt fornimmer oftare an vi kan kdnna
var etthet med allt och alla. Jamsides med det stindiga utbytet av
manga slags livsatomer och energier, involveras de olika
naturrikena i varandras karma. I oss ar sdval mineral-, vaxt- och
djurrikena som de elementala naturrikena representerade, och
dértill de gudomliga eftersom vi &r gudar i ménsklig gestalt. Vi
overbetonar ofta var skenbara avskildhet.

I vara dagar far vi forvdnansvart manga beldgg for att
medvetande ar en etthet och att det, nar det pa olika satt
manifesterar sig i mineralet, vaxten, djuret och manniskan, ar en
flodande strém av liv. Sa t ex har experiment med vaxter
indikerat att de reagerar pa manskliga tankar och pa musik. Om
det finns en vibrationell vixelverkan - positiv och negativ -
mellan vdxt och ménniska, finns det sékerligen ocksa en sddan
mellan manniska och manniska. Det kontinuerliga utbytet av
tanke-energier, av tanke-atomer, ar inte begréansat till
ménniskosléktet eller till var planet. Nar vi funderar éver det
levande natverket av magnetisk och sjalslig kraft mellan oss
sjdlva och varje del av den kosmiska organism som vi kallar var
varld, fornimmer vi rackvidden av vart ansvar. Om vi med vart
odddliga jags 6gon kunde 6verblicka allt som hdnder inom vara



personliga forhdllanden och inom vara sociala relationer, skulle
vi forédndra varje aspekt av var livsforing.

Till kapitel 4

Till Titelsidan



13. Paramitaerna

I Tystnadens rost sammanfattar H P Blavatsky medkéanslans vag
pa foljande satt:

Att leva for att gagna ménskligheten ar det forsta steget. Att utéva de sex
upphojda dygderna ar det andra. (s 49-50)

De sex upphojda dygderna ar de paramitaer som larjungen
(neofyten) maste lira sig behdrska under tiden han fardas langs
den vdg som leder till den hogsta initiationserfarenheten. HPB
foljer mahayana-buddhismens terminologi da hon i Tystnadens
rost presenterar dessa "transcendentala dygder" eller
"fullkomnanden" som de gyllene nycklar, vilka 6ppnar portarna
till méstareskapet. Buddhistiska texter av bade den norra och
s0dra skolan rdknar upp paramitaerna pa olika sétt och i olika
ordning, och ibland med olika urval av dygder. Bendmningarna,
antalet eller den ordning i vilken dygderna listas 4r av mindre
betydelse. Det som raknas ar trofastheten i strdvandet att
overkomma det vanliga jagets begransningar.

Vilka ar dessa paramitaer? Av de sju som listas i Tystnadens rost
ar den forsta dana, "givande", omtanke om andra, oegennytta i
tanke, ord och handling. Den andra ar shila, "etik", den upphdjda
moral som forvantas av den uppriktige larjungen. Den tredje
kshanti, "talamod", 6verseende, uthallighet, dr insikten att andras
svagheter inte ar varre utan kanske rent av mindre allvarliga &n
ens egna.

Den fjdrde paramitan, viraga, "fri fran lidelser", oberord av de
effekter som livets upp- och nedgéngar har pa ens liv, ar svar att
odla och far inte, om man i sitt innersta jag har bodhisattva-
idealet, innefatta likgiltighet for andras tunga lott. Snarare kravs



ett klokt utdvande av medkénslan. Det dr intressant att notera att
denna paramita inte tycks finnas med i de vanliga sanskrit- och
pali-listorna. Att Tystnadens rdst tar med viraga har betydelse i
det att den fjarde dygdens position dr central, medelpunkten i
listans sjutal. Vi blir pa det sittet pAminda om initiationscykelns
sju stadier, dar de forsta tre ar forberedande och huvudsakligen

bestar i instruktion och inre disciplin®°. Under den fjirde
initiationen maste larjungen bli det han har lart sig, dvs han
maste identifiera sig med sina och naturens inre riken. Ar han
framgangsrik vid denna initiation, kan han férséka na de tre
hogre graderna som leder till att gudomen 1 hans inre tar hans
mansklighet i besittning.

Att ta glddje och smarta, framgang och nederlag, pa ett lidelsefritt
sitt innebar att man har uppnétt den vise mannens, munins, lugn.
Det &r att till fullo ha insett att &ven om allt som ar fott bar froet
till sin egen forgédngelse inom sig, sd ar det inneboende undret,
den of6érgédngliga anden, ododlig, opdverkad av motsatsernas par.
Uppndendet av den vise mannens tillstdnd kan synas oss som
ndgot ganska avlagset, men nir vi ger odlandet av viraga en
rattvis chans, innebéar detta befrielse frdn de spdnningar som vi i
onddan lagger pa oss sjdlva och sorgligt nog ocksa pa andra.

Den femte paramitan ar virya, "kraftfullhet", mod, beslutsamhet,
viljan och energin att stindaktigt halla fast vid det som &ar sant
och lika envist motsatta sig det som ar falskt. Den som
framhdardar i virya ar outtrottlig i tanke och handling. Med den
sjatte dygden dhyana, "meditation”, djup kontemplation, att
tomma sig pa allt som dr mindre &n det hogsta, kommer ett
naturligt uppvaknande av vilande Kkrafter som slutligen
kulminerar i enhet med Varandets essens.

Den sjunde paramitan slutligen, prajna, "upplysning, vishet", gor
manniskan till en gud, en bodhisattva, en dhyaniernas son. "Den



dodlige har blivit en gud" sager den orfiske kandidaten om det
heliga 6gonblick i den sjunde initiationen da transcendens och
immanens blir ett.

Att lara sig beharska paramitaerna, hur de dn ar ordnade, ar
naturligtvis en ldngvarig process. Men att flitigt soka utéva dem
skapar omedelbara fordelar utan risk for kortslutning av psyket.
Redan sjdlva beslutet att borja har en omformande effekt pa vara
attityder och var syn pa varlden, och ocksa pa vart forhallande
till andra. Kunde vi bedéma vart vanliga jag i vart visare jags
perspektiv, skulle vi se att ett subtilt inre uppvaknande pagar, sa
subtilt att vi inte mérker det, men med en tilltagande inverkan pa
var nuvarande och framtida karma. Vi behéver inte vara
"avancerade" i andlig bemaérkelse innan vi medvetet kan gora de
dagliga val som skiljer bodhisattvavdgen fran pratyekavéagen. Nar
vi troget forsoker leva i enlighet med paramitaerna ar vi inte bara
narmare forverkligandet av det alltomfattande broderskap vi alla
langtar efter, utan vi foljer ocksad De Medkidnnandes vag.

Jamte den dagliga odlingen av paramitaerna maste altruismens
sma groddar bevattnas av medkanslans regn. Darvid méste man
overvinna det karmiska motstand i sin natur som tenderar att
skapa ororlighet. Tsong-kha-pa, den tibetanske vise, hdvdade att
det fromma utdovandet av medkénsla ar "den absolut framsta
grunden for buddhaskap darfor att det beskyddar alla de i den
cykliska tillvarons fangelse inspéarrade, sarbara levande

varelserna".50 Detta 4r amrita-yana, "den odédliga vigen", i dess
klaraste tolkning. Nar sa larjungen slutligen fods in i "Tathagatas
slaktlinje", upplever han en granslos gladje men samtidigt ocksa
en granslos sorg pa grund av trégheten hos en sa stor del av
manskligheten.

Nuet tyngs av den karma vi alla satt i det forflutna, men vi skall
inte bortse fran den vilja att géra gott som vi livnart under manga



liv. Om den senare tycks mogna alltfor ldngsamt, bor vi tdnka pa
att prins Siddharta inte blev Buddha 6ver en natt. Det var for
"fyra odndligheter sedan" som han lovade att bli en bodhisattva
for den lidande ménsklighetens skull. Under ménga liv darefter
vardade han medkéanslans planta innan den slog ut i blom vid
hans senaste fodelse i Kapilavastu i Indien.

Lat oss g langt tillbaka i tiden, till det "6gonblick" i evigheten da
Gautama kande det forsta uppvaknandet av sin karlek till
manskligheten och sdg vad som kunde och borde ske for saval
honom sjilv som alla levande varelser. D vaknade
bodhisattvafréet till liv, det grodde och sdnde ned en rottrad i
hans uppvaknade medvetenhets jungfruliga jord. Han tog
beslutet att bli vis och vara storsint i sitt hjarta. Med blicken
riktad 1dngt in i framtiden ville han bygga en dharmans flotte, sa
att han kunde forsla miljoner madnniskor ¢ver illusionens och
sméartans ocean till frihetens och ljusets strand.

Langt tillbaka i tiden var den historiske Buddha alltsd en vanlig
manniska, strdvsam, men liksom vi sjdlva behaftad med
karaktarssvagheter, med dnnu inte undanrojda karmiska hinder
fran tidigare liv. Vi forstar att han da och da snavade och fick
aterta forlorad mark, och att hans foljeslagare i olika liv blev
delaktiga i de karmiska effekter som genererades av savéal hans
felbedomningar som av hans segrar over sig sjalv. Det ar inte latt
att vagra folja med den allménna strommen, men eftersom hans
motiv var osjalviska utovade hans beslutsamhet ett stabiliserande
inflytande - i liv efter liv var bodhisattvaidealet hans inspiration
och vagledning. Sdkerligen har hans seger och forsakelse trefalt
vélsignat alla dem vars karma han paverkat under sin langa
utvecklingsprocess fran vanlig ménniska till buddha.

Varje livsgnista ar en bodhisattva, en kristus, en gud i vardande.
Hui-neng fran Kina, den ansprakslése tempeltjdnaren, forstod



detta, och da hans inre 6ga vaknade och han blev en Chan-
buddhistisk méstare formulerade han sin insikt pa féljande satt:

Annu icke upplysta, 4r buddhaer inget annat dn vanliga varelser. Nir de blir

upplysta, forvandlas vanliga varelser omedelbart till buddhaer.51

Vi har den mojligheten. Vi kan, trots de sjadlviska och bangstyriga
karaktdrsdrag som vanpryder var natur, borja att s kdrlekens
och omtankens fron. Den fullstandiga upplysningen kan vara
1dngt, langt avldgsen, och dven om ocksa vi maste fatta det allt
overskuggande beslutet i vart 6des avgérande dgonblick, s& har
detta beslut varit i vardande hela tiden. I varje stund av vart liv
bygger vi i var karaktér in antingen den sjdlvcentrering som
slutligen leder till pratyekaskap eller den andliga generositet som
kommer att forma oss ta det forsta steget pa bodhisattvavagen.
Bada végarna ligger pa naturens ljusa sida, men det finns 4nda en
tydlig skillnad mellan dem. I buddistiska skrifter jamfors
pratyekan med "manens ljus", medan Tathagatan liknas vid

"hostsolens tusenstralande skiva"62.

Varje levande varelse ar frukten av det begynnelseldsa och aldrig
upphorande utflodet fran ett gudomligt fro, ty inom fré-essensen
finns loftet om det som skall bli, en odndlig potentialitet som vilar
tills det mystika 6gonblick da livskraften bryter fram och ger
blomning och frukt. D& ett fro véal ar satt i lamplig miljé kommer
naturens jord-, vatten-, luft- och eldelement att beskydda och
uppmuntra dess tillvaxt. P4 samma satt dr det med oss sjalva.
Hjélpta av de osynliga motsvarigheterna till dessa element,
lamnar de frotankar vi dygnet runt sar sina intryck pa de subtila
energier som flédar genom var planet. Eftersom vi utgor en
mansklighet, hur atskilda vi stundtals &n kdnner oss, delar vi med
alla andra det vi dr, saval vara basta som samsta sidor. Vilket
ansvar, men ocksa vilken fantastisk majlighet, vi har. P4 samma
satt som vi ar kansliga for de lagre skikten av tankeenergier da vi



ar nedstdmda, sd kan vi komma i resonans med de hogre
regionerna av jordens auriska atmosfar och kanske uppfatta, om
Vi &r tysta, de finstdmda viskningar som inspirerar till underverk
och adla garningar.

I sitt hdngivna arbete med att latta varldens lidande, visar ménga
idag en medkénsla som i tidigare liv kan ha blivit stimulerad av
en bodhisattva i vardande. Kanske har ocksa vi blivit stimulerade
pa samma sitt. Denna tanke goér oss 6dmjuka och 4n mer
beslutsamma att félja De upplyste, som ar odndligt tdlmodiga och
uppmadrksamma. Det dr inte konstigt att en medkénslans buddha
atervander for att undervisa. Han ar tvingad till det av alla deras
karma som han forenat sitt 6de med under tidigare cykler. I &nnu
hogre grad ar han tvingad till det av sin alltomfattande karlek, en
kérlek som starker nya aspiranter och dem som i ett framtida liv
kanske far uppleva de forsta tecknen pd denna omtanke om
andras valfard.

Den buddistiska trosbekinnelsen uttrycker kortfattat kdrnan i
den buddistiska filosofin och dess utévande:

Buddham saranam gacchami
Dharmam saranam gacchami
Sangham saranam gacchami.

Jag vander mig till Buddha for skydd
Jag vander mig till dharma fér skydd
Jag véinder mig till gemenskapen (de trogna, anhdngarna) for skydd.

Vi satter var tilltro till Buddha sdsom férkroppsligandet av det
"stora offret”, mansklighetens framste invigare och beskyddare,
han som gor det mojligt for avatarer och bodhisattvaer att
periodiskt upplysa ménniskornas medvetenhetsomraden.

Vi satter var tilltro till dharma, till de sanningar som ger oss
kunskap om sjdlen och universum och later oss ana vart
kosmiska uppdrag.



Vi sétter var tilltro till sangha, sékarnas brodraskap, en
gemenskap som omfattar hela den ménskliga livsvagen.

Nar vi som sokare satter var tillit till och &r lojala mot varandra,
tar vi del i en gemenskap som magnetiskt kopplar oss samman
med var planets andliga hjarta, Adepternas Brodraskap. I samma
utstrackning som vi dr trogna dessa adepters syften ar vi
medlemmar i deras universella brodraskap, vars verksamhet gar
ut pa att, sa langt varldskarman tillater, lyfta bort den boérda av
sorger, elande och okunnighet som tynger manskligheten. Om
tillrackligt manga méan och kvinnor inte bara tror pa utan ocksa
foljer sina intuitiva ingivelser och medvetet gor sitt for
medkanslans sak, kan vi med tillférsikt se fram mot den dag da
var civilisation tar spranget fran jag-centrering till dkta
broderskap i alla méanskliga verksamheter.

Att sporra varje sokarhjarta till att tinda sin lampa med
medkénslans eld ar det hogsta och vackraste av alla ideal, och det
ger stimulans och djup at stravandet om man haller fast vid det.

Till kapitel 14

Till Titelsidan



4. Reinkarnation

Du och jag befinner oss pa en 1ang upptéacktsresa for att utforska
véarlden. Vi pdboérjade den for manga tidsaldrar sedan, och det var
den gudomliga gnistan inom oss som drev oss att soka kunskap
om oss sjdlva och naturen. For att viaxa, evolvera, ikladde vi oss
kroppar av gradvis tilltagande materiell karaktar sa att vi kunde
gora de erfarenheter jordelivet har att ge. Men dven om vi inte
helt och fullt inser det, darfor att vi ofta vantolkar oss sjalva och
vara forhallanden, borjar vi nu vakna och skaka av oss var
materiella kladnad och var blindhet. Bakom det yttre skenets
sloja skymtar vi den gudomlighet som gav oss liv. Den
gudomligheten dr bade vart hogre jag och "var fader i himlen".

Reinkarnationsldran erbjuder ett vilgrundat perspektiv pa
kedjan av vara liv. Vilken annan ldra kan jamféras med den
foradlande idén att manniskorna i samverkan med alla andra
naturriken deltar i en evig kosmisk utvecklingsprocess - en
process som medfor upprepad fodelse och dod inom och for varje
livsform? Processen omfattar bade det odndligt stora och det
oandligt lilla. Vad ar vi? Varifrdn kom vi, och varfér kom vi? Och
vad kan vi som enskilda individer och slakte vinta oss av
framtiden? Vart tinkande i dessa fragor ar tamligen forvirrat,
beroende pa att vi avldgsnat oss fran vart ursprung, var
gudaessens. Vi behover bli sdkra pa att vi har vara rotter langre
bakitiden 4n i det innevarande livet, och att en del av var varelse
fortlever efter doden. Vi behover finna ett slags mening med
lidandet och de forfarande orattvisor som - till synes utan orsak i
detta livet - drabbar barn, djur och miljoner oskyldiga offer for
brott och olyckor.



Den kunskap som ar oss till hjalp i dessa sammanhang ar idag
mycket liten, inte for att den ar svaratkomlig - det finns en méngd
laror och praktisk visdom i varldens religioner, myter, traditioner
och sagor - utan for att vi har glomt hur vi skall anvianda de
nycklar som véantar pa att bli anvdnda med intelligens och
oegennyttiga motiv.

Reinkarnationsldran dr mycket gammal. Dess forkunnelse om
man-niskosjélens cykliska dterviandande till jorden for att
inhadmta lardomar och vidga sin varseblivning var i Vasterlandet
under forkristen tid lika accepterad som den fortfarande &r i
stora delar av Osterlandet. Den accepterades av flera tidiga
kyrkofdder som var hemmastadda i platonskt och pytagoreiskt
tankande, bl a av Origenes som skrev om sjalens foruttillvaro och
dess aterforkroppsligande som en f6ljd av tidigare garningar. Han
larde ocksa att alla sjalar - ndr kroppar och andra materiella ting
ar borta - slutligen skall forenas i en.

I &rhundraden har man trott att Origenes teser blev officiellt
fordomda av det kyrkomote som pa kejsar Justinianus kallelse
holls i Konstantinopel &r 553 e Kr. En noggrann undersékning av
uppteckningarna visar emellertid att varken Origenes eller hans
teser ventilerades vid ndgot av kyrkomotets sammantraden. Det
var pa ett redan tidigare hallet sarskilt méte som femton
anateman riktades mot Origenes och hans laror. Det forsta av
dessa lyder:

Om nagon hivdar att fabeln om sjdlarnas foruttillvaro, och det orimliga

forkroppsligande denna har till féljd, &r sann: ma han vara bannlyst.14

Vi har idag svart att forstd hur en sa vida utbredd, logisk och
andligt tillfredsstdllande lara som reinkarnationslaran kunde
undandras allmdnheten och hemlighdllas av kyrkan i ndrmare
1.500 ar. Vi kan knappast 1dta bli att undra 6ver hur Vasterlandets
historia hade sett ut om reinkarnationsldran fatt forbli ett



livgivande element i den kristna forkunnelsen. Som val ar sa
kunde kyrkan - &ven om det var forbjudet att sprida laran om
sjalens aterfodelse fran predikstolarna - inte fa tyst pa poeternas
sdnger, och nar rendssansen kom férenade sig filosoferna med
poeterna och talade och skrev 6ppet om tecken pa féregaende
jordeliv. Senare gav transcendentalister pa bada sidor om
Atlanten sitt stod at den omvéalvande idén, sa full av hopp och
trost.

Mot bakgrunden av de kosmiska cyklerna, stjarnornas fodelse
och déd och den érliga fornyelsen av jorden med dess naturriken,
ses reinkarnationen som det ménskliga sattet for gudomligheten
att manifestera sig i de jordiska sfarerna - ordet blir kott som det
heter i den kristna féorkunnelsen. Logos forkroppsligar sig gang pa
gang i otaliga varelser for att aktivera det fro-logos som bor i
varje varelses innersta. Ar det inte just vad den dventyrliga
manniskotillvaron handlar om: att bli det vi innerst inne kdnner
att vi ar?

Nar aren rullar pd far manga av oss kénslan av att vi &nnu har
mycket ogjort, s& mycket som skulle kunna géras om bara tiden
rackte till. Var kropp blir gammal, men inte vi. Hur naturligt blir
det d& inte for det evolverande egot att efter en tids vila
atervanda till jorden for att skriva ytterligare ngra sidor i sin
livsbok. Allting samverkar och kortare cykler ingar i langre for att
ge varje varelse tillfalle att i 1ampligt tidsskede och pa lamplig
plats nd stérsta mojliga tillvaxt. For det &ndamalet tillhandahaller
naturen stindigt nya livsformer sd att hennes myriader barn -
vart och ett en levande varelse, ett medvetandecentrum, en
monad till sitt innersta visen - kan strédva vidare mot sina
utvecklingsmal.

Cellerna i var kropp féds och dér manga ganger under var livstid.
Andé bibehéller vi var fysiska integritet. Familjen och vinnerna



kénner igen oss fastdn hela var uppsattning av molekyler, celler
och atomer kontinuerligt fornyas. Det ar ett mirakel: ren gér,
vart har blir vitt, men vi blir alltid igenkédnda som den vi &r.
Varfor? Darfor att det finns en form inom oss, en astral- eller
modellkropp, efter vilken den fysiska kroppen bildas, och denna
astrala modell ar bara en reflex av en d&nnu "langre in" liggande
modell. Man kan g ldngre och ldngre inét tills man kommer till
livsfroet, logoset inom varje méanniska, det Logos-ljus som
upplyser varje manniska som kommer till varlden.

Manga buddhistiska texter talar om svabhava, "sjilvblivande",
som betyder att det som finns inneboende i en varelses osynliga
vasenskdarna kommer att veckla ut denna vasenskarna enligt dess
eget specifika monster. I Forsta Moseboken 1:11 kan vi lasa att
Gud (elohim) befallde jorden att frambringa "frobdrande orter
och olika arter av frukttrad med fro i sin frukt", och i sitt Forsta
Korinthierbrev (15:38-41) sager Paulus att Gud (theos) ger varje
fro dess egen gestalt: "Alla kroppar ar inte likadana. Solen har sin
glans, ménen sin och stjdrnorna sin. Ja, alla stjarnor har olika
glans."

Svabhavas barande idé ligger i linje med det vedantiska
begreppet sutratman (sutra "trad", atman "jag"). Detta "tradjag",
denna utstralande kdarna, sammanbinder inte bara alla delar av
var mangfasetterade varelse, frdn det gudomliga till det fysiska,
utan sammanbinder oss ocksd med hela vart forflutna. Hur
manga liv maste vi ha levt? Det vet vi inte, men om vi
overhuvudtaget tror pd andens odddlighet har vi en kénsla av att
ha ett otal upplevelser saval bakom som framfor oss. Varje
ménniska har inom sig ett stort forrad av oférbrukad energi (till
gott och ont) som i detta eller framtida liv kommer ett soka vagar
for sitt utlopp. All var karma kan inte utlésas inom loppet av ett
och samma korta jordeliv.



I varje 6gonblick ar vi totalresultatet av hela var forflutna tillvaro
och samtidigt forespeglingen av den framtid som véntar. Det
kontinuitetsperspektivet ger oss en forsdkran om att allt vad vi
har varit bestar som resultat, inristade i evighetens minnestavlor,
i var varelses fro-logos, i vintan pa att under réatta karmiska
omstdndigheter fa komma till aktivt uttryck.

HPB talar om sutratman, "den stradlande traden", sdsom varande
oforganglig under hela varldscykeln for att sedan forsvinna eller
upplosas i nirvana, den stora viloperioden, efter vilken den i sin
helhet kommer att framtréda igen pa "den dag, da den stora lagen

dterkallar allting till verksamhet".1>

Detta ger oss ett fantastiskt perspektiv. Liksom Jesus sade till
judarna i templet: ".jag ar och jag var innan Abraham blev till"
(Johannesevangeliet 8:58), sd var manskligheten som en livsvag
av monader - partiklar av gudomlighet, av liv, av medvetande - i
nirvana i vintan pa det cykliska 6gonblick da varlden skulle
fodas och blomstra pa nytt. Nar vdrlden manifesterar sig gor alla
vi otaliga livsfron det ocksa, vart och ett med sin sarskilda
karaktarsprofil, och nar varlden vid slutet av en aktivitetsperiod
gar till vila igen gor vi det ocksa, ty vi ar delar av och ett med allt
och alla - det finns ingen avskildhet. Anda bibehaller varje
gudagnista sitt jagskaps inneboende kdanneméarken nar den vid
slutet av en aktivitetsperiod dras in i icke-varandet. Dessa
kidnnemaérken ar dess kinnemaérken, ingen annans. Syftet med
dess aktiva liv &r att utveckla sin individuella vasenskaraktar i
fullaste bemarkelse.

Hur kan denna bild av viarldarnas, manniskornas och alla andra
varelsers aterforkroppsligande relateras till den vetenskapliga
synen pa arftlighet? Uppenbarligen finns det fysiska
arftlighetsmekanismer, men kan var fysiska kropp bildas utan
nagot samband med den del av oss som 6verlever déd efter dod? I



sina skrifter behandlar G de Purucker reinkarnationslaran
mycket utforligt och framhaller att dterfodelseprocessen borjar
langt innan befruktningen dger rum. Nar en ménniskosjal kdnner
maningen att atervinda till jorden, attraheras det
reinkarnerande elementet magnetiskt till de blivande fordldrarna
och borjar forma ett laya-centrum?*, ett attraktionscentrum, for
sina forna fysiska och andra livsatomer.

Néar sedan befruktningen agt rum styr det reinkarnerande
elementet uppbyggandet av sin kropp i moderlivet. Modern ar
beskyddaren och férsérjaren - och det &r fadern ocksa ty bada
deltar i omsorgen om det blivande barnet, som redan har tillvaro
utanfor sin fysiska kropps gréanser. Eftersom den reinkarnerande
individen gradvis bygger upp sin nya kropp genom att dra till sig
sina forna livsatomer, kommer kroppen oundvikligen att bira
individens egna kinnemarken. Sedan fods barnet nar tiden ar
inne.

Vart DNA innehaller ett "register" 6ver hela var forflutna tillvaro.
Det maste vara sa. Det faktum att varje manniska i fysiskt
avseende har sin egen unika genetiska kod bekréftar den
teosofiska laran att var och en av oss dr sin egen karma, och att
var nuvarande karaktarsprofil och livssituation inte bara ar
resultatet av ett enda tidigare jordelivs karma utan av den karma
vi alstrat under otaliga utvecklingsperioder. Vi ar tidlosa
evighetsgnistor med ett 6desmonster utan borjan och slut. I varje
atom av var varelse, fran vara fysiska till vara gudomliga
komponenter, ar vi prdglade av minnesavsattningarna fran det vi
varit och stravat efter att bli. Vart individuella DNA &r det fysiska
"registret” 6ver vara inre upplevelser och framsteg - och
dessutom over var framtid, eftersom vi ar framtiden i frotillstand.

En ménniskas reinkarnation ar i forsta hand en andlig
tilldragelse, och liv ar alltid ndgonting heligt. Det borjar inte med



befruktningen. Dess framtrddande pa det fysiska planet borjar
med befruktningen, men liv &r en kontinuerlig process. Vara
varderingar ar forvillade, till stor del beroende pa att vi vet sé lite
om vad vi verkligen &r. Vi tror att vi som fordldrar dger vara barn
och att det &r modern som gestaltar barnet for att spermien och
dgget mots i moderlivet och dér paborjar fosterutvecklingen. Men
detta ar inte sant. Och det visen som ger liv at fostret ar inte en
nyskapelse av Gud. Det representerar faktiskt aterintradet pa
jorden av ett ego, en sjal, som bakom sig har en oandlig rad av liv.
I det perspektivet blir abort en handling som i allra hogsta grad
maste ifrdgasattas, sdvida den inte dr nodviandig for att rddda
moderns liv. Vilken ratt har vi att avbryta en sjals erfarenhetsresa
nir denna vél pdbdrjats? Vi kan inte stoppa den helt och héllet,
men vi avbryter dess inkarnationsprocess - lyckligtsvis bara for
en tid, ty den atervandande sjdlen kommer att séka en annan
intrddesport till jordelivet, och s6ka gang pa gang tills den finner
en.

Naturligtvis finns det tillfillen, t ex vid valdtédkt och incest, dar
det dr svart att fatta beslut. And& ar det ett faktum att en
manniska i vardande har samma ratt att leva pa jorden som var
och en av oss, hur smartsamma omstandigheterna an kan vara
for de inblandade. Ingen av oss vet ndgot om de karmiska lankar
som drev den ifrdgavarande sjdlen att soka sig till just de
foraldrarna och till forhallanden som, om de hanteras med
intelligens och karlek, blir till gagn for bade barnet och
foraldrarna.

Paradoxalt nog vet vi bade for mycket och for lite om fodelsens
mysterium. Modern teknologi gor det mojligt for fordldrarna att
se det vaxande fostret och da ocksa om detta verkar normalt eller
kanske kommer att bli ett fysiskt eller mentalt handikappat barn.
I det senare fallet tinker man instinktivt: ar det inte barmhaértigt
att doda denna misslyckade varelse for att bespara bade den och



fordldrarna onddigt lidande? Att fatta beslut i en sddan situation
ar forskrackligt, och i det storre perspektiv som reinkarnations-
och karmalédrorna ger kvarstar fragan: skall vi inte hellre ge var
tribut till livet &n till d6den? Vi maste skilja mellan manniskans
ododliga element och hennes kropp. Fysiska handikapp ar ofta
underlag for sjalsutveckling. Vi vet ingenting om det inre syftet
bakom ett reinkarnerande egos val av fysiskt eller mentalt
handikapp. Ar det inte tinkbart att egot avsiktligt kan ha "valt"
den karma som en ofullkomlig kropp representerar?

Om vi tror att tillvaron 4r medkdnnande och rattvis trots de
grymheter och skenbara orattvisor vi ser overallt i varlden,
forstar vi att inget barn fods in i en familj och i en omgivning dar
det inte hor hemma. Men visst kan det vara svart att inte kinna
sig lurad nér ens hogre jag till ens hem har bjudit in ett barn som
ar fysiskt, psykiskt eller mentalt handikappat. Det finns miljoner
sddana barn, och vi far inte tro att de ar andligt handikappade.
Om vi kunde se langre an vi gor, skulle vi forsta att barnet har
valt oss till de foraldrar som skall dlska och néra det under dess
forestdende provningar. Ma var sjil da vara sa storsint att vi kan
ge den villkorslosa karlek och omsorg som kravs och betrakta den
svara karman som en gava. Det méarkliga ar att manga foraldrar,
ndr den forsta upprordheten lagt sig, visar sig ha oanade resurser
till att 4lska barnet och greppa situationen.

Larorna om doden, aterfodelsen och medvetandecentrumets
kontinuitet har sin dragningskraft i att de direkt beror var
livsforing och vara relationer med omgivningen. Vi ar
mangfasetterade varelser med en karmisk historia som stracker
sig obegripligt 1dngt bakat i tiden, och vi har en odndlig horisont
av mojligheter framfor oss. Vi kan med all ratt tro pa oss sjalva
och ménsklighetens framtid. Inom oss har vi, hur var individuella
och kollektiva karma &n ser ut, sjdlserfarenheter som byggts upp
under enorma tidsrymder och som utgor ett 16fte om underbara



egenskaper och krafter att veckla ut i kommande cyKler.

*Den mystika punkt ddr en energi eller ett ting lamnar ett tillvaroplan for att
framtriada pa ett annat, hogre eller lagre, plan.

Till kapitel 5

Till Titelsidan



14. H P Blavatsky och Teosofiska
Samfundet

Publicerandet 1888 av HPB:s Den Hemliga Ldran utmanade
teologernas och vetenskapsméannens allméant vedertagna
maximer och dndrade patagligt det tjugonde drhundradets
tdnkande. HPB hade en varldssyn, i vilken galaxernas och
atomernas livscykler ingdr i samma utvecklingsprocess som gang
pa gang atersdnder manniskans sjal till jorden.

Vem var HPB och vad &r det teosofiska samfund hon hjalpte till
att stifta? Helena Petrovna Blavatsky foddes i Ekaterinoslav
(Dnepropetrovsk) i Ukraina den 12 augusti 1831 (den 31 juli enligt
den gamla ryska kalendern) Hennes fader, artillerikaptenen Peter
Alexeyevich von Hahn var attling till grevarna Hahn von
Rottenstern-Hahn, en gammal adelsfamilj frdn Mecklenburg i
Tyskland och hennes moder, Helena Andreyevna, dotter till
hovmannen A M de Fadeyev och furstinnan Helena Pavlovna
Dolgorukova, var en begavad forfattarinna som protesterade mot
fortryck och da framst mot fortrycket av kvinnor. Modern led av
svag hélsa under storre delen av sitt liv och dog redan vid 29 ars
alder. Helena, som da var 11 ar, lamnade staden Odessa
tillsammans med systern Vera och den spade brodern Leonid for
att bo hos morforaldrarna de Fadeyevs, forst i Saratov och senare
i Tiflis (Tiblisi) i Kaukasus.

Fru de Fadeyev var en kvinna av sallsynt vishet och boklig
lardom. Hon var en framstdende botaniker, respekterad i hela
Europa, och orienterad bade i historien och naturvetenskaperna,
inklusive arkeologin. Hennes ovanliga sjalsforetraden och det



omfattande biblioteket i morfordldrarnas hem narde och
forstarkte Helenas beslutsamhet att till varje pris finna
sanningen. Hon ingick 1849 ett skendktenskap med den dubbelt
sd gamle Nikifor Blavatsky och limnade hemmet efter tre
manader for att fi den frihet hon ldngtade efter. Sa bérjade de ar
av till synes rastlosa vandringar och resor over hela varlden
under vilka hon motte sdvéal visa som mindre visa personer pa
varje kontinent. Ivrigt sokte hon efter den Ariadnetrdd som skulle
leda henne till de larare och livserfarenheter, vilka skulle skdrpa

hennes intuition och vidga hennes medkénsla.%3

Under den perioden tranades och forbereddes HPB till att leda en
andlig rorelse som skulle skaka ortodoxins trad dnda ned i
rotterna, och fasta allminhetens uppmaéarksamhet pa de frukter
fran livets trdd som kan vinnas av alla uppriktiga sékare som ar
beredda att underkasta sig den erforderliga disciplinen.

HPB var i Paris 1873 da& hennes larare beordrade henne att 4ka
till Amerika for att paborja arbetet. Hon reste omedelbart och
anldnde till New York den 7 juli. I oktober dret ddrpd motte hon
Henry Steel Olcott, som av tidningen Daily Graphic hade sants till
familjen Eddys gard i Vermont for att underséka de fenomen som
enligt uppgift pagick dar. De badda kom att arbeta néra
tillsammans med Teosofiska Samfundets stiftande och utveckling.

Exakt tva ar efter sin ankomst till Amerika fick HPB vidare order.
Hon skriver i den forsta av sina "urklippsbocker":

Order mottagna direkt frdn Indien om att stifta ett filosofiskt-religiést samfund och
att viilja ett namn pd det - samt vilja Olcott. Juli 1875.64

Sa kom det sig att hon den 7 september 1875 i sitt hem i New York
var vard for en liten grupp spiritister, kabbalister, 1akare och
jurister - alla fascinerade av naturens ockulta eller dolda sida -
som var dar for att lyssna pa ett foredrag av Georg Henry Felt om



"Egyptiernas forlorade proportionsformel". Under aftonens lopp
foreslogs det att man skulle bilda ett sallskap for detta slags
studier. De cirka sexton intresserade mottes de foljande kvéallarna
for att formalisera sin avsikt. Den 30 oktober foreldg en inledning
och stadgar i tryck, av vilka det bl a framgick att sdllskapets
dndamal var "att samla och sprida kunskap om de lagar som styr
universum". Vid en sammankomst den 17 november 1875 i Mott
Memorial Hall i New York stiftades Teosofiska Samfundet och
dess president, Henry S Olcott, holl ett anforande. Bendmningen
"teosofi" hade valts eftersom den bast beskriver det filosofiska-
religiosa system som menar att det gudomliga framtrdder i en
serie emanationer ur sig sjilv, och som ocksa erkdnner att den
manskliga sjilen har férmagan att uppna mystik och andlig
upplysning. Broderskapsidealet var inte uttryckligen angivet,
men det var beaktat i inledningen som sade att medlemskapet var
oppet for alla oavsett ras, kon eller trosbekdnnelse.

Ar 1875 var Teosofiska Samfundet helt oként. Ingen, utom
mojligen de som stod bakom det, férutsag de langtgdende
effekterna av att en liten grupp bildats for att seridst undersoka
de inre lagar som styr och upprétthéller det yttre fysiska
universum. Aven om det mottagande HPB:s undervisning fick var
anmarkningsvéart for den tiden, métte hon motstand fran
vetenskapsman och teologer, for att inte tala om den vanliga
pressen. For manga var hon en bildstormare av ett for dem
ofattbart format - har framtradde en orddd och beslutsam kvinna
som inte bara i det omfangsrika verket Isis Unveiled (1877), utan
ocksd i en méngd tidnings- och tidskriftsartiklar, ifrdgasatte varje
"helig ko". De kunde inte forsta att hon inte var ute efter att
kullkasta religiosa budskap och vetenskapliga fakta. Tviartom var
hennes avsikt enkel och direkt: att bekdmpa all bokstavstro och
allt hyckleri, och samtidigt 6ppna upp slutna sjalar for det
sjalvstandiga tankandets uppfriskande vindar och en filosofi av



kosmiska dimensioner.

For att battre kunna vardera det Helena Blavatsky var, maste vi
se henne som en budbérare, ett sprakror for dem som var visare
an hon sjalv. Vi maste se henne som sprakror for ett brodraskap,
vilket beskyddar och vagleder manskligheten och forvaltar
kunskaper om méanniskans andliga ursprung och bestaimmelse -
kunskaper som ges ut nar ropen fran méns och kvinnors hjartan
ar kraftfulla nog for att dra fram avslgjanden av naturens
hemligheter. Fore 1875 var den vastliga varlden knappast
medveten om att det fanns exceptionellt hogt utvecklade
manniskor, trots att legender och skrifter fran Indien, Kina och
Framre Orienten vittnade om en sammanslutning av vise, som tid
efter annan sdnde ut ndgon ur sin krets for att leva och verka
bland det ena eller andra folket. Att da bli mottagen av en
visdomsldrare ansags vara den hogsta andliga beléningen och
manga kandidater till chelaskap stravade i dratal med reningar
och sjalvforsakelser, och utan tecken pd erkdnnande, for att bli
antagna som larjungar. Allt detta var typiskt osterlandskt.

Men med HPB:s ankomst till Amerika fordndrades allt. Cykeln var
uppenbarligen mogen for mahatmaerna (omvéaxlande kallade
adepter, mastare eller broder) att ge allmdnheten battre
kdnnedom om sig sjdlva och sitt arbete for méansklighetens
andliga utveckling. Teosofiska Samfundet tillkom pa initiativ av
tva mastare, vilkas overordnade i nastan hundra ar hade sokt
varlden over efter ndgon som kunde trénas i att ta emot och
férmedla ldrorna, och dessutom kunde och ville ta pa sig den
karma som alstrades nar det andliga ljuset spreds i en varld,
posande av stolthet dver sina materiella framgangar®®. Dessa tva
mastare, senare kinda som M och KH, sokte upp sin overordnade
och sade: Lat oss forsoka skapa ett aktivt centrum och inspirera
ndgra personer som vill arbeta for ménsklighetens upplysning.



Den 6verordnade var tveksam, men gav dnda sitt samtycke. De
sokte inte efter perfekta personer. Om de hade véntat tills HPB,
Olcott, Judge och de andra som ville medverka var perfekta, hade
Teosofiska Samfundet formodligen inte kommit till. Det
forunderliga ar att dessa tidiga teosofer hade modet att stodja den
ndstan orealistiska idén om att skapa en kdrna av méan och
kvinnor, som med sina hogsta energier skulle beframja det
alltomfattande broderskapets ideal.

Nastan omedelbart efter tillkdnnagivandet av deras existens blev
mastarna under olika initialer och namn ett samtalsdmne bland
teosofer och andra. Manniskor med liten eller ingen kunskap om
vad larjungeskapet innebar ville fa personlig kontakt med
broderna, och i manga fall var detta ett naturligt och spontant
utflode av karlek och erkénsla till de upphojda varelser som
forkroppsligade allt de sjilva stravade efter. En del personer ville
bara utmarka sig. Andra reagerade med forakt och 16je. Vad lite
de forstod av den djupa medkénsla som styrde mansklighetens
vanner! HPB kom att dngra att hon éverhuvudtaget hade 1atit
"fenomenen och mdstarna" bli allmant kdnda (Blavatsky Letters, s
97). Efter ndgra ar drog sig mastarna tillbaka frén yttre kontakter
med samfundet men beholl den inre lanken till HPB, och till
rorelsens hjarta sa att de kunde forbli den vagledande
inspirationen for foljande generationer av sokare.

I vara dagar stdr mahatmaerna och deras direkta eller indirekta
inflytande péa individer, grupper och pd ménskligheten i stort ater
i blickpunkten. Manga teosofer foredrar att tala s lite som
mojligt om mastarna och Shambala for att inte ytterligare
profanera det som for dem ar heligt. Men givetvis erkdnner de
HPB och hennes larare som kéllan till teosofin och dess ideal.

Mastarna star bakom varje sant osjalvisk anstrangning att befria
manskligheten fran smarta och okunnighet, och den teosofiska



rorelsen ar inte Brodraskapets enda resurs av "byggstenar".
"Teosofins sol maste lysa for alla, inte bara for en del" skrev M till
A P Sinnet i borjan av 1882. "Denna rorelse ar betydligt mer dn du
hittills kunnat ana och TS:s arbete ar kopplat till det liknande
arbete som pagar i det fordolda 6ver hela varlden. Du kdnner till
KH och mig - men kénner du till hela Brodraskapet och dess
forgreningar? M sédger att Sinnet "borde ha lart sig vart arbetssétt
vid det hér laget. Vi ger rdd, men aldrig order. Men vi pdverkar

enskilda individer".56 Man bér inte ens i tankarna sitta upp
begransningar kring méstarna, och inte vare sig medvetet eller
omedvetet forsoka precisera vad de gor eller inte gor, och hur och
vem de kommer att inspirera eller pdverka. Man maste ocksa
vara forsiktig med att doma och automatiskt kalla den for
bedragare som pastar sig vara "mahatmaernas sprakror" eller
mottaga "budskap" frdn Morya, Koothoomi eller Djual Khool.

Det dr inte sd konstigt att antalet foregivna guruer, avatarer,
uppstigna mastare, reinkarnationer av HPB, swamier och
budbarare vaxer. Folk tar till sig méstarnas laror och skapar
utifrdn dem psykiskt inspirerade fantasibyggen, forvrangningar
av teosofin. Mot bakgrunden av att originalbreven frdn méstarna
till A P Sinnett och andra har publicerats och finns tillgangliga i
bibliotek och boklddor, dr det nistan otroligt att s mycken
uppmarksamhet dgnas at falska mahatmaer och budbérare som
lever pa tidens oro och sdrbarheten hos de oskyldiga, vars sjilva
uppriktighet gor dem till 1atta byten. Det hela vore komiskt om
det inte hade varit sa tragiskt, med levnadséden som sargats av
bedréagerierna.

Samtidigt utgor varken mastarna och deras brev eller Den
Hemliga Liran eller ndgot annat som HPB skrev grundvalen for
en trosldra eller en "bibel". Teosofiska Samfundet héller sig inte
med nagra trosartiklar eller dogmer. Frihet for manniskan att



granska, strdva och utveckla sig ar dess motto. Om och om igen
forklarade HPB att det hon formedlade bara var en del av den
tidlésa visdomsreligionen. Hon vidarebefordrade vad hon sjalv
hade fatt. Med sin stora begdvning vidarebefordrade hon det s
gott hon formadde, men hon krévde aldrig att varje ord skulle
betraktas som heligt. Hon gav oss dessa sanningar och sade som
Montaigne "Mina herrar, jag har har endast bundit en bukett av
héar och var plockade blommor, och jag har darvid ur egen
fatabur icke tillagt ndgot mer dn det bindgarn, som sammanhaller

dem".57 Man kan klippa sonder bindgarnet, men buketten av
fakta kan man inte forstora.

HPB fick givetvis utsta fortal och kritik. S& t ex publicerade
Society for Psychical Research (SPR) 1885 en rapport, forfattad av
Richard Hodgson, i vilken det pastods att HPB sjdlv hade skrivit

breven fr&n mistarna.58 SPR drog slutsatsen att HPB var "en av
historiens skarpsinnigaste, intressantaste och mest fullindade

bedragare"°. Gang p& géng under &rens lopp begiarde HPB:s
vanner och anhdngare forgaves att SPR skulle dra tillbaka
rapporten, men 1986 publicerade Vernon Harrison - Ph D,
handstilsexpert och mangarig medlem i SPR - "driven av en stark
kansla for rattvisa", en kritisk granskning av Hodgsonrapporten
kallad "] Accuse : An Examination of the Hodgson Report of
1885". Denna publikation foljdes 1997 av "] " Accuse d "autant plus
[Jag anklagar i annu hogre grad]: A Further Study of the Hodgson
Report". Under femton ar hade dr Harrison utfért en utttmmande
studie av mahatmabrevens handstilar och funnit att
Hodgsonrapporten var allvarligt bristfallig och opalitlig och att
det "inte fanns ndgot bevis pa ett gemensamt ursprung for KH-,
M- och HPB-texterna"’?. Trots Hodgsons och andras attacker pa
hennes anseende fortsatte HPB att skriva pa det som skulle bli
Den Hemliga Laran.



Ar 1886 publicerade HPB ett kraftfullt uttalande, i vilket hon klart
och tydligt beskriver Teosofiska Samfundets ursprungliga och
dnnu gillande program. Hon skriver att grundarna "pa
kraftfullaste sdtt maste motséitta sig allt som ndrmade sig
dogmatisk tro och fanatism - tron pa mastarnas ofelbarhet och till
och med dessa osynliga larares sjdlva existens maste bemaéstras

frn boérjan."’! Hon och Olcott fick inga besked om vad de skulle
gora, men de fick tydligt veta vad de inte skulle gora. Framfor allt
skulle de inte tillata att Teosofiska Samfundet blev en sekt,
dogmatisk i tanke och handling. Teosofins styrka ligger i att den
inte har ndgon ldra som man maste tro pa innan man kan bli
medlem eller aktiv medarbetare i samfundet. Det enda som Kkravs
ar att man accepterar det alltomfattande broderskapets idé som
vardefull och kraftgivande i sitt tinkande och handlande. Man

kan forbli buddhist, kristen, ateist eller vad som helst. "Det fria

och obehindrade sékandet méste uppmuntras."’2

Detta ursprungliga program &ar inbyggt i Teosofiska Samfundets
syften som, hur de &n formuleras, i princip lyder: Att sprida
kunskap om de lagar som innebor i virldsalltet. Att sprida
kunskapen om att alla varelser i sitt innersta ar en etthet och visa
att denna etthet ar fundamental i naturen. Att aktivera
broderskapskanslan hos ménniskorna. Att uppmuntra studiet av
gamla och nya religioner, vetenskaper och filosofier och att
utforska de krafter som finns inom ménniskan.

Ett studium av de religiosa och filosofiska skrifterna utléser en
méngd idéer eftersom vi, da vi tar del av vérldscivilisationernas
heliga texter i det vidgade perspektiv som teosofin ger, ser samma
visdom uttryckt pd manga olika sétt. Fértrogenhet med tidigare
folks traditioner och texter hjalper oss ocksa att bibehalla sinnet
for proportioner. Vi forstar att denna kunskapsmassa ar
maéansklighetens gemensamma arvedel, men att den da och da tar



sig ett "speciellt" uttryck for att mota en viss tidsepoks séarskilda
behov. Detta forklarar varfor en nation eller en ras kan tro sig
vara "det utvalda folket" - det ar for att det folket en gang i tiden
av den tidsepokens budbarare faktiskt utvaldes till att mottaga
nytt ljus och nya instruktioner for ett andligt liv.

Observera formuleringen av det sista syftet. Den sager "att
utforska de krafter som finns inom manniskan", inte att utveckla
psykiska krafter. Vi uppmuntras att lara kdnna oss sjalva som
sammansatta varelser och darvid studera och undersoka med
utnyttjande av alla vara formogenheter. Likvél finns det i
formuleringen en tyst varning for att utveckla krafter pa
onaturliga vagar, krafter som kan leda till en 6verbetoning av de
psykiska och astrala sidorna i var konstitution pa bekostnad av de
intuitiva och andliga formdgenheterna. HPB dngrade bittert att
hon gett en del betrodda personer prov pa fenomenella krafter
for att visa dem att det finns en varld av subtila krafter bortom
den fysiska. Mdnga méanniskor i vara dagar vill besitta sddana
krafter, men hur manga av dem skulle sanningsenligt kunna siga
att de vill ha krafterna av helt osjdlviska anledningar? Vilket
varde har dessa krafter nar allt kommer omkring? Man gor klokt
i att undersdka sina motiv for att vara séker pa att de verkligen ar
osjalviska. Alla har vi for mycket av sjalviskhet i vara andliga
begér, liksom i var materiella natur, och sjalviskheten i de hogre
principerna ar mycket ithardigare dn i den lagre naturen, dar den
ar forhallandevis latt att 6vervinna.

Teosofins d&ndamal ar sdledes omfattande, och ingen var mer
medveten &n HPB sjdlv om storleken av den uppgift som 1ag
framfor henne. Hon levde och verkade i deras anda som
oupphorligt arbetar for att gora manskligheten medveten om sin
inneboende storhet. "Genom deras frukter skall ni kinna dem."
Med varje artionde blir hon alltmer erkdnd som en éppnare av
sjalens portar. D& hon pa nytt forkunnade de urgamla



visdomslarorna uppenbarade hon den inspirerade kéllan till
méansklighetens manga traditioner och skrifter, liksom férloppet
vid skapandet och utvecklingen av varldarna och méanniskan. For
manga var hennes framsta gava att hon ater utpekade och
beskrev "vigen", den heliga vag som leder till det inre
mastareskapet - det mastareskap som man inte erovrar for sin
egen skull utan for att hoja alla varelser overallt. Hon uppmanar
fortfarande alla medkdnnande méan och kvinnor att aktivt arbeta
for forverkligandet av det alltomfattande broderskapet sa att alla
folk, nationer och raser slutligen kan bli fria att soka sina
enskilda 6den i harmoni och i fred med varandra.

Till kapitel 15

Till Titelsidan



5. Doden: en port till ljuset

Det vi forestaller oss - antingen att vi har ett enda kort jordeliv
eller en 4ndlos framtid med kontinuerlig utveckling av vara dolda
krafter och talanger - paverkar kraftigt var syn pa tillvaron. Vi
kédnner intuitivt att det finns ett harmoniskt och rattvist syfte
bakom allt som sker, sa vill vi ha bekréftelse pa detta.

Var och en av oss har ndgon dod familjemedlem eller vian och vi
vet vad en ldngvarig sjukdom kan innebéra och vilken smérta
sjalsliga problem kan férorsaka. D& ar det till stor hjalp att ha en
filosofi som omfattar reinkarnationslaran, eftersom den
framhaller det individuella moraliska ansvaret och ger 16fte om
en evig tillvaxt i karlek och visdom. Nar doden sedan kommer,
plotsligt eller efter 1ang vantan, dr man inte helt oférberedd och
behover inte kdnna sig sviken eller traffad av ett grymt 6de. Man
kommer inte undan forlusten och ensamheten, men har ett inre
lugn och en overtygelse om att "allt ar val".

Doden ar inte det tragiska slutet pa ett liv. Den ar en port till ljuset
- bade for dem som gér till "andra sidan" och féor dem som
fortsatter sin jordevandring. Vi vet s lite om de mystiska
regioner som vart medvetande fardas genom under sémnen och
efter den fysiska kroppens dod. And4 féljer vi fairdvigarna som
om vi magnetiskt drogs in pd dem, ungefar som jordens
magnetiska floden styr flyttfdglarnas farder. Likasa finner vi efter
vara flerhundradriga eller flertusendriga vistelser i naturens inre
regioner gang pa gang vagen tillbaka till jorden.

Vi accepterar tacksamt somnens vila, men tycker att doden ar
nagonting annat. Vi kan tycka att déden ar naturens satt att
aterstdlla sina livskrafter, att sjdlens befrielse fran en sjuk eller



gammal kropp ar en valsignelse eller att den inre tillvixten inte
kan forsiggd utan det periodiska bytet av gestalt. Anda dr dodens
ankomst alltid en chock: vi kinner oss utsatta for en makt som ar
storre an vi kan fatta. Vi inser att doden ar odterkallelig. Det som
borde blivit sagt kan inte ldngre sdgas. Men barmhaértigt nog halls
vi uppe av en frid, ett inflode av styrka och en tyst forsakran om
att de band som binder oss vid dem vi alskar ar lika ododliga som
tillvarons innersta verklighet.

Vi dr benégna att tro att vart innevarande jordeliv har ett slags
avgorande betydelse, nar det i sjdlva verket bara utgor en del av
vart ldngtidsode. Likt det indiska ashvattha-tradet, som sdgs vixa
med sina rotter 1 himlen under det att det stracker sina grenar
och blad nedat, har vi mdnniskor vara rétter i var gudomliga
monad, vars ljus speglas i var andliga intelligens, i vara mentala
och emotionella komponenter och i var fysiska kropp.

For att fa en tydlig bild av det som hénder oss efter déden, maste
vi forstd en del om de olika element som utgor var varelse och vi
maste forstd en del om de uppgifter dessa element har under
jordelivet och efter doden. Paulus indelning av médnniskan i ande,
sjal och kropp ar grundldggande och nyttig i forbindelse med
andra tankesystem, ddr ménniskan uppges besta av fyra, fem, sju
eller t o m tio vasenssidor eller principer. Dessa principer ar inte
skilda frdn varandra. I det system som rdknar med sju principer t
ex, ar varje sddan sjalv sjufaldig och innehdaller en aspekt av var
och en av de andra. Vi kan ocksd anvédnda en femfaldig indelning
av manniskan i monader av sjunkande kvalitet, monader
forsedda med holjen eller vehikler genom vilka de uttrycker sig.
Och vi kan i likhet med kabbalan tanka oss en fyrfaldig indelning
med tre "utandningar"” av tilltagande materiell karaktar som alla
manifesterar sig genom ett "skal", den fysiska kroppen.

I teosofiska skrifter anvands vanligen den sjufaldiga indelningen,



och principerna (med sina sanskritbendmningar) ar da féljande:
Gudomlighet - atman, "jag", var odddliga monad.

Ande - buddhi, "uppvackt intelligens", atmans sldja: den
varseblivningsforméaga som i sin helhet uppnétts av en buddha.

Sinne - manas, tvasidig i sin aktivitet: hogre manas utgor i
forening med de bada hogre principerna var andliga
individualitet (atma-buddhi-manas), medan den mot kama,
"begdrsprincipen", attraherade lagre manas manifesterar sig som
var vanliga personlighet (manas-kama).

Begar - kama, "begar, bojelse". Influerad av det hogre sinnet
(buddhi-manas) manifesterar sig denna princip som stravan.
Anvind av personligheten (manas-kama) utan ndgot inflytande
"uppifrdn”, kan den manifestera sig som aggressiv sjalviskhet och
okontrollerad drift av ofta destruktiv natur.

Livskraft - prana, "de vitala vindarna" (vilkas antal uppges till
fem, sju eller fler), cirkulerar genom hela var organism och
uppratthaller vart fysiska liv.

Astral- eller modellkropp - linga-sharira, den modell eller astrala
matris efter vilken den fysiska kroppen uppbyggs.

Fysisk kropp - sthula-sharira, det fysiska vehikel eller instrument
som ger hela var sjufaldiga varelse mojlighet att manifestera sig.

For att forsta de olika principernas samband med vara
efterdédenupplevelser, maste vi forst inse att déden inte kommer
enbart darfor att var kropp ar trott eller utsliten. Déden kommer
framst darfor att den hogre delen av var varelse drar sjélen till
sig med sa stor kraft att kroppen inte kan motsta den. I ett
djupare sjalsligt syfte dras livet sa att sdga inat. Fodelse och dod
ar livets portar - episoder i det reinkarnerande elementets
mognadsprocess. Darfor ar bade fodelseprocessen och



dodsprocessen igdngsatta av var gudomliga kélla.

De manga berattelserna av personer som nastan drunknat, som
varit allvarligt sjuka eller som forklarats "déda" och sedan
aterupplivats, visar hur mangfasetterad manniskan ar och att det
ar mojligt for kroppen att vara helt passiv medan
sjalen/sinnet/medvetandet tillfalligt dras tillbaka. Manga
méanniskor har i sddana situationer haft kinslan av att &nda vara
levande och svavande ovanfor kroppen kunnat se denna ligga
nedanfor sig. En del av dem har kommit ihag allt vad ldkarna och
vardpersonalen sade och gjorde under den skenbara
dodsperioden, och de flesta ndradodenupplevare har sett ett
panorama oOver sitt livs handelser snabbt dra forbi sin blick. Ett
sddant panorama ar en askadlig bekraftelse pa den teosofiska
laran om "den panoramiska vision" som sinnet-sjalen far fore
antrddandet av sin efterdddenfard. Av dem som varit ndra déden
ar det inte alla som minns att de upplevt ndgot speciellt, men de
som kommer ihdg en del av vad de "sett" aterviander vanligen till
livet med foresatsen att i fortsattningen visa sig vardiga denna
andra chans.

Under somnen forblir livets gyllene trad intakt mellan alla delar
av var varelse, medan den brister vid déden. I en
ndradddensituation, &ven om denna varar tadmligen ldnge, har
traden inte brustit. Det innebér att den doende kan dterbesjéla sin
kropp, vilket ocksé vanligen sker, och det mirakuldsa intraffar da
att en minniska som trotts vara dod atervander till livet. Hade
traden brustit, hade dédsprocessen inte kunnat hejdas.

I teosofiska skrifter talas det om tv4, ibland tre, panoramiska
visioner av olika intensitet: en forsta som upplevs av den déende i
livets sista 6gonblick och en stund efter den fysiska doden, en
andra som dr mindre intensiv och infinner sig strax innan den
dode glider in i det himmelska drémtillstdnd som kallas devachan



, och en tredje som infaller ndr devachan lamnas for aterfarden

till jorden.16 P4 s4 sétt fAir ménniskan klart och tydligt se rattvisan
i allt som hande henne under det just avslutade jordelivet, hon
kan fridfullt glida in i sitt dromtillstdnd och hon far fore
aterfarden till jorden, innan hon dricker av "glémskans vatten",
en snabb och odversiktlig inblick i vad som vintar henne under
det nya jordelivet.

Nar doden kommer och sjilen befrias fran sitt kroppsliga
fangelse, dras stralen fran den gudomliga monaden tillbaka till
fordldrastjarnan och var andliga monad pabdrjar en
interplanetarisk fard. Kroppens atomer skingras och gar till sina
respektive omrdden i naturen, dir de foljer sina egna
utvecklingslinjer. Sa ser var "forsta" dod ut. Efter en kort period
av omedvetenhet i vad som kallas begarsvarlden (kama-loka),
intrader sjélen i ett kortvarigt reningstillstdnd, under vilket den
omaskerad star infor sitt eget hogre jag och ser rattvisan i allt den
upplevt. En separationsprocess av kortare eller langre
varaktighet, beroende pa den karma som alstrats under
jordelivet, leder till en "andra" dod dé allt tungt och materiellt i
vasenskaraktdren avskiljs sa att det reinkarnerande egots finare
vasensessenser kan absorberas av den andliga monaden. For de
flesta av oss - vanliga madnniskor som vare sig ar sarskilt onda
eller sdrskilt goda - sker farden genom kama-loka med relativ
latthet.

Efter den andra panoramiska visionen vid den "andra" doden,
intrader det reinkarnerande egot i sitt devachan - grekernas
eleusinska falt - ett dromliknande tillstand i vilket det upprepade
ganger far uppleva forverkligandet av sina ddlaste tankar och
strdvanden. Upprepandet av dessa idealiserade drommar har den
goda bieffekten att de ldimnar intryck av hogre liv pa sjélen,
intryck som foljer med in i nasta liv. Under tiden fardas den



andliga monaden, medforande den drommande egosjalen, i de
planetariska sfarerna. De gamla romarna anvande sig av
gravskrifter for att bevara den forntida visdomen: dormit in
astris, "han sover bland stjarnorna", gaudeat in astris, "han glads
bland stjarnorna" och spiritus astra petit, "anden flyger till
stjarnorna".

Nar de energier som mojliggjorde devachantillstindet ar
forbrukade, vidtar den tredje panoramiska visionen, en hastig
odetaljerad framdatblick, en glimt av det som véntar, sd att sjdlen
kan kénna rattvisan och medkénslan i de karmiska
omstandigheter som den kommer att mota. Nar sjalen beger sig
ned mot jorden, attraherar den fran naturens stora forrad de
livsatomer som den under tidigare liv byggde in i sin organism.
Med dem ateruppbygger den de sjilar och kroppar som den skall
anvanda sig av i det forestdende livet. Dessa livsatomer dras till
oss for att de tillhor oss. I tidigare liv satte vi var stdmpel péa alla
de livsenheter som da utgjorde komponenter i var varelse.

Dessa tankar kan forefalla abstrakta nér vi drabbats av en svar
sjukdom for vilken det inte finns ndgot kidnt botemedel. Vi tvingas
mota sjukdomen med den fattning och allt det mod vi formér
uppbringa. Om vi da kan betrakta var situation i
langtidsperspektivet och dr dvertygade om att varje liv har ett
gudomligt syfte, ar detta till stor hjilp. S& ar det ocksa nér vi
maste se hur ndgon annan plagas utan att vi kan vara till hjalp -
for att inte tala om ndr unga méanniskor drabbas och ser sitt liv
falla i spillror. Den méanniska som star infor sin egen for tidiga
dod har att genomga en sméartsam uppgorelseprocess, och det har
ocksa de som dlskar honom eller henne.

Manga av oss maste mota omstandigheter som dessa, och
kunskap om reinkarnationsldran ger da vardighet at bade livet
och déendet. Vi forstar att det liv vi lever i tjugo-, fyrtio- eller



sextiodrsdldern paverkar vart sitt att do, och att det ocksa
paverkar var efterdédentillvaro och framtida inkarnationer. Om
vi kan dela det synséttet med dem vi haller av, blir de béattre
rustade att hantera sin karma och resonera som Marcus Aurelius:
"Nu ar dina aterstdende ar fa. Lev dem som om du levde pa en

bergstopp."!” Det finns en véirdighet hos ménniskosjéilen som vid
stora prévningar kommer till sin ritt. Aven nér vi har det mycket
svart, hjalper det att veta att det innevarande livet dr en naturlig
del av den 6desvav som var och en av oss har vavt pa sedan
tidernas begynnelse. Att da tala lugnt och 6ppet med
omgivningen eller att i stillhet tala med déende nérstdende, ger
lattnad och lindring &t bade dem och en sjalv.

Till kapitel 6

Till Titelsidan



15. Vem skall radda oss?

Det tjugonde arhundradet har bevittnat ett obeskrivligt tyranni
av bade kroppsligt och sjélsligt slag. Det &r som om ett
Harmageddon spelats upp infor vara égon, en strid mellan
hjartats langtan efter madnniskokarlek och den personliga
naturens sjalviska krav, en strid mellan de uppbyggande
krafterna och de nedbrytande, mellan det andliga och det
psykiskt/materiella. Som varelser stadda i utveckling maste vi ga
framat eller bakat, att sta still 4r inte mojligt. Eftersom vi i varje
ogonblick ar antingen uppbyggare eller nedbrytare, ar det
nodviandigt att vi periodiskt blir kraftigt omskakade sé att vi far
en djupare medvetenhet om var gudomliga bestdmmelse.

Idéer har en mycket starkare verkan dn spjut och bomber ndar det
géller att vicka oss ur var forsoffning, och vad kunde ha varit
mer omvalvande dn aterupplivandet av de bortglomda idéerna
om ett alltomfattande broderskap, allt livs etthet och det
gudomliga som den drivande kraften bakom evolutionen? Det ar
dessa idéer som pa 1800-talet tillférdes mansklighetens tankesfar
och som med blandat resultat sakta men sakert spirade under
1900-talet. A ena sidan uppvéickte de raseri frin det bestiende
samhaéllet, & andra sidan fann de gensvar i féorhoppningarna hos
uppriktiga méan och kvinnor i alla aldrar och samhéllsskikt.

Nutidens hemska osdkerhet ar en valsignelse i det att den far oss
att skarskada vara tankar och avsikter, att ta stallning till de
avgorande frdgorna om liv och déd och hur vi bast skall
forbereda vara barn for den vérld de skall drva. Vetenskapen har
bekréaftat vart msesidiga beroende av varandra som medlemmar
av manniskoslédktet, liksom - och det ar viktigare -
manniskosldktets beroende av andra varelsesldkten i ett



ekosystem dar alla ar delaktiga i ett och samma flode av liv. Men
trots all var kunskap har vi inte funnit det vi mest behéver: hur vi
skall kunna leva i harmoni med oss sjdlva och med varandra.
Darfor &r manga missmodiga, dngsliga for sig sjalva och sin
framtid, och fragar sig vart civilisationen ar pa vag.

Vi bor inte férvanas over att en del fundamentalister uppmanar
oss att "tro och bli frdlsta” innan det ar forsent.
Fundamentalisterna menar att de "farliga tider" som bade Paulus
och Petrus skrev om snart skall komma, de tider da jorden
oversvammas av de ohederliga och de giriga, av de svekfulla och
de som ar fraimmande for allt gott, "da himlarna forsvinner med
dan, himlakropparna uppldsas i eld och jorden och allt som

manniskan gjort dar forgs".”3 Vi gor nog bést i att inte helt
avvisa uppmaningar av detta slag, ty inget varelsesldkte kan
undkomma handlingens foljder, sarskilt inte vi madnniskor som
borde veta béttre dn att godtyckligt forgripa oss pa naturens
lagar. Eftersom varje levande varelse i varldsalltet ar
underkastad fodelse, dod och aterfodelse, skall ocksa var
nuvarande civilisation och var planet med dess naturriken
forsvinna nar de fullbordat sina respektive livscykler.

Att jorden 0deldggs och gudarna drar sig tillbaka nar
manskligheten blir alltmer fjattrad i materien ar ett
aterkommande tema i gamla kulturers traditioner. Till det yttre
skiljer sig beréttelserna at: ibland kan de syfta pa en tidsalder och
ett folk som for lange sedan forsvunnit, ibland ar det
forutsdgelser om ndgot som dnnu inte har skett. Beradttelserna om
den valdsamma forstérelsen av allting kan vid forsta 6gonkastet
te sig hemska, vare sig vi studerar Nostradamus (1503-1566)
svartydda uppenbarelsebok eller andra undergangsskrifter. Men
ndr vi laser vidare i varldens heliga skrifter upptéicker vi att det
gamla tidevarvets dod f6ljs av ett nytt tidevarvs borjan: jorden



stiger fram ny och felfri och en ny ménsklighet spirar. Detta
forutspas poetiskt i den islandska Eddan av sibyllan som
forutsager ragnarok ("gudarnas dom eller dterkomst"), da "solen
forbleknar, jorden sjunker och stjarnor faller”, samtidigt som

elden flammar for att fullborda férodelsen.” Slutligen uppstiger
en ny jord ur vattnen, érnen flyger, och aterigen lyser gudarna
frid 6ver jorden och stadfaster vad som skall héllas heligt.

Ett liknande monster av nedgang, dod och fornyelse kan man
finna i samtalet mellan Asklepios och hans vanner, tillskrivet
Hermes Trismegistos, den "trefalt storste". Nar méanskligheten
slutligen har begétt "alla de handlingar som &r fientliga mot
naturens sjal" kommer jorden "inte langre att forbli orubbad...och
himlen inte ldngre att uppratthalla stjdrnorna i deras banor... alla
roster frdn gudarna kommer ofrdnkomligen att tystas. ...Men nar
allt detta har intraffat, Asklepios, da skall Herren och Fadern,
Gud, den forste fore allt... hejda oordningen medelst sin viljas
kraft". Alla som forirrat sig skall han aterkalla, han skall rena
jorden fran det onda, 4&n med vatten, &n med eld, eller "kasta ut
det med krig och farsoter". Nar tiden dr kommen skall "Gud,
skaparen och dteruppréttaren av denna maktiga struktur" bereda
véagen for "kosmos nya fodelse...ett heligt och dvervéldigande

dteruppréttande av hela naturen".”>

Det gamla Indiens Vishnu-purana har en malande beskrivning av
mansklighetens och jordens forfall och fornyelse. Efter en
noggrann skildring av mansklighetens illgarningar "tills den
niarmar sig sin undergang" vid slutet av kali-yuga, var nuvarande
tidsalder, forutsdgs den fornyelse som kommer att ske "nér en del
av den gudomliga varelse som genom sin egen andliga natur
existerar i Brahmas vasen, och som ar begynnelsen och slutet,
och som forstar allt, nedstiger till jorden." Kalki, den tionde
avataran eller gudomliga inkarnationen, skall fodas i Shambala



for att forstora allt som ar falskt och orétt och ateruppratta
dharma, lagen om sanning, renhet och plikt. De, vilkas sjdlar
vécks och fordndras av denna markliga tid, "skall bli som
manniskofron och ge upphov till ett slakte som skall folja krita-
tidevarvets lagar". Krita-tidevarvet (renhetens tidevarv) ar ocksa

ként som satya-yuga (sanningens tidevarv).’6

Kali-yuga - som varar i 432.000 ar och ar den ldgsta av de fyra
tidsdldrarna - borjade enligt brahminska uppteckningar vid
Krishnas dod ar 3102 f Kr. Krishna var Vishnus attonde avatara.
Om dessa tidscykler dr ndgorlunda riktiga har vi bara fullbordat
lite mer &n 5.000 ar av kali-yuga och har ungefar 427.000 ar kvar!
Dessutom, eftersom kali-yuga anses innehélla endast en fjardedel
satya eller sanning i motsats till de fyra fjardedelar sanning som
krita-tidsadldern rymmer, ser det ut som om ménskligheten
befinner sig i en utférsbacke - en mycket nedsldende utsikt om vi
inte betraktar var nuvarande tid i skenet av jordens hela
utvecklingscykel. Men jorden och dess invanare har passerat
mittpunkten i sin utveckling. De har fullbordat sin nedatgdende
del av utvecklingskurvan och passerat bottenldget, om &n bara
ndtt och jdmt, och borjat klattringen upp ur materien mot en
tilltagande andlighet.

I ett brev till Allan Hume som skrevs 1882 sidger HPB:s larare KH
att "jorden overflodas av foljderna av intellektuell verksamhet
och andlig nedgdng" niar manskligheten passerar mittpunkten av
sin sjufaldiga utvecklingsbana, och att det dr i den senare halften
av den langa utvecklingscykeln som "det andliga jaget skall borja
sin verkliga kamp med kroppen och tanken for att manifestera
sina 6vermanskliga krafter". Han avslutar sitt ldnga brev med
fragan: "Vem skall hjélpa i den framtida véldiga kampen? Vem?

Lycklig den som hjélper en hjalpande hand"’’ Ja, vem kommer
att racka en hjalpande hand i denna kamp?



I vara dagar langtar manga efter en fréalsare som skall jaga bort
forhéarjarna och aterupprétta jAmvikten och broderskapskérleken
bland oss. Sa 1angt tillbaka i tiden som sdgner och skrifter
stracker sig, har ndstan alla folk hallit fast vid 16ftet om en
befriare vid slutet av den morka tidsdldern, en befriare som skall
overvinna de ondskefulla och fora de oftrvitliga till en aterstalld
jord och till en gyllene tidsdlder da sanningen &aras och allt liv
halls heligt. De kristna ser fram mot Jesu dterkomst, da det
slutliga sarskiljandet av agnarna fran vetet skall dga rum. De
ortodoxa judarna invdntar Messias och parserna forlitar sig pa att
Saoshyan skall storta Ahriman (morkret) och upphdoja Ahura
Mazda (ljuset). I Indien omges avataran Kalki av liknande
skeenden vid slutet av kali-yuga. Buddhistiska skrifter skildrar en
framtida buddha, Maitreya, den "vanlige, valvillige", som lamnar
de himmelska regionerna for att pa jorden aterigen forkunna
dharma (den heliga lagen) i dess renhet, och tibetanska legender
beréttar om kungarnas av Shambala dterkomst. Men man ar inte
overens om tidpunkten: Osterlandets folk placerar denna
hindelse langt fram i tiden medan vésterlanningarna férkunnar
att varldsfralsarens eller varldslararens ankomst ar nastan
omedelbart forestdende.

Eftersom vi vasterlanningar har en kortsiktig syn pa
maénsklighetens 6de, delvis beroende pa att vi forkastar
reinkarnationen som en gangbar filosofisk hypotes, ar det inte
konstigt att vi under de senaste artiondena har fatt bevittna
uppkomsten av ett slags messianism, en hysterisk langtan efter en
upplyst person som skall framtrdda och radda var civilisation
fran sjalvutplaning.

Larare och végvisare ar naturligtvis lika nédvéandiga for var inre
utveckling som karleksfulla féoraldrar och larare ar for barnens,
men liksom det vixande barnet maste tilldtas att finna sin egen
styrka, behéver ménskligheten som sddan tid och utrymme for



att mogna genom egna anstrangningar. Vi ar ratt lika en tonaring
som avvisar den hjilp som star att f4, men som sedan kdnner sig
bortstott och tillgriper daraktiga eller till och med farliga atgarder
for att bota ensamheten. Trots att det for ndrvarande finns en
osedvanlig langtan efter hogtstdende ledning, finns det darfér
ocksa en hdpnadsvackande brist pd formdaga att skilja mellan vad
som i andliga angeldgenheter ar dkta och falskt.

Narada, karmas ombud, later idag sina vindar rasera de barridrer
som forr tycktes sd ooverstigliga, och réjer darmed vag for de
forandringar i manniskors och nationers 6den som ldnge varit av

noden.”8 Varje nation, ras och folk, varje ménsklig varelse pa
jorden, ar féremal for den bipolédra kraften hos Naradas shiva-
energi, som forstor for att nytt skall kunna byggas. Omvalvningar
av mindre och storre slag intraffar periodiskt for att genom
fornyelse sakerstdlla andens livskraft. Detta samspel mellan ljus
och skugga fortsatter sa lange vi ar forkroppsligade varelser. Men
det finns cykler inom cykler, och monstret i mansklighetens
tillvaxt avsldjar ldanga perioder av synbart lugn, avbrutna av
plotsliga forandringar. Nar ett sddant ddets "6gonblick" dr inne,
kan ett inflode av en ny madnniskotyp inta scenen. Detta inflode
atfoljs ofta av varldsomfattande storningar av saval fysiskt som
psykiskt slag.

Slutet av Fiskarnas tidsdlder och borjan av Vattumannens ar i
lagre grad en sddan skiarningspunkt dar strider utkdmpas mellan
det gamla och det nya. Eftersom vi befinner oss vid
skdrningspunkten mellan tva ldnga astronomiska cykler, och
kanske dessutom vid skdrningspunkten mellan dnnu langre
cykler, kan man undra om sammanfallandet av alla dessa cykler
frambringar osedvanligt stora "tidvatten"-verkningar, vilka
tillter en stor vag av egon att inkarnera. Till storsta delen
kommer det an pa de nuvarande och de kommande



generationerna om den instrommande floden skall fora med sig
ett ateruppblomstrande av andliga viarderingar eller en &nnu
morkare period av ménskligt lidande. Vi mdnniskor maste enskilt
och kollektivt vakna upp och skdrskdda vara tankar och
handlingar. Mdnga vander sig inat for att fa svar pd sina fragor
om livets mening.

Vart vi &n vander vara blickar ser vi hur framéatskridandets och
tillbakagangens krafter tdvlar om herravildet 6ver tankar och
sjalar. Om vi ser denna tavlan i ett begransat perspektiv ger den
anledning till verklig oro, men ser vi den som tecken pé en
vélbehovlig uppluckring av jordméanen, kan vi hoppas att den nya
sddden kommer att gro i fruktbar mylla. Liksom det cykliska
fornyandet av former sker i alla naturriken for att de ater skall
kunna blomstra, sa kan vara tankemonster foryngras av friska
och dynamiska insikter i ménsklighetens och dess kosmiska
foralders roll och 6de.

Detta kan for den som i tidigare liv varit i beréring med den
teosofiska strommen, men som dnnu dr omedveten om det
ansvar denna beroring medfor, bli det uppvaknandets 6gonblick
som det hogre jaget vantat pa - ndr vi &nnu en gang i vart inre
forenar oss med vart hogre jag och aterupptar vart &ndlosa
sokande. Fran denna stund far vart liv ett nytt innehall: vi vill
inte ldngre driva vind for vag, kampen skarps mellan vart
ariadne-jag som vill leda oss ut ur den materiella intressesfarens
labyrint och vart personliga jag som for en tid forsoker bortse
frdn denna vagledning. Men vart ariadne-jag later oss aldrig
glomma - det kan inte, for vi ar oupplosligt bundna vid det.
Ariadne-jaget r i sjdlva verket var sutratman, den "stralande
trdden" som forenar oss med vért guda-jag. An mer forunderligt:
det forenar oss ocksd med guda-jaget eller atman hos varje
méansklig varelse som ndgonsin levt pa jorden - en kosmisk etthet
som ingen, vare sig manniska, gud eller demon, kan tillintetgora.



Men alla har inte forméagan att moéta forandringens villervalla pa
ett skapande satt. Manga blir forbryllade och pendlar darfoér
mellan det féorgdngnas trygga dogmer och varje nypafunnen
forestdllning som faller dem pa lappen. Var finns den rdddande
medelvag, vilken stadigt driver pd den férvandling som leder fran
beroende av yttre ledning till fértrostan pa den inre fréalsaren?

Tillvaron vore obarmhartig om méanskligheten tvingades vanta i
tusentals ar pa den gyllne tidsdlderns aterkomst for att fa hjalp.
Om vi hade en panoramisk overblick 6ver mansklighetens
utveckling frdn den innevarande jordecykelns boérjan, skulle vi
veta att en hierarki av medkdnnande varelser héller sin
beskyddande uppsikt over alla jordens barn. Forutom att
hierarkin cykliskt besdr viarldsmedvetandet med sa mycket av
den kosmiska sanningen som ménsklighetens karma tillater,
sinder den ocksa periodiskt ut en eller flera av sina medlemmar
for att inkarnera bland méinniskorna och mana nationer och
raser att leva i samforstand, ordning och fred med varandra. Att
astadkomma ett alltomfattande broderskap pa jorden ar dessa
utsdndas standiga drom. Det ar ingen gagnlos drom eftersom vi
har ett gemensamt ursprung i det gudomliga - i grunden dr vi
broder.

Lagen om magnetisk attraktion dr sddan att nér ropet fran
nyvackta sinnen och hjartan ar starkt nog kommer svaret. "Be, s
skall ni fa." Men innan vi "ber" pa allvar - énskningar har en
obehaglig bendgenhet att ga i uppfyllelse - kanske vi skulle stilla
nagra fragor till oss sjdlva: Har vi fortjanat den hjalp vi ber om?
Har vi gjort allt vi kan och bor gora for att rétta till bristerna hos
oss sjdlva och, i storre sammanhang, bristerna i de férhallanden
som rader i virlden? Vidare: Ar var intuition kénslig nog att
kédnna igen en sann budbdrare eller larare? Omvant sett, hur kan
man vara sdker pa att en person verkligen dr vad han pastar sig



vara, att hans undervisning stimmer 6verens med naturen och
med de ursprungliga sanningar som inpréaglades i vdra innersta
vasen nar manskligheten var ung? Falska profeter blir standigt
uppmarksammade medan de dkta ofta fortalas. Kanske ar det
inte forrdn han lamnat den jordiska skddebanan som vi anar att
en stor ande levt bland oss. Insikt och vanligt sunt fornuft ar har
av noden.

Fullfjadrade skojare utgor ingen storre fara, de blir ganska snart
upptackta. Det ar forforiska personligheter med ett virrvarr av
overtygande halvsanningar som utgor det svaraste provet for
sina anhéngare - och for sig sjdlva. Manga av dem borjar troligen
med goda avsikter. De vill ge ett hoppets budskap till de miljoner
som hungrar efter ndgot battre &n trossamfundens tranga
renldrighet. Nagra av dem har kanske haft en stark upplevelse
eller vision och ar darefter 6vertygade om att de fatt en "kallelse".
Detta kan vara sant eller osant. Med en stark och helhjartad
strdvan kan en manniska for ett 6gonblick 6ppna en kanal till det
inre ljuset och uppna en tillfallig forening mellan sjilen och det
hogre jaget. For henne ar visionen verklig. Fragan dr om hon
foretagit en motsvarande rening av sin karaktér, en tuktan och
kontroll av sina kdnsloméssiga och mentala sidor, sa att visionen
kan vidmakthallas. Om hon inte stravat efter att hdnsynslost
befria sig fran egenkéarlek och begér, gor den tillfalliga 6ppningen
till de inre varldarna henne sarbar for fraimmande krafter fran
de lagre astrala rikena, och dessa kan bli demoniska nar de inte
beharskas av den hogre viljan.

Jag drar mig till minnes en skarpsinnig iakttagelse som gjordes av
William Law (1686-1761), teosof, kristen prést och stor kdnnare
av Jakob Bohme:

Vill du veta...hur det kommer sig att s manga falska andar har visat sig i
vérlden, bedragit sig sjdlva och andra med falsk eld och falskt ljus, gjort ansprak
pé inspirationer, illuminationer och éppningar till det gudomliga ljuset och



pastatt att de kan gora underverk genom markliga kallelser fran Gud? Sa har ar
det: De har véant sig till Gud utan att vinda sig fran sig sjalva. De vill leva i Gud
innan de dott fran sin egen natur...

Men religion i hdnderna pé jaget, den férddrvade naturen, férmar bara

uppenbara laster som ar virre 4n dem som finns i den orérda naturen.”?

Lagg marke till frasen "de har vant sig till Gud utan att vanda sig
fran sig sjalva". Den ménskliga naturen har inte fordndrats pa
hundratals ar! Hur ménga av dem som &r sd angeldgna om att bli
forvandlade av ett hogre slags upplevelser ar villiga att ta det
forsta steget mot sjalvkontroll, for att inte tala om att uthdrda en
lang och kravande trdning och fa sin redbarhet och sina motiv
satta pa prov iliv efter liv? "Sjalvkontroll foregdr mysterierna" ar
ett axiom som fortfarande galler.

Under historiens gdng har det intraffat, och intréaffar fortfarande,
att en och annan sjalvutndmnd guru far for sig att han ar ofelbar:
Ar han inte sdnd av Gud, en apostel for Messias eller budbérare
frdn Herren Maitreya? Till denna illusion dr hans anhédngare
delvis medskyldiga, ty oavbruten och okritisk beundran kan ha
en berusande inverkan. Sa forsatligt ar smickrets gift att den
foregivne lararen snart har 6vertygat bade sig sjalv och sina
anhdngare om att han inte ar underkastad den strdnga moral
som galler for andra. Varje 0vertradelse av de etiska reglerna blir
en "helig handling", och darfor rattfardigad, nar det a&r han som
begar den. Det dr inte mojligt att méta de olyckliga foljderna av
ett sddant svek - vare sig for honom eller dem som oférbehdllsamt
ger sin hangivenhet och sitt fortroende.

Ingen ar felfri och far inte heller forvantas vara det, sa det ar
bade formaétet och oréattvist att ddma dem som arligt forsoker ge
andlig och moralisk hjilp 4t sina medmé&nniskor. Icke desto
mindre har vi ratt och skyldighet att forvanta oss att de som utger
sig for att undervisa, ocksa bestyrker sina ord om sanning och



barmhartighet med oegennyttiga tankesatt och handlingar. Vad vi
alla behover ar tydligare kunskap om oss sjalva plus en halsosam
nypa skepsis - inte krasshet, men fornuftig skepticism. Ordet
skepticism (fran det grekiska skeptikos, "eftertinksam,
begrundande") ar valvalt. Vi behéver pdminnas om att kdrnan i
var varelse ar odddlig, och att var och en av oss inte bara har en
medfodd formdaga och vilja utan ocksa skyldighet att "frélsa" oss
sjalva - alltsa frigora sjilen fran det sjalviska begédrets bojor.

Det cykliska framtrddandet av fralsargestalter sker for att
paminna oss om vara gudomliga mojligheter, inte for att beréva
oss var langtan efter att vaxa och bli likadana som de &r. Vi kan
borja, och borja nu, med att befria oss fran allt som dr onddigt
och inte gott nog som ménskligt beteende. Men det finns ingen
anledning till 6verdriven fysisk eller mental stramhet i
livsforingen. Man kan forlita sig pa gamla och allmént
uppskattade foreskrifter - kalla dem bud, saligprisningar,
paramitaer eller dygder - de dr vart "sesam 6ppna dig" till
framtiden. Trots dragningen till materiella angeldgenheter i kali-
yugas nedatgdende cykel, ir det inte nédvandigt att vi riktar vara
tankar och forhoppningar nedat. Redan det tidigaste skedet i
maénsklighetens historia ger oss bekréftelse pa att det i varje
tidsalder, vare sig den ar andligen ljus och uppatgaende eller
andligen mork och nedatgdende, finns vagrojare som arbetar i
det tysta, framsynta mén och kvinnor som héller det andliga
stravandets eld vid liv. Ju starkare dragningen till materien dr,
desto kraftfullare simmar de mot strommen for att skapa en
nodvandig motstrom.

Det ar uppenbart att vi befinner oss mitt i ett kritiskt skede, i
vilket de ljusa krafterna haftigt strider med de morka - inte bara
pa den nationella och internationella scenen, utan ocksa inom oss
sjalva. Om vi inte enskilt och kollektivt nu bérjar forlita oss pa var
egen inre styrka, kommer vi inte att ha mycket till hands under



framtida kriser. For ndrvarande ar det inte lampligt att luta sig
mot stora ledare, och inte heller att invianta en budbéirare. Om
vara ihdrdiga anstrdngningar att hélla hoppets fackla hogt inte
tycks ha ndgon mojlighet till framgang sa 1t oss minnas Moder
Teresa. Nar man frdgade henne hur hon kunde hélla modet uppe
i det forfarliga lidande hon dagligen bevittnade utan att i ndgon
storre utstrackning kunna forhindra det, svarade hon: "En i taget,
enitaget, enitaget: jag ser bara det barn eller den gamling som
jag just da vardar. Om jag tdnkte pa alla de miljontals ménniskor
som behover min hjilp, skulle jag inte kunna gora nagonting."

Jag tror att varje ménniska inom sig har formagan att goéra det
som behovs: att enskilt och obemarkt f6lja sitt hogre jags ledning.
Men vi maste framhérda i vara anstrangningar. Framfor allt
maste vi forlita oss pa formagan hos vart inre ljus att lysa upp
vart liv. Om vi ofdrbehéllsamt lyssnar till dess ledning, kommer vi
till slut att bli den férkroppsligade barmhértigheten, forstaelsen,
kunskapen och hjidlpsamheten - och paradoxalt nog 4nd& ha
uppnatt den storsta formanen av alla, formanen av att ha blivit
"som ett intet i varldens 6gon". Pa det sattet skall vi forstdrka de
ljusingivelser som vaxer i antal och styrka, och darmed forstarka
de barmhartighetsverk som utfors av dem som oavbrutet arbetar
for alla nationer och for de &nnu inte fodda, och som i detta nu
bereder vagen for en ljusare tids gryning.

Till kapitel 16

Till Titelsidan



6. Att minnas och glomma tidigare liv

De flesta av oss kommer inte ihag sina tidigare jordeliv och inte
heller vad som hdnde mellan dem. Enligt den grekiska mytologin
dricker vi av Lethes vatten - glomska, bekymmersloshet - som
doljer minnena av vart forflutna sa att vi kan fédas in pa jorden
med ett "tomt papper" pa vilket vi skall nedteckna de tankar,
kénslor och handlingar som bestimmer kvaliteten pa vart liv. Vi
har i tidsaldrar skrivit pa var individuella livsbok, och i den
innevarande inkarnationen skriver vi ytterligare nagra sidor. Om
vi i detalj mindes allt vi skrivit i det forgdngna eller hade
detaljerad kdnnedom om det som kan intraffa i framtiden, skulle
vi vara allvarligt handikappade. Ett komplett minne av vara
tidigare liv - och andras - skulle utgora en tung borda.

Vi dr dnnu inte tillrdckligt visa och starka for att klara oss utan att
dricka av Lethes vatten. Om det vore maojligt att inte dricka skulle
vi sta infor tre svarigheter: For det forsta skulle vi tyngas av vara
tidigare misslyckanden, for det andra skulle vi tyngas av vara
tidigare framgangar eftersom dessa formodligen skulle framkalla
stolthet och fafanga, for det tredje skulle vi antagligen ocksa
minnas andras misslyckanden och framgangar, och det skulle
kunna bli katastrofalt.

Folk har alltid forsokt se bakat och framat i tiden for att f rad
och inblickar. Under antiken sokte grekerna ledning hos oraklet i
Delfi och pad andra stéllen, och om den s6kandes hjarta da var
rent och sinnet disciplinerat aktiverade de svar som erholls den
sokandes inre visdomsresurser. Man fragar sig vilka
kommunikationsleder det pa den tiden fanns mellan gudar och
méanniskor. Ocksa i var tid med dess forvirrade ideal soker vi
ledning och vill ha ljus kastat dver den fruktan och fortvivlan som



tidsdldrar av darskap, okunnighet och girighet har forsatt oss i.

Men tyvarr har vi nu knappast ndgra andra att vanda oss till 4n
charlataner som pastar sig sta i forbindelse med det gudomliga
och saljer sina skojarprodukter till de daraktiga och
kanslosamma. Icke desto mindre 4&r umgange mellan gud och
méanniska mojligt och kommer alltid att vara det, ty formagan att
dricka ur sanningens hemliga kélla innebor i sjdlen. Kinnedom
om denna formdaga ar dock reserverad for dem som &r férenade
med Nous, den inre vetaren, personifierad som Mnemosyne,
minnets gudinna. Vem ar denna gudinna och vad har hon for
funktion?

Mnemosyne, moder till muserna, ar motsvarigheten till Nous och
har till uppgift att egga Psyche, sjilen, till insikt om sanningen sa
att hon slutligen minns sitt gudomliga ursprung och gor ansprak
pa forening med Nous. Bland de ldimningar efter
orfeusmysterierna som upptackts i gravar pa Kreta och i sédra
Italien finns atta tunna sma bladguldbelagda plattor med
finskriven grekisk text. En av dem hittades nédra Petelia och
beréttar om tva kallor ndra underjordens ingang, Lethes eller
glomskans till vanster och Mnemosynes eller minnets till hoger:

Du skall till vanster om Hades hus finna en kélla,

och vid sidan om den stér en vit cypress.

Ga inte ndra denna kalla.

Men du skall finna en annan vid minnets sjo,

kallt vatten rinner fram, och det finns vakter framfor den.
Sag: "Jag ar ett jordens och stjarnehimlens barn,

men mitt slikte dr av himlen allena. Detta vet ni sjilva.

Och se, jag har en brinnande torst och forgés. Ge mig fort av
det kalla vattnet i minnets sjo."

Och de skall ge dig att dricka ur den heliga kéllan,

och darefter skall du ha vardighet bland de andra heroerna.1®

I denna hymn varnas den orfiske kandidaten for att dricka av



Lethes vatten. I en beskrivning av Pausanias, grekisk resenér och
geograf pa 100-talet, dricker kandidaten av Lethes vatten for att

"gldmma allt han hittills tinkt p&".1% Sedan dricker han av
Mnemosynes vatten for att komma ihag allt han sett och hort, ty
Mnemosyne ar "den heliga kdllan" vars vatten ar avsett for dem

som "i hand och hjirta r rena och sunda och inte har ndgot ont

samvete".20

Det tar 1ang tid, kanske flera liv, att ldra sig motsta Lethes
lockelse. Till sin hjélp dkallar kandidaten darfér minnets vackra
gudinna. Detta sker inte genom tomma ritualer utan genom den
orubbliga 6vertygelsen att Nous slutligen forméar Psyche att
minnas. Thomas Taylor (1758-1835), 6versattare av grekiska och
nyplatonska klassiker, publicerade 1787 en mindre samling
orfiska hymner, fran vilken vi citerar f6ljande:

Till Mnemosyne, minnets gudinna.
Kom vdlsignade makt, mystikerns minnesuppvdckare

till heliga riter, och bryt Lethes fidttrar. 2

Det &r markligt att vi har dessa vittnesbord om en visdom som
inte bara talar till det efeméara utan ocksa till det odddliga.
Mnemosynes plikt ar uppenbar: att punktligt och kraftfullt viacka
oss till medvetenhet om vart sanna arv, sa att vi tar itu med att
l6sgora oss fran de fjattrar som vart egocentriska och materiella
tankande utgor. Sedan kan vi, forsiktiga med glomskans kélla
men ivrigt drickande av det kylande vattnet ur minnets sjo, med
all ratt ge vara forfaders 16senord:

Jag dr ett jordens och stjdrnehimlens barn,
men mitt sldkte dr av himlen allena.

Nar nedstigningen till Hades ar genomford, dterviander den
framgangsrike kandidaten till ljuset med minnena av det han sett.
For att varje kandidats individuella erfarenheter skulle fasthéallas
medan han dnnu hade dem i farskt minne, uppmanades han att



"4gna en tavla at nedskrivandet av allt han hort och sett".22

Pausanias talar alltsd om nédgot han sjalv upplevt och dven fatt
hora av andra som genomgatt den heliga riten.

Detta om den modige larjungen i de antika och nutida
mysterierna. Hur ar det dd med dig och mig som langtar efter
kunskap om det osedda? De flesta av oss har behov av den
partiella omedvetenheten tills vi utvecklat tillrackligt med
sjalvkdnnedom, omdome och medkansla. Men aven om vi ar
fangslade av bojor som vi sjdlva smitt, vill en del av var varelse
vacka vart "mystika minne" av heliga ting.

Varfor kommer vi inte ihdg vara tidigare liv? Platon ger oss i bok
10 av Staten (§§ 614-621) en vink nar han beskriver Ers
upplevelser. Er, son till Armenios, troddes vara dod dar han 1ag
pa slagfiltet med andra fallna hjiltar. Men da hans kropp efter tio
dagar inte som de ovrigas borjat upplosas, togs den hem for att
begravas. Tva dagar senare vaknade Er pa likbalet och berattade
om sina upplevelser i de inre varldarna. Han avsldjade att
karaktédren pa efterdédenfiarden i de planetariska sfarerna
berodde pa den dédes giarningar under livet pa jorden.

Det fanns 6ppningar till vinster, sade han, som ledde nedat, och
oppningar till hoger som ledde uppat. De som hade varit
orattradiga steg ned i de undre varldarna, inte for att plagas i
evighet, men for att stanna sa lange att de larde sin ldxa. Nar de
blivit renade steg de uppat och motte halvvigs de rattradigas
sjalar som atervande frdn de himmelska varldarna, dar de
upplevt underbara ting. Er foljde sjalarna under deras
interplanetariska resa, och under aterfarden till jorden moétte de
O0desgudinnorna, de tre moirerna Lachesis, Klotho och Atropos -
det forflutna, det nuvarande och det tillkommande. Dessa
gudinnor spinner ihop varje individuell sjals 6de nar den fardas
genom deras omradde. Var och en av sjidlarna valde sin lott for



nasta liv med ledning av sina tidigare erfarenheter. Slutligen kom
sjalarna till Lethes kala slatt, dar de maste dricka av glomskans
vatten. De som inte tankte sig for drack for mycket.

Ger inte detta en forklaring till vart tillstand hér pa jorden?
Manga av oss drack kanske for mycket av glémskans vatten och
har darfor svart att forstd meningen med livet. En del undvek
vattnet och jagas darfor av forntida minnen. Kanner vi inte
ibland att den glémda visdomen gor sig pAmind? Det ar just de
minnena, aven om de ar diffusa, som leder oss till erfarenheter i
det innevarande livet vilka later oss komma ihdg vem vi r och
bli uppméarksamma pa vart arvegods och vart framtidséde.

Hur forhaller sig da var glomska av tidigare liv till de populédra
regressioner, framkallade medelst hypnos eller droger etc, under
vilka man "aterupplever" hdndelser man varit med om i
barndomen, i fosterstadiet och, som méanga tror, i tidigare liv?
Under de senaste drtiondena har dussintals bocker skrivits om
dem som genom regression fatt blicka tillbaka pa tidigare liv.

Man kan inte utesluta mojligheten att vissa av de "minnen" som
dyker upp under hypnoterapi kan vara dtminstone delvis sanna,
och till hjalp om de tolkas ratt. Om nu minnet, som ofta pastas,
innebor i den fysiska hjarnan, ar det uppenbart att hjarnans
astrala och/eller fysiska celler bar inom sig intryck fran vart l1anga
forflutna, aven om intrycken kan ligga djupt dolda. Men minnet
géackar oss. Hur manga av oss kan i detalj erinra sig tilldragelser
som dr ndgra ar gamla? Daremot kan en héndelse, ett ljud, en doft
etc plotsligt fa en strom av minnen att fléda in i vart medvetande.

Flera aldre folks nedarvda visdom sager liksom teosofin att sjdlen
har tillgdng till dolda minnesfonder fran sitt avldgsna forflutna,
och att en levande medveten varelse évervakar tillblivelsen av
sin kropp. Mer bestdende dn minnena i var fysiska hjarna ar de
minnen som bevaras av var varelses inre komponenter. Minnen



kan innebo i den astrala (modellen till den fysiska) hjarnans
livsatomer, men bevaras béttre i det reinkarnerande egots
minnesceller.

Pagadende forskning om medvetandet fore fédelsen och hos
nyfodda indikerar att fostrets medvetande reagerar pa vad det
finner vara angendmt eller inte angendmt och att det ocksa
omedelbart reagerar pa vad det hor, liksom pa bdda fordldrarnas
tankar och kénslor. Eftersom fostret dr en levande varelse
registreras allt det upplever sdvél i astralljuset som i dess
minnesceller. Den nyfodde visar inga pafallande tecken pa att
komma ihdg nagot, men studier bekréftar att det dterviandande
egots varseblivningsniva ligger mycket hogre 4n man tidigare

trodde.23

Minnets mysterier dr sannerligen méarkliga, och vi vet mycket lite
om minnets roll under livet och efter déden. Aven utan
regression ar det majligt att i dagvakentillstandet blicka in i
jordens astrala atmosfér, astralljuset, och flyktigt "ateruppleva"
eller "minnas" hidndelser och personer som faktiskt (dock inte
alltid) hor hemma i ens eget karmiska forflutna. Men liksom vid
regression kan det man "ser" eller "laser" i astralljuset vara en
annan manniskas tankar och upplevelser. Eftersom vara sdkra
kunskaper pa detta omrade ar s sma, ar det béattre att vara
forsiktig och inte 1dgga nagon vikt vid sddant material. Regression
med eller utan hypnos vare sig bekraftar eller vederlagger
reinkarnationslaran.

Det ar ett beklagligt faktum att populariserandet av regressions-
terapin har gett upphov till feluppfattningar av
reinkarnationsldran, huvudsakligen beroende pa den alltfor stora
betoningen péa personligheten, den mask som var ménskliga
monad bar nir den gdng pa gang inkarnerar péa jorden. Det ar
naturligt att man vill veta vem man var i sitt foregdende liv, men



den vetskapen ar inte bara till glddje. Hypnotiska regressioner
som syftar till att tillfredsstidlla ménniskors 6nskan att fa veta
vem de var i tidigare liv méste ifradgasittas i bade moraliskt och
psykiskt avseende. De utmaningar vi stalls infor i det
innevarande livet rdcker mer &n val till.

Vi kan vara sdkra pd att det vi dr, alltsedan vi blev tinkande
manniskor med en sjadlvstandig vilja, finns nedtecknat, och
nedtecknas fortlopande, i jordens astralljus, liksom i var hjarnas
astrala livsatomer eller var varelses hogre bestdndsdelar. Detta
pastadende stimmer 6verens med Platons uppfattning att sjdlen
har ett eget minne. I sina dialoger, sarskilt i Menon (§ 81b), talar
han om erinring i betydelsen att dterkalla minnet av den visdom
sjalen tilldgnat sig for lange sedan. Han forsdkrar att sjalen har en
fond av erfarenheter fran det forgangna och att det plotsligt, om
man &r ihardig i sina anstrangningar att kalla fram denna
visdom, kan komma en uppenbarelse, ett ljus som fran ens inre
flodar in i medvetandet.

Till kapitel 7

Till Titelsidan



16. Den dagliga initiationen

Varje folk har i djupet av sitt hjarta burit den heliga bordan av
gudomlighet. S4 egendomligt att vi trots denna underbara arvedel
dnda kan kdnna oss "berévade gudarnas narvaro", som om
forbindelseldnken till vart gudomliga ursprung blivit sliten och
inte langre ar fullgod. Vi ar vare sig den forsta eller sista
civilisationen som kdnner sig vilsen och forvirrad, men det
betyder inte att inget botemedel finns. Hjalpen har alltid funnits
till hands: att med hela var varelse férena oss med universums
uppbyggande krafter och vagra att genom forsummelse - givetvis
aldrig med avsikt - stirka de nedbrytande krafter som standigt sta
beredda att anfalla den villrddiga sjalen. Men vi maste
framhérda, ty nér vi en gang gjort vart val kommer det att verka
som om alla "djavlar" fran vart viasens kallarvaning slappts 1l6sa
for att prova om vi kan sta fast vid vart beslut. Ju uppriktigare vi
ar, desto forsatligare och envisare ar motstandet - som inte ar
fororsakat av andra, utan av vart eget hogre jag.

Det ar inget konstigt med det. Vi har formodligen alla fatt erfara
att nar vi bestimmer oss for att fordndra vart vanliga satt att
tanka, tycks allt och alla sammansvarja sig mot oss. Detta ar
oundvikligt, ty en stark stravan utmanar gudarna. De ar
"svartsjuka" pa oss manniskor som oférberedda vagar oss in pa
deras omradde. Endast de som sjdlva blivit nast intill gudalika
tillats intrada. Eftersom gudarna djupast sett dr vi sjilva, kan
svaret pa var pockande begiran utldsa en stortflod av ovantad
karma fran tidigare liv. Detta kan vara forédande for det
personliga jaget, men inte for den del av oss som innerst inne vet
att vi langtat efter att bli satta pd prov dnda till bristningsgransen.

William Q Judge anvénder det svartolkade uttrycket "karmisk



stamina" i samband med dem som gor dessa anstrangningar och
déa kortvarigt kan befinna sig i en psykisk virvel eller ockult
haxkittel, i vilken aven andra kan dras in, och dar fron till gott

och ont gror och utvecklas av aktiviteten.89 Resultaten kommer
inte bara att bero pa var viljas fasthet och vara osjalviska motiv
utan ocksa pé vara tillgdngar av moralisk och andlig uthéllighet,
var inneboende stamina. Ordet stamina - fran latinets "varp, trad"
- ar véalvalt, ty varpens langsgdende tradar i viavstolen dr
vanligtvis starkare an vaftens, inslagets, da ju varpen ar den
botten som inslagstrddarna vavs pa. De dagliga métena och
interagerandet med andra, liksom de intryck som handelserna
gor pa oss, ar alltsammans karma: varpen star for flodet av
gadngna erfarenheter, medan vart sjalvvalda satt att forhalla oss
till dessa ar véften, som bars av sjdlens skyttel nér vi vaver vart
nu och var framtid pa det forgdngnas varp.

Allt ar inte svart och modosamt. Var inre gud ma vara en strang
laromastare, men odandligt rattvis och darfor oandligt barmhartig.
Visserligen boérjar de fron till missdmja som vi satt att gro pa
grund av kraften i var strdvan, men denna strdvan sporrar i
samma man vara anlag till andlig forfining sa att vi blir styrkta
och uppmuntrade i vart inre. Var stravan kan i sjdlva verket
sprida en flod av ljus dver var vag. Vart beslut finner gensvar i
vart innersta jag, och da vi liv efter liv dtervédnder, leder det oss
standigt vidare for att ta upp kampen péa nytt. Varje dag, varje ar,
varje liv ingjuter vi ny styrka i det gamla beslutet. K Tingley séger i
sin bok Theosophy: the Path of the Mystic:

Ett hogtidligt 16fte dr en handling som hojer sig till ett plan hogt 6ver det vanliga
livets goromal. Det vittnar om att den yttre ménniskan har kommit till insikt om
sin samhorighet med den inre och om meningen med sin tillvaro.

Den strdlande véigen av ljus skadas i detta 6gonblick med klarseende dgon.
Larjungen fods pa nytt, han lagger det gamla livet bakom sig och betrader en ny
vag. For ett 6gonblick férnimmer han beréringen av den vdgledande hand som



standigt rdcks honom fran hans inre. For ett 6gonblick fangar hans ora sjilens
klanger.

Allt detta och mer dartill far de uppleva som ldgger hela sitt hjirta i det
hogtidliga 1oftet. Allteftersom de standigt fornyar det, och stindigt fornyar sina
anstrangningar, &terkommer dessa klanger gang pa gang och den stradlande
végen skddas anyo.

..Varje anstrangning banar vag for den féljande, och inom kort kommer ett enda
ogonblicks tystnad att bringa hjalp till larjungen fran styrkan hos hans sjél. (s 53-
54)

Ett sddant hogtidligt 16fte dr en vadjan om att dorren till vart
hogre jag skall 6ppnas. Om vadjan ar dkta, kan ljuset och styrkan
som flodar in i oss forvandla oss och fa oss att ana det hogre
jagets avsikter for vart vanliga jag. Nar uppsatet att tjdna
ménskligheten forstarks av viljan tar vart hogre jag hand om vart
liv, och vi mérker att vi forsatts i omstandigheter som provar oss
till det yttersta sa att vi far visa vad vi ar méaktiga och hur djup
var astundan ar - att vi inte dstundar nagot for egen del, utan for
att kunna ge andra ljus och inspiration.

Det hogre jaget ar var sanne larare, var inre buddha. Detta ar en
hdvdvunnen sanning och den lagger ansvaret for tillvaxt och for
inre framgang helt och hallet pa oss sjdlva. Det dr bara oss sjilva
vi kan klandra for vara misstag. Vi har ingen att véltra 6ver vara
bordor pa. Vi méste sjilva svara for vart uppvaknande, vi maste
pa egen hand ombesdrja var fralsning, ty det dr vi som ar de steg
vi maste vandra och den sanning som vi s garna vill finna. Men
det &r bara ett fatal av oss som tror sig vara i stand att uppfylla de
krav dharma stéller pa oss, eller tror sig kunna mota den dagliga
karmans paverkan med jdAmnmod. Fortrostan heter nyckeln: att
hysa tilltro till karma &r att hysa tilltro till sig sjalv och till att man
i sitt inre har formagan att handskas med vad som &n ma handa.
Nar man en gang valt att leva med ett vaksamt sinne finns det
ingen atervindo. Men man behover inte ta mer en ett steg i taget



och detta ar ett skydd, ty ndr man maoter livets utmaningar en dag
i taget samlar man kraft och tillracklig vishet for det dagliga
behovet.

Nar vi val insett att vi ar vagen framfor oss, kommer vi aldrig mer
att kanna denna overgivenhetens fortvivlan, ty vi har beroring
med var ljuskélla, om &n helt flyktigt. Skulle fortvivlan tidvis
aterkomma behover den inte nodvandigtvis fa ett starkt faste, ty
nagon del av var varelse har tratt i férbindelse med vart hogre jag
och forblir forbundet med det andliga brodraskap som omfattar
varje sokare pa vagen. I samma man som vi later var
buddhanatur lysa upp vart vanliga jag skall tathagata-ljuset,
kristus-solen, bestrala var varelse och vagen framfor oss.
Eftersom vi dr en mansklighet, belyser ljuset fran en enda
manniskas vig dven alla de andras végar.

Det behover knappast sdgas att vi inte alltid kan leva uppe pé
hdjderna. Vi méste atervanda till de dagliga erfarenheternas
dalar dar vi dnnu har laxor att lara. Men den overblick vi fick
uppe pa hojden ar var trost och hjéalp, &ven om den var kortvarig.
Det krdvs mod till att 14ta det hogre jaget leda oss in i
omstandigheter som bringar gamla karmiska orsaker till mognad,
och vilkas verkningar pé oss sjdlva och andra nu méaste motas.
Men nir de en gang bemastrats, dr vi dem kvitt. Om allt vi gor
ibland tycks bli missforstatt och alla vara anstrangningar stoter
pa motstand, ar detta bara vad vi kan férvénta oss.

Vart val att folja barmhértighetens vag ar till sjdlva sin natur och
sitt méal ett arbete mot strommen. Det ar inte latt att g mot
strommen. Det krdavs mod att ar efter ar framhérda i den riktning
som vi i vart innersta vet vara den ratta, men som vart personliga
jag ibland kan uppfatta som motsatsen. Men nér vi tinker pa
saken blir vi varmda och styrkta av en inre bekréaftelse som sager
oss att vi inte kunde ha onskat oss ett battre tillfadlle. Nar karma



erbjuder oss en majlighet att, om &n i ringa mén, vara till hjalp i
universums barmhartiga satt att verka, ar det en ynnest som
sjalen i tysthet ldngtat efter under manga liv.

Vi far tidigt 14ra oss att varje stradvan maste vidmakthéllas genom
sjalvdisciplin. Mdnniskornas sjdlar langtar efter att f4 hoja sig
over sina sma jag och fa en glimt av det som ar bortom och inom.
Men manga av oss ar sa fulla av egna idéer om livets mening att
vi liknar larjungen som kom till zenmaéstaren for att soka
kunskap. "Undervisa mig, Roshi, om vad zen ar." Zenmastaren
inbjod honom till te. Han borjade hélla upp te i tekoppen, och han
héllde och hallde tills larjungen inte kunde se pa langre utan
ndstan skrek: "Men koppen ar full. Ser du inte det?" Roshi svarade
lugnt: "Det ar s ditt sinne dr. Du ar sa full av dina egna idéer och
asikter att det inte finns plats for en enda droppe vishet. Tom dig
sjalv, tom ditt sinne pa alla dina férutfattade meningar, tom ditt
hjarta och din sjal p& alla tankar och kédnslor som inte anstar dig,
och du skall fyllas till 6verflod.”

Vi vet alla vad som &r oss ovardigt. Att forsoka dampa var
karaktars otuktade bojelser dr en form av rening, en luttring som
vi kan genomga varje dag. Det dr detta Paulus menar nér han till
korinthierna sager "jag dor dagligen" - dag efter dag sOkte han
inre dterfodelse. Detta dr den "dagliga initiation" som W Q Judge
talade om - livet sjdlv med dess manga gladjedimnen och sorger.
Badadera medfor frestelser och provningar. Sa kallade lyckliga
omstdndigheter kan ofta vara svarare att handskas med 4n
motgadngar och besvikelser. Det kravs standigt av oss att vi skall
valja mellan det storre och det mindre, det osjdlviska och det
egocentriska, och detta stiller oss ansikte mot ansikte med oss
sjalva.

Det handlar om att ga pa djupet: vi borjar inifran, fran vart
verkliga jag. Vad dr vart syfte? Vi dr benédgna att tdnka pa



initiation som négot fjarran fran var vardag, men varje gang vi
overvinner en svaghet, varje gdng vi har modet att se oss sjilva
sddana vi ar, ar det vart hogre jag som provar det lagre. Vi provar
vad var karaktar kan vara véard. "Eld provar guld, motgdngar
visar sjalens styrka" skrev Seneca, en romersk statsman och

filosof som levde under férsta &rhundradet.?! Varje lidande -
sarskilt om det ar sjalvforvallat genom svag vilja, kdnslomassig
obalans eller genom att man har fangats i en stromvirvel av
tankar som ar ovardiga enligt ens egen inre mattstock - kan bli en
initiationsupplevelse. Ordet initiation betyder "borjan", att
medvetet vdanda ett nytt blad i Livets bok. Att ha genomtrangt sitt
eget helvetes morker och kommit upp i ljuset av sitt strdlande jag
och vara i stdnd att mota dess krav - det ar ett slags initiation.

Om vi haller fast vid vara inre foresatser, ar vi rustade for vad
som dn ma ske. Undviker vi att gora det, ar vi oférberedda att
handla ansvarsfullt niar vi moter verkligt svara utmaningar.
Hjulet kan anvandas som metafor: nar vi i tanke och stravan
lever sd nara var varelses nav som vi kan, kommer karmas
rullande hjul inte att krossa oss, men om vi lever pa kanten av
vart livs omKkrets, 16per vi faran att smulas sonder under karmas
hjul. Detta kan handa oftare &n nédvandigt, och gor det ocksa. Det
ar hemskt att bevittna - och att uppleva. Men vi far samtidigt
ovarderlig 6vning i 6dmjukhet och medlidande, och detta ar inte
bara en stor vinst for oss utan gor oss forhoppningsvis ockséa
lyhorda, sa vi kan hjdlpa andra att inse att om de foljer sin
varelses radie indt mot sitt eget nav, kommer de att finna ledning,
styrka och ljus pa sin vag.

En av vara bésta tillgdngar ar formégan att hos vara
medmaénniskor ingjuta fortrostan pa att vi alla har tillracklig kraft
att leva vdra liv pa ett hederligt, hdnsynsfullt och sjdlvbehéarskat
satt, hur svaga vi dn ar eller tror oss vara. Vi maste lata vart hogre



jag ta ledningen 6ver vart 6de. Kan man erbjuda ndgon en storre
gava an overtygelsen om att han dr méktig nog att handha sin
karma med hégburet huvud, oavsett hur manga ganger han an
slas till marken? Vi dr inte ensamma i var kamp. Alla har ett kors
att bara, en svaghet i karaktdren att 6vervinna. Pa samma satt
har var och en sin styrka att forlita sig pa. Enkelt uttryckt: om
man ar stark nog att "sta pa sig", oavsett hur ofta man snubblar
eller hur illa man faller, finns inget misslyckande, bara seger.

Vi ar gransoverskridande varelser med kosmisk kraft, som
anviander mansklig gestalt for att vixa och utvidga vart
medvetande. Varje man, kvinna och barn ar hér pd jorden pa
grund av ldnga tidrymders erfarenheter. Var och en av oss
intrider i jordelivet som en gammal sjil och for ett gudomligt
dndamal. Det finns inget tillfalle till erfarenhet eller plikt som inte
kan ses med vart kosmiska jags 6gon. Detta faktum kastar ett helt
nytt ljus 6ver vara jordiska erfarenheter. Hidanefter vet vi att vi
under inga omstandigheter behover bli besegrade av karma, ty i
det ldnga perspektivet av vara manga liv pAminns vi om de
obegréansade tillgdngar vi kan begagna oss av.

Naturen begér av sina barn att de skall gora sitt yttersta for att till
fullo utveckla sina resurser. Varje 6gonblick, och dag efter dag,
bidrar vi manniskor med vara fantastiska formoégenheter och var
intuition till ménsklighetens vélgang eller olycka, och pa detta vis
satter vi var pragel pa orsakssammanhangen. Naturligtvis bor vi
inte forvanta oss fullkomlighet av vare sig oss sjdlva eller andra.
Vart mal ar inte att sjalva bli fullkomliga, utan snarare att genom
ett liv av tjdnande efterlikna dessa som gang pa gang framtrader
som ljusbringare och ater bar fram de gamla visdomslarorna. Om
vi dagligen gor vart allra basta for att fullgéra var egen dharma i
avsikt att befrdmja helheten, kommer véra svagheter i andra
hand. Vi méaste forstas ta itu med dem, men det finns ingen
anledning att 6verbetona dem.



Vi och hela ménskligheten bér hoja vart medvetande fran det
upplésande och nedbrytande till det skapande och uppbyggande i
vart vasen. Det bésta sdttet att vaxa ar att glomma sig sjalv nar
man tar itu med sina uppgifter. Detta later ganska alldagligt men
fungerar, ty nar vi ar helt instdllda pa att fasta var
uppmadrksamhet vid det arbete som ar for handen, lagger vi
omedvetet vara bekymmer at sidan. Nar vi dterkommer till dem
har vi till var férvaning ofta en klarare uppfattning om hur vi
skall hantera dem.

I sina yoga-aforismer yrkar Patanjali pa kontroll av sinnet och de
massor av tankar och bilder som med eller mot var vilja
strommar genom vart medvetande: nar vi gjuter vart
medvetandeflode i ett kdrl, formar sig medvetandet efter detta. Vi
skall alltsa ge akt pa vad vi faster var uppmaéarksamhet vid. En
motsvarande tanke tillskrivs en annan vis gammal indier, Yaska:
yadyad rupam kamayate devata, tattad rupam devata bhavati,

"vilken som helst kropp (eller form) en gudomlig varelse vill ha,

just den kroppen (eller formen) blir den gudomliga varelsen."82

Vart medvetande kommer oundvikligen att stromma in i det
tankens eller kanslans karl, med vilket vi har den storsta
frandskapen. Om vi vill fordndra och vidga vara nuvarande
regelmonster, maste vi forandra och vidga de nuvarande karlen
eller spranga dem. Detta kraver mod och vilja. Nar vi 6ppnar oss
for det inre ljuset, strommar ljuset genom oss. Eftersom vi alla ar
ljusbringare, var och en pa sitt sétt, sd bringas hopp och mod till
varlden av den, i vars hjarta broderskapets eld brinner.

Nar vi ndr hjartat snarare &n hjarnan hos dem med vilka vi
kommit i delo, kommer bada parter att gora 6msesidiga
medgivanden bade i friga om kénslor och stillningstaganden,
och inom kort blir det mgjligt att klara ut aven de besvarligaste
omstindigheter. S ar det ocksa i samvaron med familj och



arbetskamrater: nar man ar storsint och helt frimodigt vinder sig
till en annans storsinthet, blir bada klarseende och inser
varandras inre behov. Detta ar vackert och magiskt, ty naturen
sjalv hjalper oss. Katherine Tingley sager:

Var styrka ligger i att vara positiva, i att stdndigt hysa gladje i vart hjarta, i en
standig meditation 6ver alla storslagna idéer tills vi har gripit dem och gjort dem
till vara, i en meditation dér vi forestéller oss ménsklighetens framtida liv i all
dess storslagenhet, i att dréja vid broderskapets begrepp. (Theosophy: The Path of
the Mystic, s 21)

Dessa storslagna idéer, som standigt ror sig i och genom
maénsklighetens tankemedvetande, dr kallan till var medfédda
vishet. Vi behover bara atervinna dem, minnas var inneboende
kunskap om dem, och de blir var inspiration.

Varje méanniska har ratt att tainka och kdnna pa sitt eget sitt och
ha sina egenheter. Vi maste hysa aktning for varandras inre
egenskaper, ty vi vill ju sjdlva bli behandlade med aktning. Det
mest bestdende bidrag vi kan ge for att &stadkomma ett
erkdnnande av varje manniskas vardighet ar forvisso att helt tyst
borja i var egen sjil. Varje ménniska som pé allvar kdnner att
varje annan ménniska inte bara ar hennes broder utan hennes
eget jag, ger sin del av andlig styrka till broderskapets moraliska
kraft. Vi ar inte atskilda - vi dr en livsvdg, en mdnsklig familj.

Hur och nér skall vi bérja? Alla ha vi ansvar i vart hem och pa var
arbetsplats. Detta kommer framst: vi ar skyldiga var familj kérlek,
tillgivenhet, stod och intellektuell hjalp. Vi tar varje dag for sig
och forlitar oss pé att vi kan tyda dess karma med tillracklig
klarhet, sa att vi kan ga framat som vi bor. Allt borjar som ett fro.
Men mirakuldst nog ar tradet redan format i froet. Varje fas av
tillvaxten ar sprungen ur froets innersta vasen, ur dess hjartas
osynliga rymd (akashan), den akasha som dvéljs i sdvél stjarnans

innersta som i atomens kirna.83 Varje 6gonblick méste vi leva



fullt ut och till varje manniska och omstandighet ge allt vi kan av
vart hjartas fullhet och omtanke, s att endast den renaste och
sannaste sortens karma blir féljden. Endast da kan vi bli
mottagliga for de inre signalerna fran enskilda médnniskor och
hindelser. Vi inte bara slipper dngra oss eller slipper kidnna att vi
har svikit ndgon darfor att vi varit ouppmarksamma eller
tanklosa, utan mellan oss och dem med vilka vi dr forbundna
kommer endast uppbyggande och livgivande energier att
stromma. Kom ihag att tankar ar verkliga och att de cirkulerar i
astralljuset. Om var och en av oss i varje 6gonblick helhjartat och
samvetsgrant satsade pa tjdnandets ideal, skulle ljuset na fram till
mansklighetens andliga och sjalsliga medvetande.

Vi deltar i en andlig verksamhet som dr mycket stérre dn vara
andliga sinnen kan fatta. Vi ar visserligen bara medarbetare i den
yttersta forgdrden, men likvadl medarbetare i ett brodraskap fran
vars hem den férandligande magnetism strommar som haller var
planet med dess mansklighet pa ratt kurs - sd langt varldens
karma tillater. Det ar stimulerande att betdnka att varje larjunge
deltar i en standigt pagdende stafett av bemoddanden, dar var och
en gor det mojligt for den som kommer efter att ha hopp och kraft
att fullborda de andens garningar som invantar de gynnsamma
tidpunkterna och tillfdllena fér mognad. Modets, uthallighetens
och hingivenhetens fackla lamnas vidare: envar har ett ringa
varde, men tillsammans bildar alla en gyllene lank i den
buddhiska kedjan av medkéansla och kérlek, som nar fjarran
bortom sol och stjdrnor.

Till kapitel 17

Till Titelsidan






7. Karma

Idag tanker man mycket pa var gemenskap med hela skapelsen,
pa att vi ar lika intimt sammanldnkade med solen, mdnen och
stjarnorna som med naturrikena under oss. Alla gudagnistor i
varldsrymden ar en etthet i sitt innersta eftersom de har samma
ursprung i det ofattbara. Men da varje gudagnista bar pa sina
egna resultat av en lang utvecklingsbana, ar den praglad med sitt
eget unika gudomlighetsmarke. En etthet med skillnader - det ar
hemligheten med livets mysterium. Detta indikerar att en stor
skattkammare av individuell karmisk erfarenhet ligger
innesluten i kdrnan av varje manniska. I vart innersta jag ar vi ett
med alla andra manniskor, men som individ har var och en av
oss sin egen karaktarsprofil, sin egen "fiberriktning" som loper
genom hela hans varelse.

De stoiska filosoferna i antikens Grekland och Rom forstod att det
1 universum, liksom i var och en av dess otaliga varelser, finns en
skapande makt i besittning av planen for och syftet med sin
existens, och denna makt kallade de logos. Logos var for dem
spermatikos, "frobdrande", och ur logos utgar en skara av
individuella "fro-logoi" som efter att ha manifesterat sig
tillrackligt 1ange slutligen dtervander till sin kdlla: "oférstérbara

fromakter, ordkneliga till antalet. utspridda i hela universum,

overallt skapande, befolkande, formgivande, forokande sig."24

Under hela foljden av sina jordeliv evolverar vart och ett av
jordens otaliga frologoi och alstrar darfor karma. Darmed
paverkar det andra frélogoi, och alla paverkar de pa sa satt
varandras framtidsdde. Det &r denna karmiska
relationsgemenskap och viaxelverkan som ibland gor det svart for
oss att forstd 6desinslagen i vart liv. Da och da uppstar problem



darfor att vi gidrna tror att karma ar ndgonting som patvingas oss
av en makt utanfor oss nar vi ar helt oforberedda - hAmnden for
nagot vi gjort eller underlatit att gora i detta eller ett tidigare liv.
Men karma dr i verkligheten ett utflode av vart eget jag. Vi
betraktar sdllan den alltomfattande lagen om orsak och verkan
som ldkande - och dértill barmhértig genom sin aterstillande
verkan.

Hos de tidigaste grekerna var Nemesis en gudinna som
personifierade samvetet - vordnaden for jamviktens moraliska
och andliga lag och den inneboende radslan for att forbryta sig
mot gudarna. Men vi har gléomt att gudarna inte ar atskilda fran
oss och att vi ar forlangningar av deras inre vasen. Vi har glomt
att deras omsorg om oss ar ett inslag i var tillvaxtprocess, liksom
vart beskydd &r ett inslag i tillvaxtprocessen hos de atomiska
varelser som utvecklas i var manskliga hierarki.

Naturligtvis fragar vi oss vad det ar for gladje med att vi i det
innevarande livet far lida for ogdrningar i tidigare liv som vi inte
minns. Det skulle vara rattvisare om vi mindes dessa ogarningar,
ty da skulle vi inte protestera mot att nu ta konsekvenserna av
dem och kunde lattare se hur vi bor battra oss. Detta resonemang
later vettigt men stimmer inte, ty vi minns faktiskt vart forflutna
eftersom vart forflutna ar vi sjilva: vi ar karman, resultatet, av
alla vara forflutna upplevelser, och det resultatet vecklar nu ut
sig i det innevarande livet. Visserligen dr var hjarna nybildad fér
detta livet och har en mycket liten minnesférmaga, men vi ar inte
bara var hjarna. De personligheter vi iklader oss liv efter liv dr
upptradda pa ett "trdd-jag" (sutratman) som parlorna i ett
radband. Medan personligheterna bara ar delvis medvetna om
det utstrdlande jag som binder dem samman och ger dem
livskraft, s& minns vart atmiska jag (sutratman). I stunder av inre
tystnad kan vi intuitivt kdinna nagot av den vetskap som fors éver
till varje personlighet.



Buddhistiska texter pAminner oss om att den tid skall komma néar
vi méaste forvdrva kunskap om savél vart nast féregdende som

hela raden av tidigare liv.>> Men d4 kommer vi att ha den andliga
mognad som kravs for att hantera denna kunskap utan att skada
andra eller oss sjdlva, och vi kommer att ha fortjanat forménen
att 6gonblickligen kunna minnas var medfédda visdom.

Funderingar 6ver detta tema leder oss bortom var nuvarande
livssituation till tidigare inkarnationer och t o m tidigare
varldsperioder. Vi kan inte forestédlla oss en borjan bortom vilken
inga orsaker sattes i rorelse, ty varje gudagnista ar ett
medvetande, en levande varelse som i tidsdldrar vandrat pa sin
individuella evolutionsvég. Vi manniskor har inom ramen for var
planets tillvixtmoénster en 1ang historia av liv och déd,
framgangar och misslyckanden, och vart intrade i varje jordeliv
ar - under vilka omstandigheter och var det an dger rum - ett
utflode av de oundvikliga konsekvenser vi drog pa oss genom
vara garningar i tidigare inkarnationer.

I enlighet med lagen om magnetisk attraktion maste allt som
kommer till oss ndgon gang ha satts i rorelse av oss sjilva,
medvetet eller omedvetet. I varje 6gonblick av vart liv praglar vi
hela var varelse med den goda eller ddliga karaktdren pa vara
tankar och kénslor. Det ar vi sjdlva som sétter dessa vara
kdnnemarken pa vara livsatomer, och varje gang vi atervander
till jorden atervander livsatomerna till oss for att pa nytt gestalta
vara fysiska, mentala och andliga héljen. Ingen skérdar ndgot han
inte satt och medan goda fron ger vinster och karaktarsstyrka,
ger ograsfron forluster och viljesvaghet. Inte bara for oss
manniskor utan for alla varelser i varldsalltet, stora som sma, ar
karma den strange men alltid vilgorande upptecknaren av alla
rorelser i medvetandet. Att betrakta karma som en hdmnande
demon eller belonande dngel ar att doma efter det yttre skenet.



Var en varelse dn befinner sig pa sin evolutionsvag ar den sin
egen lipika eller "skrivare", sin egen uppvéackare och van. Liksom
vi ménniskor, sitter varje annan varelse sina kinnemérken pa
alla partiklar i sin sammansatta konstitution.

Alla genomgar vi prévningar som ar svara att rattfardiga inom
granserna for ett enda jordeliv. Vi &r utsatta for nationella,
rasmassiga, globala och t o m kosmiska lagar och inflytelser som
tycks ha liten anknytning till var personliga tillvaro. Nar vanliga
och hansynsfulla personer lider under ett grymt 6de ar det
mycket svart att forsta att de begatt grova ogdrningar i det
férgdngna. Och vad kan alla de ha gjort som drabbas av
hungersnod, krig och naturkatastrofer?

Om karma ar den enda oryggliga lagen i varldsalltet, kan ingen
varelse fa en upplevelse som inte ytterst har sitt ursprung i nagon
del av dess egen konstitution, vilken ju stracker sig fran det
gudomliga till det fysiska. Men eftersom karmas olika
verkningssatt ar hemlighetsfulla, ar de inte latta att upptacka. Det
som hdnder oss behover inte vara resultat av tidigare ogarningar,
utan nagot som satts igdng av vart hogre jag i dettas egna
vélgorande syften. Mcdnniskans sokande efter mening av den
osterrikiske psykiatern Viktor Frankl ger oss ett rorande
vittnesbord om det faktum att det i koncentrationsldgrens helvete
foddes hjaltar. Deras skadrseld maste ha varit en initiation av
hogtstdende slag.

Att ndgra fa tragiskt missledda individer kan féra en hel nation
av man och kvinnor in i forhallanden som ingen av dem normalt
skulle tolerera, maste bero pa tilldragelser i sedan lange forflutna
tider. Alltsedan fornuftets ljus tdndes i oss och vi blev medvetna
om oss sjdlva som tdnkande varelser, har vi haft forméagan att
vélja mellan gott och ont. I miljoner ar har vi varit ansvariga for
vara tankar och kanslor och de handlingar som framspringer ur



dem. Eftersom vi &nnu ar bara delvis utvecklade kan vi inte
undga att gora felval, sarskilt ndr materiens dragning pa oss ar
starkare d4n andens.

Maénniskan utvecklas ldngsamt och idag, liksom i gdngna tider,
véljer vi mellan véra sjalviska och osjalviska ingivelser, mellan
arbete for var egen vélfard och arbete for var familj och vart
land. Med varje val sdtter vi orsaker till gott eller ont i rorelse, och
de kommer med tiden att leda till konsekvenser for saval oss
sjdlva som var omgivning. Att spara de karmiska tradar som
vavts mellan nationer kraver en kunskap som vi &nnu inte
formar skaffa oss, namligen en éverblick 6ver vad nationer och
individer har satt under tidsdldrar. Men eftersom vi med var
individuella karma fods i ett visst land vid en viss tidpunkt, har vi
viss del i det landets nationalkarma.

Om vi inser att rattvisa och harmoni ar inneboende i den
alltomfattande ordningen och att naturen alltid arbetar med att
aterstilla rubbade balanser, méaste vi dra slutsatsen att var och en
av oss far den kvalitet pa sina livsupplevelser som tillkommer
honom. Néar vi r ansatta av provningar som ligger utanfor var
kontroll, kanske vart hogre jag glads over det tillfélle vi fatt att
lara vardefulla 1axor, utveckla var medkansla och hjilpa dem
omkring oss som har det svarare dn vi sjdlva. Har vi inte alla
upptackt, ofta efter manga ar, att pldgsamma tilldragelser kan
efterlamna gdvor? Vi talar om tur i oturen, ett talesétt som
antyder ett intuitivt erkdnnande av att smarta och sorg har
vackra sidor, bl a var fordjupade medkénsla och forstaelse for
dem som befinner sig i svarigheter.

Jag har sett manga nara vianner lida och do och har da ofta tinkt
"om jag bara kunde bota, om jag bara kunde lindra sméarta". Men
med dren har jag insett att detta kanske inte vore det lampligaste
sattet att hjalpa. Jag har forstatt att det basta och effektivaste



séttet att bistd nagon ar att hjalpa honom finna tillférsikt och mod
att konstruktivt mota sin karma. Naturligtvis skall den
medicinska hjalp som finns tillgdnglig alltid anlitas, men vi bor
ockséa ge var van mojlighet att inse att han kan hantera sin karma
med forstaelse. Kanske dor hans kropp tidigare &n normalt, men
genom att méta sin karma accepterar han medvetet formanen att
i ett valsignelserikt syfte fa arbeta sig igenom en svar erfarenhet.
I den attityden ligger det trost och styrka for bade den déende och
de levande.

Hur kan man bdst vara till hjalp? Genom att bli nedslagen och
grata tillsammans med vannen ifrdga? Visst kan man grata, men
det bor vara tarar av forstaelse och karlek, inte av medlidande
och fortvivlan. Det bor vara tarar som framkallas av vannens
mod att ta pa sig en svar uppgift i vetskap om att lidandet ar en
rening av karma med sikte pd framtiden. Var vin har inte behov
av en massa ord utan av var villighet att vara stark, uthallig och
lojal, sd att han kan fa var omsorg nér han behover den.

Vet vi vad sjdlen méaste genomga for att verkligen bli fri? Kan inte
de forskrackliga lidanden en sjal genomgar, och vilka i visst
avseende dr varre for &skddarna an for den lidande sjélv, vara
just den karma som sjélen vill ha? Hur som helst, vi far inte skaka
av oss en annans smarta. Det ar diaboliskt och forhardar hjartat.
Det ar att missforstd meningen med livet. Vi skall lindra lidande
sd mycket vi kan. Vi mdste pa alla uppténkliga sitt ge av var
sympati och forstdelse - inte genom att lyfta bérdor fran andra
manniskors skuldror utan genom att hjdlpa dem mota och
hantera livets utmaningar med storre sjalvfortroende och
framsynthet.

Nar vi funderar over det vi ser av fysiska, psykiska och mentala
handikapp - som ju ofta kréver stora resurser av tdlamod och
kérlek - kan vi inte 1ata bli att fraga varfér? Varfor fods manga



ménniskor med en misshildad kropp och varfor forlamas manga
genom olyckshdndelse eller sjukdom? Vad ar det som tilldelar
den ene méanniskan ett liv i vilmdga medan den andre inte bara
maste kimpa med en kropp som inte svarar pa normala
viljesignaler, utan dessutom tvingas slita hart for att fa sinnet och
anden att blomma? Miljoner minniskor bar pa en hard
odesborda och fragar sig var rattvisan och barmhartigheten finns
i var virld - den ségs ju vara styrd av en kirleksfull Gud. Ar det
en trost for plagade fordldrar att fa hora att det som sker ar Guds
vilja eller Allahs ingripande eller utflodet av gammal karma?

Orsaken till och boten for lidandet 4r ndgot ytterst mysteriost som
kommer att forbli ofattbart for oss, och ligga bortom allt vad
maéanskligheten lart sig, tills vi med varje atom av var varelse kan
kdnna den gudomliga medkdnslan i allt som hander. Ingen kan
med sdkerhet sdga att ett barn som fods missbhildat ddrmed sonar
ogdrningar som begatts i tidigare liv. Det kan mycket vl vara
fallet, men behover inte vara det. Kanske ar det i stallet sd att det
atervindande egot dr avancerat nog - vi r ju primért ande-sjélar,
inte kroppar - att "vélja" denna svara karma for att utveckla
empati med alla som lider. Tdnkbart ar ocksa att det
reinkarnerande egot behover en tillfallig befrielse fran vissa
mentala och emotionella besvar och darfor véljer ett
"utvecklingsstort" vehikel. Det kan t o m handla om en sjil med sa
hard och sjalvisk karaktarsprofil, att det sdkraste séttet att fa en
forvandling till stdnd ligger i att 1dta den leva i en missbildad
kropp sa att den lar sig empati och medkénsla.

Vi skall inte déma andra. Bara den som har férmagan att ldsa en
persons andliga historia kan avgora vilka karmiska effekter fran
tidigare liv det &r som kulminerar i just de omstadndigheter egot
har att hantera eller inte hantera i det innevarande livet. Alla har
vi vavt in bade vardigt och ovardigt i var sjéls vdvnad, och nér vi
intuitivt kdnner att vi 4r sammanbundna med var gudomliga



foralder, och att alla gladjefyllda eller smartsamma upplevelser
ar delar av det 6de som vi spunnit pa i tidsdldrar, sa finner vi
dndamal och skonhet i &ven de mest prévande omstandigheter.

Ett brev, som en fran fédelsen gravt handikappad vén skrivit pa
skrivmaskin med hjalp av en munpinne, bekréftar detta. Hennes
namn ar Viola Henne och hon fortjanar sitt uppehélle som
konstndr. Samtidigt &gnar hon all tid och energi hon kan it arbete
med barn och ungdomar vilka &r mer handikappade &n hon sjalv.
Viola bryr sig inte om vad dessa inte kan gora, utan tar sikte pa
vad de kan gora. Pa sa sitt stirker hon deras vilja att uttrycka de
anlag de eventuellt har. Hon skriver:

Hjalp mig att ta dod pa den falska forestéllning folk har om ordet "karma". Vare
sig jag eller nadgon annan handikappad har blivit "domd" att vistas i en skadad
kropp (hjarna eller.). Nej! Det ar faktiskt sd att ndr man vél har genomskadat de
illusioner som en felaktig fostran har gett en, sd fordndras snabbt ens attityd till
handikappet och man inser en gang for alla att den skadade formen inte ar ett
straff utan ett heligt privilegium, som dntligen later en verka pd hog niva.

Det &r som att bdra passande kldder ndr man gar till jobbet. Den skadade formen
ar en nodvéndig och sjialvpatagen yttre kladnad. Ens inre mekanismer godtar
kroppen och de rddande omstdndigheterna s att man kan moéta larotillfallena.
Alla ménniskor far "betala” for begdngna tanke- och handlingsfel, s&
handikappade ar inte simre dn andra. De "betalar" for sina misstag med en
annorlunda orsak-verkan-situation.

Ordet karma borde definieras som "omstdndigheter vilka sjdlen kontinuerligt
véljer som de bésta tillfallena for sin tillvéxt och for att lara andra".

Dessa ord fran en som vagrar att bli bitter och i stdllet ger mod
och karlek till alla som behdver hopp och egenvérde, ar ett
kraftfullt svar pa fragan "ar livet rittvist?". Aven nér ens liv ar
fullt av provningar ar det ur det reinkarnerande egots synvinkel
helt galet att anse sig ha en "dalig" karma. Purucker uttryckte
detta pa ett bra satt med orden "vi dr var egen karma" i
betydelsen att allt som kommer till oss vad galler karaktarsdrag
och omstindigheter &r ett utflode av var egen varelse - av vart



eget forflutna. Om vi eller vara narstiende maste genomlida
pldgsamma tilldragelser - det kan vara sjukdomar, motgéngar osv
- ar detta inte "d&lig" karma. Karman kan visserligen vara mycket
svar att mota, men om den i det 1dnga loppet befordrar sjilens
tillvaxt méaste den betraktas som valgorande.

Detta ar ett synsatt som dr till stor hjalp, ty manga kénner sig idag
krossade av livets bordor. Nar vi inser att vi dr var karma, forstar
vi att allt som vecklar ut sig framfor oss faktiskt ar vi sjalva och
att vi darigenom far maojlighet att 1ara och vaxa och att férdjupa
var varseblivning och forstaelse. Nar vi dgnar oss dat annat an
vara egna problem och ser med vilken humor och vardighet
andra, kanske samre lottade an vi sjalva, moter sina
livssituationer, kan vi uppticka att de av oss som har svarast med
att hantera sina karaktarssvagheter befinner sig i det samsta
underlaget. Lite sjdlvanalys dr bra och pdminner oss om att vi alla
ar bergsbestigarkamrater, och att de som tycks hamna pa
efterkdlken mycket vél kan vara i fadrd med att roja undan hinder
for bade sig sjdlva och andra bakom dem, hinder som annars
skulle visat sig omojliga att forcera.

Nu ar det naturligtvis latt att filosofera nar man éar frisk och har
det bra. Men hur ar det for dem som lever i fattigdom och for
dem som ar domda att do av sjukdom eller svalt? Skall vi sdga att
det &r deras karma och att de maste mdta den och hoppas pa
battre karma i ndsta liv? Uppenbarligen ar det deras karma
annars skulle de inte befunnit sig i det lage de gor, men hur kan
vi avskdarma deras karma fran var egen? Vi ménniskor ar en
familj, och alla har vi var del i alstrandet av de svarigheter som
nu vecklat ut sig. Ar det fér 6vrigt inte ocksa vdr karma att bli
allvarligt bekymrade, och om mdjligt hjdlpa till att lindra den
misdr som rader pa s ménga stillen pa jorden? Det ligger en viss
trost i det faktum att varldssamvetet borjar vakna och bli
sensitivare, sa att ett stigande antal kapabla och sjalvuppoffrande



méan och kvinnor redan dgnar sina liv t praktiskt humanitart
arbete.

Hur girna vi an vill, kan manga av oss inte erbjuda nagot stérre
matt av materiell hjalp. Men alla kan vi bekdmpa den typ av
orsaker som resulterat i mansklighetens nuvarande beldgenhet.
Detta adr uppenbarligen ett mycket langsiktigt foretag, men inte
mindre angelaget for det. I ett brev som H P Blavatsky 1889 skrev
till de amerikanska teosoferna citerar hon féljande rader fran en
av sina larare:

"Lat inte goda karmaresultat vara ert motiv, ty eftersom er karma - god eller
dalig - &r gemensam och hela ménsklighetens egendom, kan ingenting hianda er
utan att manga andra far del av det." . "Det finns ingen lycka fér den som alltid
bara tdnker pa sitt eget jag och glommer alla andra jag." . "Vérlden stonar under

trycket av sddana handlingar (karma) och ingenting utom

sjalvuppoffringskarma kan minska det."%6

Detta ar provokativa ord, men finns det en enda méanniska for
vilken de inte galler? Vairlden stonar verkligen under trycket av
vara sjalviska tankar och handlingar, och vi dr individuellt och
kollektivt ansvariga i samma man som vi bidrar till trycket.
Eftersom vi ar manniskor har vi allesammans blandade motiv,
men vi har ocksa altruismens ideal att strdva mot. Det &r ett ideal
som tar manga liv att nd, men som fortjdnar att alltid hallas
levande i vara hjartan. Nar det far det dominerande inflytandet
over var dagliga livsforing, kommer vi att ge uttryck for ett storre
matt av osjalviskhet dn av sjalviskhet.

Sjalviskheten hdmmar sjilens naturliga vixande och ar skadlig
for hela mansklighetens utveckling, eftersom den stanger var och
en inne i sig sjalv. Om man daremot inte betraktar sig sjalv som
det viktigaste av allt frigors ljus i ens inre, och nar det ljuset
flodar in i ens sjal spranger det personlighetens granser och
stralar ut 6ver andras liv. Det ar ett faktum att varje altruistisk



stravan forenar sig med en elementalvarelse och paverkar
varldens tankeatmosfér, och varje manniska som "vibrerar" pa
samma vaglangd som denna strdavan svarar pa den. Hennes liv
blir viardigare och hennes omgivning belyst. Pa liknande sétt ar
motsatsen ocksad sann, och for den hélls vi ocksé ansvariga.

I vilka yttre forhallanden karma an placerar oss, kan vi alltid
komma ihag att vi ar sjalar som var och en har sin individuella
dharma (sva-dharma) att fullgora. Krishna sager till Arjuna:
"Béattre att gora sin egen plikt, om ocksa ofullkomligt genomford,
an att val utféra en annans. Béattre att forgds medan man fullgor

sin egen plikt, ty en annans ar fylld av faror."2” Nar man fullgér
sin egen plikt vandrar man sin egen vag och utfor det, for vilket
man fotts in i varlden.

Orientalisterna har i sina dversattningar givit ordet dharma olika
betydelser - plikt, sanning, lag, religion, fromhet - men alla dessa
betydelser tacker inte sanskritordets rika tankeinnehdll. Dharma
(frdn verbet dhri, bara, vidmakthalla) antyder att var och en av
oss bar pa ett 6de som ar hans eget, och att vi vidmakthaller det
sanna i var inre varelse nar vi fullgér vara yttre plikter sa gott vi
kan. Vi maste forsta att vart 6de inte &r ndgonting som finns
utanfor utan inom oss. Vi behover inte resa till Tibet, Amerika,
Thailand eller Afrika for att finna det. Var och en ar sjdlv sitt ode,
sin karma, sin individuella dharma.

Det finns 6verallt i viarlden sd mycket som &r galet i
manniskornas relationer till varandra att det kommer att ta
tidsdldrar att réatta till dem. Utan tvivel har vi dragit pa oss en
diger karmisk rakning som maste betalas. Men vi far inte glémma
att vi ocksa har tillgodohavanden - allt det goda vi utréttat i detta
och tidigare liv. Kan det inte vara sd att intensiteten i det globala
och individuella lidandet, liksom vara forvirrade viarderingar,
lika mycket beror pa stimulanser fran vara hogre jag som pa



obetalda karmiska skulder?

Det 4r meningen att vi skall leva vart liv utan att hela tiden plagas
av smartor eller fortvivlan. Sorgen kommer till oss alla, men
liksom regnet skall den ge tillvaxt. Lat oss darfor ge stort
utrymme at den inre glddje som varmer hjartat och bringar
karmas vag i jamvikt. Ndgon gang i detta eller ett framtida liv
kommer vi att kunna se péa allt vi gatt igenom med de siarégon vi
har i vart innersta, och dd med panoramisk synférmaga
overblicka samtliga vara upplevelser inklusive motiven till dem.
Vi kommer dé att veta att doden, alla hinder och allt lidande ar
delar i det naturliga tillvdxtmonstret, vilka i sjalen etsar in den
vidgade varseblivningen, den sannare karleken och den storre
omsorgen om allt och alla.

Till kapitel 8

Till Titelsidan



17. En ny tankekontinent

Var och en av oss ar betydelsefull. Intuitivt kdnner vi att det ar s4,
men fattar vi innebérden av denna storslagna sanning? Vi forstar
naturligtvis att det dr vara tankar och kénslor som far oss att
handla, men det r fa av oss som ar 6vertygade om att vara
privata tankar och kdnslor har ndgon betydelse for
manskligheten i stort. Men dir misstar vi oss. Det ar ett faktum,
och inget obetydligt sddant, att de alltid i ndgon man inverkar pa
saval varje naturrike pa jorden som pa vérldsalltet. En
respektingivande magnetisk vaxelverkan vad betraffar ansvar
och dde pagar mellan alla varelser i solsystemet: det finns inte ett
ogonblick i vare sig vakentillstdndet eller under sémnen (fast da
pa ett annat sitt) nar vi inte utévar nagot slags paverkan pa den
auriska atmosfar som omger jorden, och i vilken hela
manskligheten har del.

Hur ar detta mojligt? I sitt forsta brev till A O Hume 1880 skrev
KH:

.varje tanke en méanniska tdnker beger sig in i den inre varlden och blir en aktiv
varelse genom att forena sig - sammansmalta skulle vi kunna sdga - med en
elemental, dvs med en av naturens halvintelligenta krafter. Den lever som en
aktiv intelligens, avlad av sinnet, under en tid som star i proportion till
intensiteten i den hjarnaktivitet som alstrade den. En god tanke bestar alltsa som
en aktiv valgérande energi, en ond som en ondskefull demon. S& befolkar
maéanniskan oavbrutet sin faird genom rummet med en egen véarld, full med
avkomlingarna till hennes tankar, begér, impulser och lidelser, en vérld som i
proportion till sin dynamiska intensitet padverkar varje sensitiv organism som

kommer i kontakt med den.84

Vi "befolkar oavbrutet var faird genom rummet" med det som vi
totalt ar. I varje 6gonblick sander vi ut tanke- eller
onskemalsimpulser som, nar de efter eget behag har forenat sig



med elementala energier, har formagan att fostra eller hAmma
sjalen. Genom livsatomernas oavbrutna cirkulationer paverkar
vara tankar och handlingar inte bara oss sjilva, var familj och
var omgivning, utan ocksa varje annan levande varelse pa jorden.

Dessutom registreras vara tankar och kanslor automatiskt i bade
det astralljus som omger jorden och i var egen astrala substans.
Eftersom astralljuset r sdval mottagare som avlamnare (och
aven registrator) av varje manniskas tankar och kénslor, vare sig
hon lever nu eller tidigare levt pa jorden, sa laddar astralljuset -
ndr 6ppningar uppkommer vid vissa tidpunkter - ur sig bade
lagre och hogre emanationer i mansklighetens kollektiva
medvetande. Detta innebdr att det vi nu ar lamnar sina avtryck
pa otaliga varelser som dnnu inte blivit fodda, ty varje tanke,
kéansla och stravan som registreras i jordens astralljus kastas med
tiden tillbaka pa oss sjdlva och andra. Darfor dr det man dr
enormt betydelsefullt.

Den pagdende uttunningen av gransen mellan det astrala och det
fysiska ar av blandat varde, och det betyder mycket vad vi dras
till. For ndrvarande verkar astralljuset spy ut mer dn vanligt av
sitt sdmsta innehall, men & andra sidan blir alltfler madnniskor
mottagliga for energier fran hogre nivder och far da och da idéer
och inspiration som fordndrar mangas liv till det béattre. Detta ar
ett gott skal till att inta en balanserad attityd och inte ge efter for
kénslor av hopploshet - vare sig for egen del eller for
maéansklighetens. Det forsvagande inflytande hopplésheten har pa
oss, infekterar de livsbeframjande tankeenergier som flodar
genom var planet. Det star alltfor mycket pa spel for att vi
lattvindigt skall forsdmra varldskarman med negativa tankar.

De som lider av dterkommande depressioner dr avsevart
kénsligare an andra for naturens cykliska hojd- och bottenlégen,
och kan svanga ganska valdsamt mellan hanférelse och



fortvivlan. Vi har méjlighet, vi t o m uppfordras, att ddmpa vara
reaktioner och halla oss i den gyllene mitten mellan
ytterligheterna. Varje siare och rishi fore och efter Gautama
Buddha kéande till och iakttog den gamla regeln: da "ovardiga
forestallningar” fyller sinnet, locka omedelbart in "vardiga
forestdllningar". Nér sd hat, illvilja och sjalviska begér besegrats,

"blir det inre hjértat stdndaktigt, lugnt, enhetligt och starkt".8°
Katherine Tingley forstod detta. Hon var medveten om
visualiseringens kraft och uppmanade sina studerande att, nar de
blev dystra eller modféallda, omedelbart frambesvarja dessa
stdmningars motsatser och sdlunda satta fart pa nya
energifloden. Dessas inflytande skulle med tiden ta 6verhanden
och de studerande skulle d&d kdnna en ny &ndamalsenlighet och
en ny gladje i sina plikter. I sin bok The Gods Await citerar hon en
marklig utsaga av sin larare:

Du skall veta att madnniskokroppens atomer vanligen dignar under sinnets
bordor - de ovésentliga tankarna, sjalvupptagenheten och bekymren. Atomerna
genomgar standiga forandringar, paverkade av hjarnans tankar. Den brist pa
fortrostan, den brist pé inspiration som folk lider av - hoppldsheten - tar nastan
livet av dessa atomer. Men de kan stimuleras till ett slags odddlighet av det
gudomliga livets eld och bringas i samklang med den kosmiska harmonin. (s 124-
125)

Om det ibland tycks vara omojligt for oss att hoja medvetandet
upp ur avgrunden till det inre solljuset, kan vi gora det nast basta:
ge var fulla uppmérksamhet at det vi just hdller pa med. Det
drdjer da inte lange forran de atomer som vi "nédstan tagit livet
av" forvandlats till sjalvforglommelsens och kidnslogenerositetens
ljusatomer. Vi har laddat hela var samling av fysiska, mentala och
andliga atomer med ljus och lattnad. Dessutom har en sddan
enskild attitydférvandling en globalt valgérande verkan. Dess
strdlning ndr langt bortom var begridnsade verkningskrets och



ger hopp och stimulans at andra.

Detta synsétt ger oss tillférsikt om att varje stdndaktig
anstrangning for sanningen ar att rikna med, och ar
anstrangningen osjalvisk blir dess potential for goda verkningar
mangdubbelt storre. Jag undrar om vi forstdr hur mycket vi
starker andra genom att tyst och ihdllande leva upp till det
ddlaste inom oss, och hur vi omvéant med vara ovardiga tankar
och handlingar kraftigt stimulerar dem till illgdrningar som
befinner sig i radslans och svaghetens grepp.

Tiderna igenom har larare och fralsare kommit till oss och
forkunnat samma utmanande sanning: att vi inte kan fa bukt
med den sjalviskhet och girighet som kvaver mansklighetens sjal
om inte var och en av oss utrotar sjalviskheten och girigheten i
sin egen karaktér. Detta ar naturligtvis inte gjort i en
handvéindning, men att det tar ett helt liv eller t o m flera att gora,
ar inget skal till att inte sitta igdng. Ett uttalande i de gnostiska
dokumenten fradn Nag Hammadi som tillskrivs Jesus, ar relevant i
sammanhanget:

.Ma den som har 6ron héra.

Inom en ménniska av ljus, finns det ljus
och hon upplyser hela varlden (kosmos).
Nér hon inte lyser, rdder morker.
(Evangelium enligt Thomas, 24)

Beslutet att folja medkanslans mystika vag oppnar upp en kanal
mellan den personliga naturen och det intuitiva hogre jaget, och
darmed blir ansvaret gentemot en sjalv och alla andra hundrafalt
forstorat. Varje gang vi slapper fram smasinta eller ovéinliga
kénslor, avskarmar vi oss fran vart inre ljus och kastar
darigenom en skugga 0ver andras liv. Omvant hjalper varje
skimmer av var inre buddhis strdlning till att illuminera var
omgivning.



Nér vi pa TV:n ser bilder av de fasansfulla forhallanden som
rader runt om i varlden, daribland bilder som representerar
miljontals sjuka och sviltande barn, kdnner vi det i hela var
varelse. Var och en av oss som har mojlighet att lindra kvalen,
hungern och smértan bor gora allt han kan. "Att underléta en

handling av barmhértighet, 4r att begd en dédlig synd."8® Men d&
vi vill foda de svaltande pa avldgsna platser, far vi inte glomma
var familj har hemma eller de behévande i grannskapet. Vart
ansvar ligger i att fullgora var dharma, var inre plikt, dér den
befinner sig.

Aven om vi alla lingtar efter den dag di de ohyggliga
forhallanden under vilka miljoner av vdra medmanniskor lever
skall lindras, kan vi vara sdkra pa att nar karaktdren pa en
manniskas liv star i samklang med ropet fran alla andra
manniskors hjirtan, har detta en ihdllande och vélgérande
inverkan pa den kollektiva karman. Frén som sas i god jord gror,
rotar sig och slar med tiden ut i blom. Tankar och strdvanden som
alstrats av en osjalvisk onskan att latta manniskornas sorger
resulterar likasa i handlingar, handlingar som kanske inte utfors
av oss sjalva utan av andra som karma gett fortroendet att
genomfora det vi forestallt oss.

Astadkommandet av 1dkning och medkansla maste borja pa
ideationens plan for att f bestdende verkan pa det fysiska planet.
Vi maste arbeta i sinnets och hjartats vingard, och koncentrera
vara anstrangningar pa att utrota de inre orsakerna till de
bedrovliga forhallandena pa jorden. Aven om ménga av oss inte
har méjlighet att géra ndgra storre praktiska insatser for att
forbattra de materiella forhallandena, kan alla bidra till
osjalviskheten i varlden och starka de ljusa krafterna.

Nar vi kidnner oss betungade av det lidande som sa manga maste
ut- hdrda, kan vi i tankarna blicka ut 6ver varlden och forestalla



oss det heroiska arbete i filantropisk anda som enskilda individer
och grupper utfor for att lindra lidandet och ge méanniskor
framtidshopp. Att gora sé ar inte bara valgérande for vart eget
sinnestillstdnd. Vi ger, och detta dr &nnu viktigare, pa inre vigar
energi at dessa manniskovinners altruistiska anstrangningar. Vi
kan inte vara nog tacksamma for att de, under stora personliga
uppoffringar och ofta med fara for livet, tar pa sig det valgérande
arbetet.

Ljuspunkter - foci av medkdnnande hjalpare som arbetar i
véarlden - lyser pa olika platser. Hjdlparna kanske inte lyser med
namn och gdrningar, men de star troget pa post - mer en inre an
yttre post. Vi har tidigare talat om det natverk som existerat
alltsedan fornuftets ljus tandes i oss for tidsaldrar sedan. Detta
brodraskap av upplysta arbetar i det tysta med att i mottagliga
manniskohjartan stimulera de skapande impulserna. Det vi ser ar
bara ytan av ett valdigt andligt bemddande som pagatt i miljoner
ar, och stracker sig tillbaka till &n tidigare varldscykler. Detta
natverk existerar fortfarande, och forverkligandet av ett
alltomfattande brodraskap, hand i hand med mansklighetens
andliga upplysande, forblir "den sanne adeptens stravan".

Och vi kommer att fortsdtta med detta vart periodiska arbete. Vi kommer inte att
l14ta oss rubbas i vara filantropiska bemddanden férran den dag kommer d&

fundamentet till en ny tankekontinent blivit sa stabilt att inget motstand och

ingen okunnig illvilja.kan ta 6verhanden. 87

Vi ser idag ett dterupplivande av den gamla drémmen om alla va-
relsers enhet i det att enskilda individer forsoker forverkliga
denna drom i sina relationer till andra ménniskor. Det har
faktiskt alstrats kraft, dynamisk energi, 6verallt dar enskilda
héngivna personer stravar synkront med tillvarons hjarta. Enskilt
ar ingen av oss av storre betydelse, vare sig andligt eller pa annat
sdtt, men nar ett antal av oss med sina unika sjalsessenser
spontant bidrar till att hdja ménskligheten, vem kan déa siga vilka



oférutsagbara och kraftfulla verkningar de sammanlagda
anstrdngningarna kan ha ldngs de inre kommunikationsvagarna?
Med orden "dér tva eller tre ar forsamlade i mitt namn."
paminner Jesus oss om den gamla lagen. Andliga laror har kraft
att hoja manniskan, och eftersom ddla ideal i tankeatmosfaren
alltsd ar potentiella, kan en viss magi uppkomma nér enskilda
personer tar dem till sig och lever efter dem.

Att tdnka att var civilisation 6desbestdmt maste fortsiatta med
sina sjalviska och destruktiva vanor, ar att anvanda vardefull
tankekraft pa ett negativt siatt. Men om vi daremot ser oss sjalva
sddana vi verkligen ar, vander vi pa perspektivet: vi ar inte
atskilda stridande personligheter utan universums avkomlingar,
gudomliga varelser som for narvarande genomloper
manniskostadiet for att vidga och berika sin erfarenhet. Ingen
méanniska kan pa egen hand utféra miraklet att fornya varlden,
men miljoner av personliga segrar over det egna jaget kan
tillsammans ha en mirakulds verkan.

Om ett stigande antal altruistiskt sinnade méanniskor riktade in
sina strdvanden pa hogstamt tinkande och osjdlviska garningar,
skulle oundvikligen tillrackligt med kraft genereras for att
spontant forandra mansklighetens levnadsmonster fran
tradngsynt egocentricitet till vidsynt medkénsla.

Hur vérldens karma kommer att bli dr inte ndgot som vi skall
veta, men om vi bjuder till och opersonligt gor vart basta, bygger
vi broar som leder till den "nya tankekontinent" som mastaren
talar om.

Till Kallor

Till Titelsidan






8. Karma och/eller nad

Dogmen att en frélsare "dog for vara synder" har blivit mycket
missforstadd, vilket dock inte hindrar att ldaran om en gudomlig
inkarnation i mansklig gestalt 4&r mycket vacker: "Sa dlskade Gud
varlden att han gav den sin ende son" (Johannesevangeliet 3:16).
Detta ar det kristna sattet att sdga att gudarna av medkdnsla med
maénskligheten sdnde en strale av sig sjdlva in i en ddel méanniskas
sjal sa att denne i sin verksamhet bland médnniskorna kunde ge
kraftfullare uttryck for det gudomliga - inte for att fralsa oss fran
vara synder eller tvitta bort karman fran var ohérsamhet mot
oss sjalva och andra. Vi ansvarar sjalva for vara handlingar. Fér
vara tankar maste vi lida eller erhédlla fortjanst. Det finns ingen
annan syndaforlatelse &n den vi sjilva ger. Paulus framstallning
av den universella lagen om orsak och verkan, kismet eller
karma, ar uppfriskande rakt pa sak:

Om vi har andligt liv, 14t oss da félja en andlig vég. Lat inte bedra er, Gud lurar
man inte: vad man sar fir man ocksa skdrda. Den som sar i sitt kott skall skorda
forgdngelse ur kottet, men den som sar i anden skall skorda evigt liv ur anden.
Lat oss inte trottna pa att gora det som ar ratt. Nar tiden dr inne far vi skorda,
bara vi inte ger upp. Sa lange det finns tid skall vi darfor gora gott mot alla
ménniskor, framfor allt mot vara trosfrander. (Galaterbrevet 5:25, 6:7-10).

I korthet: Dagligen skordar vi i varje 6gonblick resultaten av
tidigare handlingar och satter nya orsaker i rorelse. Det ar
kvaliteten pa vara motiv som har danat och fortsatter att dana
var karaktir och var framtid. Eftersom vi inte ar atskiljda fran
varandra utan utgor en ménsklighet, padverkar vi 6det inte bara
for dem som star oss ndra utan ocksa for tusentals andra som
befinner sig inom var verkningskrets. Om vara motiv dr
altruistiska kommer vi att sd i andliga riken. Ar motiven sjélviska
kommer vi att sa i var personlighets falt. Vi skordar som vi sar



eftersom naturen reagerar opersonligt och utan avsikt att bereda
sdningsmannen noje eller missnoje. Skorden blir en rattvis f6ljd
av sddden, eftersom varje ménniska ar sin egen skordeman och
aven sin egen ddesmakare ndr hon fortlopande satter sitt vasens
kdnnemdérken pé karaktdrens minnesceller, ja pa alla delar av sin
varelse.

Hur stimmer detta 6verens med forestdllningen om nad? I Nya
Testamentet framstélls ndden néstan enbart som ett satt for Gud
att via Jesus Kristus ge syndernas forldtelse. "Den som tror.skall
raddas" (Markusevangeliet 16:16). Genom att erkdnna Kristus som
sin fralsare far man, oavsett vad man gjort och varit, Guds
vélsignelse och forlatelse for sina synder. Tar man detta
evangeliebudskap bokstavligt, som fundamentalisterna bland de
kristna gor, blir det orimligt: vad ar det for rattvisa om en
moraliskt fordarvad person kan fa sitt férflutna utpldnat och sin
karaktdr renad frdn ondska bara genom att erkidnna Jesus som
Guds ende son? Finns det inget behov av gottgorelse for gjorda
oforratter och for den skada som tillfogats andra genom brutala
och lattsinniga handlingar? Ur méansklig synvinkel ar det orimligt
att Guds nad skulle ge syndaforlatelse, och detta enbart at
troende. Det strider mot allt som méanskligheten anser vara etiskt
och rattvist. Om man ddremot tolkar evangeliebudskapet
tillsammans med Jesu uppmaning "ga, och synda inte mer" blir
det betydelsefullt, och blir sd i &n hogre grad nér det kopplas ihop
med Jesu ord till Nikodemos: "den som inte blir fédd pa nytt kan
inte se Guds rike."

.den som inte blir f6dd av vatten och ande kan inte komma in i Guds rike. Det
som har fotts av kott ar kott, och det som har fotts av ande ar ande. Var inte
forvanad over att jag sade att ni maste fédas pa nytt. (Johannesevangeliet 3:3, 3:5-
7

Berittelsen om Saul frdn Tarsus ar ett upplysande exempel.
Uppfostrad i enlighet med sitt folks traditioner fann han bérdan



av sina tidigare synder sa outhérdlig att han inte formadde kédnna
samhorighet med sin Gud. Som jude visste han att han maste
fortjdna Guds erkdnnande genom att vara moraliskt rattskaffens
och lyda Guds bud, vilket med tanke pé de tidigare synderna
gjorde honom s oroad att han lit sin vrede och fortvivlan ga ut
over dem som foljde Jesus. Men ndr han sa en dag fardades till
Damaskus omslots han plotsligt av ett ljus som sken sé intensivt
att han forblindad foll till marken, och han hérde Herren kalla pa
honom. Tre dagar efter denna handelse hade han blivit en "ny
ménniska". Han aterfick synen, det forflutna var borta och med
tiden &ven hans namn. Hade hans starka langtan efter att finna
meningen med livet for ett 6gonblick 6ppnat hans sjal for hans
eget inre Jjus?

Han paborjade nu sitt nya liv som Paulus och manade alla han
talade och skrev till att hellre vdlja andens vag an kottets: "Det
som ar i Kristus ar alltsd en ny skapelse, det gamla ar forbi, nagot
nytt har kommit." (Andra Korinthierbrevet 5:17). Nar ndgon
undergar en dkta forvandling i riktning mot sjélens fullstdndiga
forening med andens liv, a&r han som en "nyfédd" - inte p g a att
hans karma har utplanats, utan for att han inombords ar fornyad,
"fodd av anden". Hadanefter moter han livet med nya visioner
och starkt vilja.

Pé varje drligt stravande i riktning mot ens inre gudom, svarar
denne med tillgivenhet och en stralglans lyser upp ens hjérta och
sinne. Det dr utan tvekan s att intuitionens rost kan gora sig
hord och en "rening" komma till stdnd om man ihardigt fornyar
sitt liv genom osjalviska garningar. Det ar ovasentligt om rosten
kommer fran Gud eller ndgon annan gudomlighet eller fran ens
egen inre gud. "G4, och synda inte mer" har manga
tillampningsomraden, och ve den som inte forsoker leva upp till
det som forvantas av honom: att fortjina ndden av gudomligt
erkdnnande.



Viktigast av allt 4r dock att ndden, varifrdn den &n kommer och
hur den an upplevs, inte innebdr ett upphdvande av karmalagen
eller att tidigare begadngna fel och darskaper utpldnas i var
individuella 6desbok. Vad vi dn gjort eller underlatit att gora fore
var forvandling méste utjdmnas i detta eller framtida liv - och bor
dé motas med gliadje eftersom lidanden medfor tillfdllen att réatta
till tidigare felhandlingar. Lika betydelsefullt ar att det vi langtar
efter att fa gora eller vara, var tysta langtan efter att fa bli ett ljus
i omgivningens morker, nedtecknas pa evighetens oforstérbara
minnestavlor for att i verensstaimmelse med karmisk lag vid ratt
tidpunkt dterkomma som glddjeamnen, nddegdvor at oss sjilva
och andra.

Vi kan se dogmen att Jesus "dog for vdra synder" i ett annat
perspektiv. Det faktum att andliga larare vid cykliska tidpunkter
sands ut for att verka bland det ena eller andra folket tyder pa att
de kommer i ett heligt syfte: for att vacka en andlig langtan i alla
de sjalar som horsammar kallelsen. Framtrddandet av en sddan
larare utgor ett nedstigande till jorden av en gudomlig energi, och
framtrddandet sammanfaller med en framvéixande langtan i
manskliga hjartan. Sammanfallandet av manskliga och
gudomliga cykler har sdledes ett tvafaldigt &ndamal. Nar den
utvalda kroppens andliga sjal tillférs gudomlig energi uppstar en
reaktion av s oerhord styrka att det gudomliga ljuset sprids éver
maéanskligheten och vitaliserar var tankevéarld med gudomlig-
andlig magnetism. Detta har hint tidigare, och kommer att hdnda
igen ndr vi kallar fram det.

Overallt finns det karmiska kopplingar mellan de gudomliga
varldarna och oss. Enligt traditionen nedstiger gudomliga vasen
eller avatarer till jorden som till ett slags underjord, varvid de
"dor" bort fran sina egna hogre riken. Detta ar for dem en
initiation. Genom att frivilligt 1ata sig fédas bland jordinvanarna



dor en del av deras varelse, vilket bade bokstavligen och bildligt
ar en "dod for vara synder”. Likt en strom av ljus och medkénsla
ldmnar de sina avtryck i ménniskornas 6den. Pa grund av att de
kvarlamnat en del av sin gudomliga energi i varlden, tar de i
mystik bemérkelse pa sig en del av méansklighetens karma. Aven
om det ar vi sjdlva som maste befria oss, sammankopplar alla
som vander sig mot det inre ljuset och berors av detta - om an
aldrig sa lite - i motsvarande grad sin karma med dessa
gudomliga vasen.

Om vi alltsé sjdlva dr ansvariga for var "fralsning" ar det inte Gud
som domer oss till evig himmeltillvaro eller evig fordomelse. Men
det finns dock ett korn av sanning i forestallningen om domen i
det att vi sjélva i det forgdngna har domt oss till vad vi nu ar.
Vissa karmiska handelseforlopp ar sdlunda férutbestdmda - inte
av nagon gud eller ndgot vdsen utanfor oss, men av oss sjdlva.
Som Shakespeare sédger: "Det dr en gudomlighet som skapar véra
slut, Tillyxa dem hur vi vill." (Hamlet, akt V, scen 2). Denna
gudomlighet ar vart eget innersta jag. Det ar vi sjdlva som formar
vart 6de med vara fria viljeakter. Hur vi hanterar hiandelser,
omstdndigheter och medmaéanniskor avgér vi sjdlva. Med var
livsforing formar och omformar vi var karaktar och vart
framtidsode. Ingenting sker oberoende av karmalagen, och
eftersom var och en av oss dr sin karma, ar vi resultatet av hela
vart forflutna. Var och en av oss ar darfor sin egen karmiska
Oodesmakare.

Berittelsen om den lidande Kristus skildrar en helig upplevelse
som varje fralsare av ren medkdnsla villigt genomlider i avsikt att
forankra tanken pa andens seger i manniskans medvetande.
Evangeliets skildring handlar om ménniskans sjal, och Jesus
representerar den gudomliga héjdpunkt som varje manniska pa
var jord en dag kan uppna - att foda kristussolen i sitt hjérta.
Detta innebdr inte ett 16fte om seger om denna inte fortjanas. Var



och en maste genom individuella bemédanden uppnéa
sjalvkontroll. Aven om vi r fjittrade andliga vésen &r vi andliga
vasen, inte fjattrar, och ingen makt pa jorden eller i himlen kan
hélla den méanskliga sjidlen fangslad i evighet. Medan historien ar
en kronika over mansklighetens misslyckanden, vittnar en hogre
historia om den obesegrade méanskliga anden, ty en Kristus
lidande och seger beskriver den solvag som varje manniska till
slut har att valja.

Till kapitel 9
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9. Det kristna budskapet

I

Om vi graver djupt nog under dogmerna och ritualerna, finner vi
i alla heliga skrifter en skatt av esoterik. Den judisk-kristna
skapelseberdattelsen &r lika lite som de gamla persiska, kinesiska,
amerikanska etc skapelsemyterna avsedd att tolkas bokstavligt.
Varje folks muntliga och skriftliga traditioner med sina olika
metaforer och symboler pekar pa det 6gonblick i den
begynnelseldsa tillvaron da morker blev ljus och ljudet fran
Logos, Ordet, kom fran tystnadens djup och fick gudar och
stjarnor att sjunga tillsammans i gladje over tillblivelsen och
varandet.

Hur "intet" kan frambringa ett universum med dess varelseskaror
av allehanda typer och utvecklingsnivaer ar svart att forsta. Hur
kan noll bli ett, ett bli upphovet till tva och déarefter tre, som i sin
tur alstrar myriader av levande varelser fran stjarnor till
ménniskor, fran djur till atomer? Nér alltet dr formldst och tomt,
vem eller vad sétter di igdng den forsta rytmiska impulsen i
Kaos?

De som dr hemmastadda i kabbalans gamla judiska teosofi citerar
ofta vissa passager i Zohar - den mest kinda kabbalistiska
kommentaren till Toran, judarnas heliga "lag" - vilka siger att den
som Vill trdnga in i Torans dolda innebdrder méste avldgsna skal
efter skal for att nd in till dess sjal. Vill han intuitivt kinna dess
innersta visen maste han avliagsna ytterligare skal, ty inom varje
ord och utsaga finns ett djupt mysterium. "Men de vise, vars

visdom ger dem fullt med 6gon, ser genom det holje som doljer

ordets innersta betydelse."28



Medan vi ser varldsalltet som i grund och botten oskapat och
obegransat, utan borjan och slut, har paradoxalt nog varje
manifesterat universum en ursprungspunkt. Det framtrader ur
"intet", frdn morker till ljus, som ett flode av levande varelser.
Kabbalan talar om tre nivaer av icke-existens mellan Férsta
Mosebokens morker som tackte djupet och ljusets tillblivelse: 1)
ayin, "intet", icke-varande, tomrummet, kan inte varseblivas, 2)
ain sof, "ingen grans, utan ande", den oandliga rymden, och 3) ain
sof aur, granslost ljus.

Nar ain sof, aktiverad av gudomlig tanke och vilja och den
mystiska kraften i sammandragning-expansion, onskade
manifestera en del av sig, koncentrerade den sitt innersta vasen i
en enda punkt. Denna kallar kabbalisterna Keter, "Kronan",
ljusets forsta emanation, och fran den ursprungspunkten flodar
"nio stralande ljus".

I ett forsok att forklara det som alltid kommer att forbli ett
"ogenomtrangligt mysterium" tecknar kabbalisterna péa olika satt
bilden av den sédllsamma process da en blir manga. Framfor allt
anvander de bilden av ett livets trad, sammansatt av tio sefiroter,
tio "tal" eller emanationer fran ain sof, som da utgor ett tiofaldigt
universum. "Mitt i den outhédrdliga glansen" fran ain sof eller det
granslosa ljuset forestéller de sig huvudet pd Adam Kadmon, den
arketypiska méanniskan, den forsta av de fyra Adam som
manifesterar sig i fyra varldar av avtagande andlighet. Den fjarde
Adam i den fjarde vérlden, var jord, 4r den nuvarande
manskligheten. Med andra ord sa klader sig i var och en av de
fyra varldarna ett tiofaldigt livets trad, som manifesterar sig
jamsides med den arketypiska méanniskan, i allt materiellare
former. Slutligen kan den fjarde varlden vidmakthélla mineral-,
vaxt- och djurrikena, och manskligheten blir d4, efter att ha varit

forst konlds och sedan tvdkénad, uppdelad i mén och kvinnor.2?



Pa det séttet tolkar Zohar Forsta Mosebokens inledande utsagor, i
vilka Gud (i verkligheten "gudar" elohim) ur sig sjdlva
frambringar himlarna (ocksa flertal i hebreiskan) och jorden,
som var 6de och tom tills Guds ande (ruah elohim, "elohims
andning") befruktade rymdens vatten.

Under de senaste 2.000 aren har ordet gud haft en mycket
trdngsynt och stelnad betydelse, en motsats till den vidsynta och
rorliga som ordet hade i den grekisk-romerska vérlden och i
Framre Orienten. Under antiken var forhallandet mellan gudar
och méanniskor fortroligt. Gudarna antog tidvis mansklig gestalt
och vérdiga ménniskor uppnddde gudaskap. Pa grund av de
teologiska utsagor som i &rhundraden tvingats pd madnniskorna
star ordet Gud idag vanligen for det hdgsta viasendet, skaparen,
som skapade himmel och jord och alla varelserna péa jorden, ett
utomkosmiskt vdsen som ar skilt fran och oberoende av sin
skapelse. Men visst har manga kristna bland icke-
fundamentalisterna dvergivit forestallningen om en personlig
manniskoliknande Gud med langt skdgg, som sittande pa en tron
bland molnen delar ut beloningar och straff som det behagar
honom.

Varje méanniska ar en gnista av den gudomliga intelligensen, med
sin egen inre gud i hjartat av sin varelse. Skulle ndgon varelse, om
den sa endast ar ett stoftkorn, existera om den inte var det
yttersta uttrycket for sin egen unika guda-essens? Varje
atompartikel ar en gudagnista som forkroppsligat sig i en
materiell gestalt. Som sddan ar den innerst inne ett med
gudomligheten i varandets hjarta. Detta betyder att monaderna,
de inre gudarna, i hjartat pa de triljoner och ater triljoner
atomerna i alla naturrikena och i hela kosmos ar ett till sitt
innersta vdsen - i sanning en alltomfattande sjalsfrandskap. Om vi
forestaller oss Gud som obegrinsad, kan vi knappast tanka oss
nagra granser for den gudomliga viljan. Frdgan om Gud ar



transcendent eller immanent, dvs om han finns utanfor eller
inom oss, blir 6verflodig om det gudomliga genomsyrar allt.
Pressade av vara dagliga angeldgenheter tenderar vi att glémma
vilka vi &r och det 6de som ligger framfor oss och varje monadiskt
liv, vare sig detta ar en atom i en daggmasks hjarna eller befinner
sig i en av Saturnus ringar.

I Johannesevangeliet (10:34) sager Jesus till dem som ansatte
honom: "Star det inte i er lag: Jag har sagt att ni ér gudar?" Den
grundtanken vidareutvecklar Paulus nar han till folket i Korinth
skriver: "vad har ljuset gemensamt med morkret? . Vi ar den
levande Gudens tempel" (Andra Korinthierbrevet 6:14, 16) och
"Guds ande bor i er" (Forsta Korinthierbrevet 3:16). Hur kan vi i
ljuset av dessa ord, som sa ofta har citerats i predikstolarna och
litteraturen, under arhundraden ha blivit larda att vi ar "fédda i
synd"?

Allegorin om Adams och Evas fall och férvisning fran Edens
tradgard ar uppmuntrande om den inte betraktas som en
syndafallsberdttelse utan som en beskrivning av fornuftets
uppvackande i den tidiga manskligheten. For att de tidiga
méanniskorna (vi sjalva) skulle kunna bli gudalika, maste vi "d6"
fran vart edentillstdnd av omedveten sillhet och anta
utmaningen att sjdlvmedvetet varsebli var gudomliga potential.
Nar vi nedsteg i materiens varldar blev vi tvungna att ta pa oss
"kladder av skinn". Modosamt bereder vi nu andligen och
intellektuellt var vag ut ur det materiella "synda"-tillstdndet, och
kommer slutligen att tilltrdda vart sublima arv och bli fullt
utvecklade gudomligheter.

Hur skall vi da tyda Nya Testamentets berattelse om Jesus och
hans verksamhet? Manga kristna tror inte lingre att evangelierna
utgor faktiska redogorelser for en historisk persons liv. En del
foredrar att 1asa dem som en symbolisk framstallning av en



fralsares initiationsupplevelse - av varje fralsares som kommer
ndr det cykliska behovet foreligger. Somliga vill inte tillskriva
Jesus ndgon speciell gudomlighet utan betraktar honom i stéllet
som en mycket 4del ménniska, vard att efterlikna. Men miljoner
betraktar Jesus som Guds ende son och tror att det endast ar
genom honom som de kan bli fralsta. Tre skenbart oférenliga
varderingar som dock, om vi tar dem som tre sitt att se pa Jesus,
ger en god bild av vad han representerar.

Bilden av Jesus som kom for att bli ett ljus i varlden och "fralsa
oss fran vara synder" visar helt enkelt hur vi kan frélsa oss sjilva,
hur vi sjdlva kan befria oss fran slaveriet under materiella ting.
Den visar inte att vi forst kan gora vad vi vill for att sedan, genom
att d&ngra oss innan vi dor, flytta 6ver var skuld pa honom och fa
evigt liv.

Gautama Buddha var ocksa ett ljus i varlden. Om vi jamfor
hindelserna i Gautamas och Jesu liv finner vi en férvanansvard
overensstammelse: Bdda foddes av en jungfru, bada skolades i
och inspirerades av sitt hemlands heliga traditioner, bada
protesterade mot prasterskapets ortodoxi, bada struntade i
sociala och religiosa fordomar och tog till larjungar alla som kom
med seridsa motiv. Den tonvikt savél Jesus som Buddha lade vid
"Jjuset” i manniskans inre gav forsdkran om lika majligheter for
oss alla: for braminen och den kastlose, for saddukén, den
spetalske, kungen, kurtisanen och fiskaren. Jesu forvandling nar

hans "ansikte lyste som solen, och hans klader blev vita som

ljuset"39 pdminner om Gautamas upplysning och hans uppnéende

av nirvana ndr fargen pa Tathagatas hud blev sa "klar och

omattligt ljus" att hans gyllene drakt forefoll glanslos.3! Slutligen,
det faktum att bdda kom till jorden pa grund av sin kérlek till
manskligheten - Jesus sdnd av Gud som en gudomlig inkarnation
och Gautama i enlighet med sitt for manga liv sedan avgivna lofte



- gor dem till lankar i kedjan av de medkdnnande beskyddare
som vakar over oss och inspirerar oss att folja den inre vagen.*

Uppenbarligen ar de fargstarka berattelserna om Gautamas och
Jesu fodelse, verksamhet och dod till stor del allegoriska. Alla
historiska fakta i evangelierna och de buddhistiska skrifterna ar
kladda i metaforer och legender, sa det ar svart att skilja fakta
fran fantasi. Men likheterna mellan de badas liv ar alltfor stora
for att negligeras, och man fragar sig om kronikorerna inte skrev
sina berattelser efter ndgon gemensam helig férebild.

Antagligen gjorde de det, ty ansldende paralleller finns med ett
antal andra varldsfralsares levnadsbeskrivningar. De gamla
perserna berattar om Mitras och en rad Zoroastrars provningar
och framgangar. I Mexiko blev Quetzalcoatl, den befjadrade
ormen, "korsfast" och uppstod fran de déda. Frygiernas och andra
folks solgud blev smadad och dodad liksom den nordiska Oden,
som genomborrad av ett spjut hangde nio nétter pa livets trid.32
Ar det di s& mérkligt att Jesus, som blev Kristus, ocksd genomgick
ett liknande lidande och forhéarligande?

*Man kan fraga sig om asiatiska pilgrimer hade nagot inflytande pa
evangeliernas forfattare, ty vid sidan av handeln mellan Indien och den
hellenistiska vérlden efter Alexanders erovringstag i det 4:de arhundradet f Kr
var i ungefar 700 &r Alexandrias bibliotek och museum centra for andligt och
intellektuellt umgange mellan buddhister, perser, araber, judar, greker, romare,
egyptier och andra boende kring Medelhavet och formodligen ocksa indier och
kineser.

II

Beréttelsen om Jesus borjar med hans méarkliga och vackra
fodelse vid vintersolstdndet, dd han féddes av en jungfru och en



stjdrna visade stjarntydare vagen till hans fodelseplats. Liknande
jungfrufédelser har nedtecknats om andra fralsargestalter, t ex
om den legendariske persiske lararen Mithras ("Vdannen"), som
omgavs av ett starkt ljus nar han foddes. Nar Devaki vid
midnattstid for over 5.000 ar sedan i Indien fodde Krishna, en
gudomlig inkarnation, stralade hela virlden "av gladje".

Jesus sags ha blivit fodd av en "jungfru” eftersom ande inte har
nagon fordlder. Begreppet obeflackad avlelse dr rent mystikt och
symboliskt och anvands dels om den invigde som ar "fodd ur sig
sjalv", dvs "fodelsen av Kristus i manniskan ur jungfrudelen av
hennes varelse, alltsd ur de andliga och hégsta delarna av hennes
konstitution", dels om den kosmiska jungfrun, rymdens
jungfrumoder som genom sitt barn, det kosmiska Logos, foder

sina otaliga barnaskaror av olika slag.33

Vad stjarntydarna betraffar, sd ger evangelierna oss inte deras
antal och namn, och séger inte heller vilket land de kom ifran. I
de flesta av Vasteuropas lander firas deras ankomst pa
trettondagen, dvs den 6 januari. Somliga menar att de kom fran
Persien och darfor kallas "vise mdn". Andra tror i likhet med
Augustinus att tolv vise mén foljde stjarnan. Nagonstans hittar
man namnen Melkior, Kaspar och Balthasar. Purucker sitter
likhetstecken mellan dem och tre av de sju heliga planeterna:
Melkior dr Venus (varvid hans guld representerade det ljus som
Jesus skulle sprida i varlden), Kaspar (och hans myrra) ar
Merkurius och Balthasar (som frambar virak, "ren rokelse") ar

ménen.34 Det verkar som om de vise mdnnen med sina gdvor

symboliserade de egenskaper Jesus behovde for att frambringa
Kristus.

Hur ar det dd med stjarnan? Nar den tyske astronomen Kepler
(1571-1630) i oktober 1604 studerade en sallsynt gruppering av
planeterna Mars, Jupiter och Saturnus fick han till sin férvaning



se en stella nova, "ny stjdrna" (en nova eller supernova, en
exploderande stjarna), som forblev klart synlig i sjutton manader.
Kepler drog slutsatsen att vad de kinesiska astronomerna bade ar
4 och 5 f Kr hade betecknat som novae styrkte hans uppfattning
att Betlehemstjarnan mycket val kan ha varit en férening av tva
fenomen, ndmligen den i borjan av ar 6 intraffade syzygyn eller
planetgrupperingen av Mars, Jupiter och Saturnus, och det
explosionsartade ljusflode som omger en "déende" gammal
stjarna. Kan vi mot den bakgrunden inte tdnka oss att den s k
Betlehemstjdrnan var en planetgruppering i riktning mot solen,
som tillat en initiand att foreta en medveten fard till solen?

Nar vi undersoker andra folks muntliga och skriftliga traditioner
upptacker vi att Jesus inte var Guds ende son, utan att hans
"Overnaturliga" fodelse och dod, liksom hans nedstigning till "dem
i Hades och pé jorden" (Clemens av Alexandria), var sddant som
manga fralsare fatt uppleva. Alla var de monogenes (enfodda),
dock inte i den vanliga betydelsen av Guds ende son eftersom vi
alla ar gudar, det gudomligas soner. Deras storslagenhet ligger
inte 1 att de var ensamma i sitt slag, ty var och en av dem var en
bland de ménga som blev (och i kommande cykler kommer att
bli) "enfodd" ur sin egen solara gudomliga kalla. Alla dr invigda
"solens soner" som periodiskt inkarnerar pa jorden for att hjilpa

oss "sjalar i fangelse"3> att befria oss fran de bojor vi sjilva smitt.
Men vi maste sjdlva vdnda sjilens 6gon mot ljuset, ty det finns
ingen frigorelse, ingen fralsning, utom den som vinns genom
egna anstrangningar.

Dodad genom vald, begravd, kroppsligen uppstadd och uppstigen
till himlen - vad har detta att gora med oss idag? Skall vi tro att
denna handelsekedja har utspelats i fysiskt avseende eller skall vi
se den och manga andra varldslarares parallella mystika
upplevelser som en mysterieldra - en antydan om de



initiationspréovningar vilka alla som aspirerar pd kommunikation
och definitiv férening med sin inre gud méste genomga? Hur
skulle de kunna stédlla ansprak pa forening med det gudomliga
om inte genom att pa jagets kors offra allt som inte dr gudalikt,
nedstiga till och besegra underjorden och gamla tankevanor samt
uppsta ur manniskoskapets grav? Och sedan? Traditionen om
solgudar och frélsare sdger att de frivilligt tervander till jorden
for att fullf6lja sin heliga uppgift, sa att medkénslans och det
andliga mastarskapets ideal &nnu en gang ma inspirera
manniskosjalarna till en ddlare livsforing.

Hur kan vi tolka Jesu dod - som han ju férutsade - och Judas
forraderi? Var forrdderiet ett sddant i vanlig bemérkelse eller har
evangeliets ord hdr en annan betydelse? Kan det vara sa att Judas
anviandes som instrument for att forverkliga det som maste ske,
det som var forutbestamt av ménsklighetens karma, av Judas
karma liksom av Jesu? Hur som helst sa visste Jesus att hans tid
var kommen och att mdnniskosonen maste atervanda till sin
fader.

Vid ankomsten till Getsemane sade han till sina larjungar att de
skulle sétta sig en stund medan han gick bort for att be i
ensamhet, och "forraddes" eller rattare sagt "sveks" da av dem
som han utsett att vaka med honom. Det var inte ett medvetet
svek, men det talar till oss &nnu idag, ty hur ofta saknar vii vara
egna stravanden inte det osjalviska beslut eller den osjalviska
kérlek som kravs for att fullflja en uppgift. Jesus sade till
larjungarna: "Min sjal 4r bedrovad anda till dods. Stanna har och
vaka med mig." Sedan gick han lite 1dngre bort och bad: "Fader,
1at denna bégare ga forbi mig, om det dr mojligt. Men inte som jag
vill, utan som du vill". Nar han kom tillbaka till larjungarna fann
han dem djupt sovande. D sade han till Petrus: "Ni orkade alltsa
inte hélla er vakna en enda timme med mig? Vaka, och be att ni
inte utsatts for provning. Anden vill, men kroppen ar svag". Han



gick bort och bad en andra gang och vid aterkomsten hade
larjungarna dterigen somnat. Aven en tredje gang "férradde"
larjungarna sin madstare. De hade inte den styrka som fordrades.
"Ja, ni sover och vilar er. Men nu ar stunden hér da
Manniskosonen skall 6verldmnas i syndarnas hander."
(Matteusevangeliet 26:36-45)

En talande parallell till Getsemanedramat finner vii "boken om
den stora hiadanfarden", en buddhistisk sutta som aterger
véasentligheterna i den undervisning Buddha meddelade under de
sista manaderna av sitt liv. Palitexten skildrar flera av de samtal
Tathagata hade med Ananda, sin hdngivne van och larjunge. Han
sade till Ananda att om Tathagata ville, kunde han "stanna i sin
innevarande inkarnation under en hel kalpa (tidsalder) eller den
del av kalpan som nu loper". I de orden fanns en vink, men den
missade Ananda. Vinken gavs tva ganger till, men Ananda forstod
fortfarande inte att om ropen pa den medkidnnande var
tillrackligt starka skulle han kunna "stanna under kalpan. av

medkénsla for virlden, till gudars och méanniskors valfard!".36

Kort darefter ndrmade sig frestaren Mara - namnet betyder "dod"
- Tathagata och sade att det var tid for honom att d6 och intrada i
det nirvana han avstatt fran, ty det han hade foresatt sig var nu
utfort. Tathagata sade da till Mara att han inte skulle do forran
bréderna och systrarna och lekmannaldrjungarna av bdda kénen
blivit s "visa och vélovade, redo och kunniga.att de ndr andra
spred gagnldsa laror skulle kunna vederldgga och besegra dessa
med sanningen, och darigenom sprida den undergorande
sanningen vida omkring!".3” Men d Ananda inte bad Buddha
stanna sade Buddha till Mara: "glad dig, Tathagatas slutliga
utslocknande skall snart 4ga rum. Om tre manader skall
Tathagata d6!". Da "startade en héaftig jordbavning, hemsk och

skrackinjagande, och dskan brot 16s".38 Detta &r inte olikt



hindelserna vid Jesu "korsfastelse": "Da brast forhdnget i templet
i tva delar, uppifran och dnda ner, jorden skakade och klipporna
ramnade." (Matteusevangeliet 27:51)

Senare, nar han frdgade Buddha om "den héftiga jordbdvningen",
vaknade Ananda till. Han insdg plotsligt att hans dlskade van och
larare snart skulle forsvinna och bad d& denne att stanna under
hela kalpan "for de stora massornas vélfard och lycka". Tre
ganger bad han, men fick nej: "Nog nu, Ananda, be inte

Tathagata! Tiden for en sddan bon ar férgdngen."3® Hade Ananda
ryckt upp sig, dtminstone den tredje gangen, sade lararen, hade
hans onskan blivit uppfylld. Buddha hade talat om denna
mojlighet vid flera tillfdllen, men varje gang hade Ananda
underlatit att uppméarksamma den.

Detta betyder inte att Ananda eller Jesu ldrjungar, om de hade
forstatt inneborden i de gudomliga handelserna kring sina larare,
hade kunnat forhindra odets gdng. Aven om det ar snélt med
historiska fakta i de kristna och buddhistiska beréttelserna,
innehaller de psykologiska sanningar som inte skall férringas.
Ingen av beréttelserna har ett lyckligt slut och skall inte heller ha
det, ty livet 4r en blandning av gott och ont, av gladje och sorg, ur
vilken vi kan destillera en visdomstinktur.

Om vi tycker detta later tragiskt, beror det pa att vi anlagger ett
alltfor kort tidsperspektiv. I perspektivet av manga jordeliv finns
det varken misslyckande eller framgang. Det finns bara larorika
upplevelser, och detta faktum ar bade en trést och en utmaning.
Petrus, Jakob, Johannes och Ananda ar vi sjalva. Vi kan identifiera
oss med dem, ty deras svaghet dr var. Hur ofta forstar vi inte en
situations verkliga betydelse forst efter det vi upplevt den, och
inser da att vi forsuttit ett tillfalle. Tillfadllen kommer och gar for
oss alla. En del av dem griper vi ndstan intuitivt tag i, medan vi
later andra, ibland mycket viktiga, glida oss ur hdnderna. Men allt



ar inte forlorat om ndgon del av vart medvetande inte tar vara pa
ett tillfélle, ty vore det sd, skulle vi senare inte vakna till och
reflektera. Forr eller senare gor vi &nda detta.

I Jesu fall synes larjungarnas svek, utan att de forstod det, ha varit
nodvandigt for att ménniskan Jesus skulle kunna genomga en
initiation under vilken den manskliga sjdlen ensam, utan stod av
larjungar och vanner, maste segra. Den manskliga sjdlen maste
fodas som Kristus-solen utan annan hjalp an sin egen inre fond av
solkraft. "Den som inte blir fodd pa nytt, kan inte se Guds rike"
(Johannesevangeliet 3:3). Jesus sdgs ha genomgatt denna andra
fodelse, en andens fodelse, vid tiden for vintersolstandet.

III

Den apostoliska trosbekannelsens kryptiska ord "korsfast, dod
och begraven, nederstigen till dodsriket, pa tredje dagen
uppstanden igen ifran de déda, uppstigen till himmelen" ger en
bild av fortvivlan och triumf nar manniskan Jesus blev Kristus.
Huruvida Jesus verkligen blev fysiskt korsfast, r en 6ppen fraga.
"Korsféstelsen" kan vara en symbol, en allegori som visar Kristus-
anden korsfast i materien: nar den materiellt inriktade sidan i
manniskans natur tar herravéaldet i ett liv, korsfaster den anden.

Da Kristus kom gav han av sitt ljus, av sin sanning, men bara ett
fatal forstod. De 0vriga forstod inte, och sa blev enligt
evangelierna Jesus forhord och domd av Pontius Pilatus. Om det
sublima 6gonblick nér Jesus pd materiens kors ar 6vergiven av
alla utom av sin egen sjalvdisciplinerade sjal sdger
Matteusevangeliet 27:46: "Vid nionde timmen ropade Jesus med
hog rost: “El, Eli, lema sabachtani?” (vilket betyder: Min Gud,
min Gud, varfor har du dvergivit mig?)."



Oversittningen av den i den grekiska originaltexten infogade
hebreiska satsen ar fordunklad, och vi har har faktiskt inte ett
utan tva rop, det ena plagat, det andra exalterat. Det hebreiska
ordet sabachtani betyder namligen inte 6verge utan forharliga, ge
frid, ge seger, men den grekiska forklaringen till satsen lyder
dnda "Min Gud, min Gud, varfoér har du 6vergivit mig?" - som ar
Psaltarens (22:2) direkta oversattning av Davids rop Eli, Eli, lema
azabtani, dar azabtani verkligen betyder dvergivit.

Varfor denna fordunkling? Kanske ar det sa att Matteus och
Markus darmed avsiktligt dolde (och 4nda avsldéjade for dem som
kunde se) det som faktiskt var en mysterieldra. Kort sagt star den
ur Psaltaren tagna grekiska "férklaringen" for den vanda den
mdnskliga delen av Jesus kdnde da han i total ensamhet hade att
mota underjordens forskrackliga omrdden och bemastra alla. I
evangelietexten ropar istallet Kristus, den triumferande Jesus:
"Min Gud, min Gud, sa du har férharligat mig, s du har fort mig

fr&n morker till ljus!" 40

Lat oss anta att Kristus blev korsfést. Han lades i graven, uppstod
pa tredje dagen fran de doda och uppsteg till himlen. Detta r en
kristen dogm men ocksa en beréttelse om initiation, det harda
sjalsliga test som visar om sjalen dar tillrackligt stark och osjalvisk
for att genomga den materiella varldens allvarligaste provningar
och sedan framtrada hel och renad. Jesus uppstod forharligad
fran initiationens underjord. Férenad med det gudomliga inom
sig uppsteg han till sin fader och blev ett med den alltomfattande
gudomliga makten. Han var inte langre bara en manniska med
alla de problem som kommer av sjalviskhet och girighet. Jesus
var nu Kristus, "smord" med den heliga oljan, och en Guds son
eftersom guden inom honom hade drankt hela hans varelse i ljus.

De tidiga kristna visste att kristusmysteriet inte var nagot som
aldrig forut hade tilldragit sig, utan den i deras tid intraffade



héjdpunkten i en av de underbaraste upplevelser som ar mojliga
for manniskan. De forstod att Jesus, nar han blev Kristus, lyckats
oppna vagen mellan solen i sitt hjarta och den kosmiska solen och
att den verkliga solen, som dr en gudomlighet, lyste pd honom.
Han blev som en solgud, en "Solens son".

I detta uttryck ligger en mystik sanning. Uttrycket har anvants
och anvénds fortfarande om de &dlaste bland dem vilkas naturer
blivit sd rena att de klart reflekterar solens ljus. I den antika
varlden betraktades solen som fader till allt, inklusive planeterna,
jorden och manniskorna. Man trodde ocksa att det som ger liv &t
den sol vi ser i skyn ar en stor och lysande gudomlighet. Romarna
kallade denna gudomlighet for Sol Invictus, den obesegrade solen.
Grekerna kallade den Apollon, frygierna Attis. Egypterna hade sin
Osiris och Horus.

I gamla tider vordade folken kring Medelhavet den
mysteriesanning som siger att nar en manniska lyckats besegra
alla de lagre elementen i sin natur, sd har solguden inom henne
uppstatt. Det finns en vers i en hymn av Johannes av Damaskus
(675-749) som dnnu anvdands i den anglikanska och grekisk-
ortodoxa gudstjansten:

Detta ar idag sjalens kalla:
Kristus har lamnat sitt fangelse,
och fran tre dagars dodssomn
har en sol gatt upp.

Som kristendomens solgud belyste Jesus Kristus for sin tid den
véag, vilken hallits helig av en 1ang rad fréalsare fére honom.

Till kapitel 10
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